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Skolni vzdélavaci program

SOCIALNI CINNOST
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1. Identifikacni udaje

Nazev skoly: Krkonosské gymndzium a Stfedni odborna skola

Adresa skoly: Komenského 586, Vrchlabi, pracovisté Hostinné: Horska 309, 543 71 Hostinné
IC: 60153245

120: 060153245

Kontakty: telefon —499 441 442

fax —499 441 442

info@gymhost.cz

http://www.gymhost.cz/

Reditel $koly: Mgr. Martin VIasek
Zfizovatel: Kralovéhradecky kraj, Pivovarské ndmésti 1245

500 03 Hradec Kralové

ICO: 70 889 546

Pravni forma: prispévkova organizace
Nazev SVP: SOCIALNI CINNOST

Kéd a nazev oboru: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost

Stupen poskytovaného vzdéldvani: stredni odborné vzdélani s maturitou

Délka vzdélavani: 4 roky
Forma vzdélavani: denni
Platnost SVP: od 1.9. 2017 (ve skolnim roce 2017/18 platny pro 1. ro¢nik)


mailto:info@gymhost.cz
http://www.gymhost.cz/

2. Profil absolventa

2.1

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni jako pracovnik socidlnich sluZzeb v rGznych ambulantnich nebo pobytovych zafizenich a v terénnich sluzbdach, pfi
poskytovani socidlni pomoci détem i dospélym. Ma védomosti a dovednosti potfebné pro zajistovani pfimé péce a osobni asistence klientim,
pro podporu jejich sobéstacnosti a socialni aktivizaci. Ma také védomosti a dovednosti uplatnitelné v managementu socialnich sluzeb.

Ziskal odbornou zpUsobilost pro vazanou Zivnost Péce o dité do tfi let véku v dennim rezimu dle pfilohy ¢. 2 Zakona 455/1991 Sh., o

zivnostenském podnikani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Uspésné absolvovéni vzdélavaciho programu umoziiuje dalsi studium na vy$$ich nebo vysokych $koldch obdobného zaméreni.

2.2 Kompetence absolventa
2.2.1 Kompetence klicové

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

znal své redlné odborné i osobni kvality, umél konstruktivné zvaZovat své moznosti v oblasti profesni drahy (kariéry) i dalSiho studia na
vyssich a vysokych skolach

mél redlnou predstavu o kvalité své prace, pracoval presné, svédomité a peclivé, dosahoval kvalitnich vysledkd a konstruktivné
pristupoval ke kritice a k odstraniovani pripadnych nedostatku

pracoval zodpovédné jak samostatné, tak v tymu

zvladal interpersonadlni vztahy na pracovisti, umél adekvatné jednat s lidmi

umél pracovat sinformacemi a informacnimi zdroji, vyuZival prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii v pracovnim i
osobnim Zivoté

dodrZoval obecné a specifické zdsady ochrany Zivotniho prostfedi, dodrZoval principy ekologického provozu

Cetl s porozuménim texty verbalni, ikonické a ¢erpal z nich informace

dovedl se spravné a vystizné vyjadfovat v materském i cizim jazyce mluvenou i psanou formou, jak to vyZzaduje komunikaéni situace

mél zakladni pro Zivot potfebné znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolecnosti a disponoval zakladnimi dovednostmi pro
aktivni obc¢ansky Zivot



v oblasti pravniho védomi mél zakladni znalosti a dovednosti

doved| zkoumat vérohodnost informaci, umél myslet kriticky, vytvarel si vlastni Usudek a byl schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi
chapal vyznam Zivotniho prostfedi a jednal v duchu udrZitelného rozvoje

znal zdsady spravné Zivotosprdvy, relaxace a regenerace dusevnich a fyzickych sil, umél poskytnout prvni pomoc pfi Urazu a ndhlém
onemocnéni

vazil si lidské svobody a lidskych prav, preferoval humanni a demokratické hodnoty, pfistupy a postupy pred nedemokratickymi

ctil Zivot jako nejvyssi hodnotu

mél aktivni pfistup Zivotu a feSeni jeho problém{

jednal zodpovédné a cestné

chranil Zivotni prostredi

jednal hospodarné, ctil hodnotu lidské prace a jejich vysledk(

pocitoval odpovédnost za vlastni zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl a zdokonalovani své télesné zdatnosti

2.2.2. Kompetence odborné

Absolvent je vzdélavan tak, aby:

provadél krizovou intervenci a zakladni socidlni poradenstvi

respektoval prisluSnou legislativu, prava a opravnéné zajmy uzivatele socialnich sluzeb

mél prehled o systému socidlnich sluzeb a znal podminky jejich poskytovani

spolupracoval pfti fizeni rezidenénich i komunitnich socidlnich sluzeb, pfi pfipravé plan( cinnosti nebo projektli, uplatrioval své
ekonomické znalosti a dovednosti

ovladal administrativni a spravni postupy souvisejici s poskytovanim socialnich sluzeb, vedl pfisluSnou dokumentaci a pracoval s
pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

byl pfipraven pracovat samostatné i v tymu, komunikoval kvalifikované a odpovidajicim zplsobem se svymi nadfizenymi a dalSimi
spolupracovniky

znal pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jeho prdva a povinnosti

mél vytvoreny pozadavky pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnani se s naro¢nosti povolani a stresem
sledoval pribézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v socialni péci a sluzbach

7
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pomahal mobilnim i imobilnim uZivatelim v rezidentském i domacim prostiedi pti zajiStovani zdkladnich Zivotnich potfeb a zvladani
béznych ukonU nebo pfi udrzovani kontaktd se spolecenskym prostredim

zajistoval nebo pomahal uZivatelim pfi zajistovani chodu domacnosti véetné nakup( a béznych sluzeb

pomahal rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim

zajistoval samostatné péci o dité do tfi let véku v dennim rezimu

pouzival vhodné pomlcky, pfistroje a zatizeni, spravné je oSetfoval

sledoval pravidelné zmény u klienta a konzultoval je s nadfizenymi nebo s odborniky

respektoval pfi poskytovani péce osobnost klienta a jeho prdva, vhodné s nim komunikoval, jednal taktné, s péci a pfimérenou empatii
prispival k vytvareni bezpecného a prijemného prostredi pro uZivatele, jednal v zajmu uZivatele

realizoval ¢innosti potfebné pro vytvareni a udriovani sobéstacnosti uzivatele, jeho fyzické a psychické kondice, spolecenskych a
pracovnich navyk(

pripravoval samostatné i vtymu plany a projekty vychovné prace pro rlizné skupiny uzivatelli nebo jednotlivé osoby zamérené na
rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vyplfiovani volného ¢asu

zohlednoval pfi pfipravé a realizaci vychovné- vzdélavaci Cinnosti individualni zvlastnosti a subjektivni potieby uZivatell i objektivni
podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

rozvijel ve skupiné uzivatell pozitivni socialni vztahy

uplatioval pfi praci s uzivateli (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné pedagogické strategie a prostredky i
zakladni metody socialni péce

vyuzival ve své praci odpovidajicim zplisobem empatické, asertivni a autentické metody komunikace

sledoval a hodnotil pravidelné vysledky vychovné-vzdélavaci ¢innosti své i celého zafizeni

sledoval a vyuzival nové poznatky a pFistupy v této oblasti socialni ¢innosti

chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik( (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napr.
uzivatel(, zakaznik(, navstévnika)

znal a dodrZoval zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence

osvojil si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi pfi praci, rozpoznal moznost
nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byl schopen zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

znal systémem péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umél uplatiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim préce)

8



- byl vybaven védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo uUrazu a dokazal prvni pomoc sam
poskytnout

- chapal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

- dodrZoval stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti

- dbal na zabezpecovani standard( kvality sluZzeb, zohledrioval poZadavky uZivatele (zdkaznika, obc¢ana)

- znal vyznam, Ucel a uzZite¢nost vykonavané préce, jeji financni, popt. spolecenské ohodnoceni

- zvazoval pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni
prostredi, socidlni dopady

- efektivné hospodafil s financnimi prostfedky

- nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi l[dtkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

2.3 Zpasob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani, stupen dosazeného vzdélani

Vzdélavani je ukonfené maturitni zkouskou. Kondni spolec¢né ¢asti statni maturitni zkousky se Fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim
pravnim predpisem. Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédéeni o maturitni zkousce.

Absolvent je pripraven se uchazet o studium v navazujicich studijnich vzdélavacich programech na vyssich odbornych skoldch nebo vysokych
Skolach. Absolvent je ptipraven prohlubovat si své znalosti v rdmci celoZivotniho uceni formou samostudia, kurz( a Ucasti na Skolenich a
seminafich.



3. Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Podminky pro pfijeti ke studiu
Ke studiu jsou pfijimani uchazedi, ktefi:
- splnili povinnou Skolni dochazku nebo Uspésné dokoncili zakladni vzdélani pred splnénim povinné skolni dochazky
- splnili podminky ptijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajma
- splnili podminky zdravotni zpUsobilosti uchazecl o studium
Podminky pfijimaciho fizeni stanovi feditel skoly v souladu se zdkonem €. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim a jiném
vzdélani (Skolsky zakon) a pfislusSnymi provadécimi predpisy v platném znéni.

3.2 Zdravotni zplisobilost
Podminky zdravotni zpUsobilosti uchazece stanovi Nafizeni vlady o soustavé obor(i vzdélavani v zakladnim, stfednim a vys$Sim odborném
vzdélavani (¢. 224/2007 Sb., v platném znéni). Ke studiu neni poZzadovano doloZeni zdravotni zpUsobilosti |ékafem.

3.3 Celkové pojeti vzdélavani vdaném programu

Skolni vzdélavaci program respektuje koncepci stfedniho odborného vzdé&lavani, ktera vychazi z celoZivotné pojatého a na principu znalostni
spolecnosti vybudovaného konceptu vzdélavani, v némz je vzdélavani cestou i nastrojem rozvoje lidské osobnosti. Zaroven napliiuje vlastni vizi
Skoly, kterd sméruje k vytvoreni Skoly jako mista pro seberealizaci Zaka i ucitele, Skoly pomadhajici a partnerské s dlirazem na etické normy.

V souladu s tim je zamérem skoly pfipravit Zadka na Uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, obansky i pracovni Zivot v podminkach méniciho
se svéta.

Strategické cile skolniho vzdélavaciho programu:
Ucit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné k uceni se, prohloubit si v ndvaznosti na zakladni
vzdélani poznatky o svété a dale je rozSifovat

- poskytnout zakiim vSestranné a pro profesni Zivot pouZitelné vzdélani

- rozvijet dovednost ucit se a motivovat je k celozivotnimu vzdélavani
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- podnécovat schopnost fesit problémy
Ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvorivé zasahovat do prostiedi, které zaky obklopuje, vyrovndvat se s rlznymi situacemi a problémy,
umeét pracovat v tymech, byt schopen vykonavat povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pfipravovan

- podnécovat aktivitu, tvorivost, pfizplsobivost

- rozvijet schopnost zodpovédné pracovat v tymu i samostatné

- chapat préci jako pfilezitost pro seberealizaci
Ucit se byt, tj. rozumét vlastni osobnosti a jejimu utvareni, jednat v souladu s obecné pfijimanymi moralnimi hodnotami, se samostatnym
usudkem a osobni zodpovédnosti

- vést zaky k dodrzovani etickych norem

- vést zaky zodpovédnosti za sebe

- posilovat jejich schopnost u¢inné odolavat vnéjsi manipulaci, rozvijet isudek a rozhodovani
Ucit se Zit spolecné, ucit se zit s ostatnimi, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na Zivoté spolecnosti a nalézt v ni své
misto

- prohlubovat komunikac¢ni dovednosti potifebné pro hodnotny partnersky Zivot i pro Zivot v SirSim (pracovnim, rodinném, zdjmovém aj.)

kolektivu
- posilovat slusné a odpovédné chovani zakl v souladu s moralnimi zasadami a pravidly spole¢enského chovani oprosténé od predsudki
- jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

3.4 Vzdélavaci strategie a metody
Zakladni vzdélavaci strategii je sebeprofilace zaka, ktera mu umozniuje aktivné rozhodovat o vzdélavacim procesu a jeho podobé a ktera vede
ke spoluprdci mezi zaky, uciteli a zaky, uditeli — zdky — vedenim Skoly. Tato strategie posiluje vSestranny rozvoj zéka, jeho socialni dovednosti,
empatii i flexibilitu.
Vzhledem k cilim a strategii Skoly jsou prednostné uplatiovany metody ¢innostné zaméreného vyucovani. Mezi pouzité metody (podrobnéji
viz u¢ebni osnovy konkrétnich predmétu) patfi:
Klasické vyukové metody

- slovni (vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor)

- ndzorné-demonstracni (predvadéni a pozorovani, price s obrazem, instruktaz)

- Cinnostné orientované (napodobovani, experimentovani, produkéni metody)
11



Aktivizujici metody
- metody diskusni
- problémova vyuka
- metody situacni
Komplexni vyukové metody
- frontdlni vyuka
- skupinova a kooperativni vyuka
- partnerska vyuka
- individualni a individualizovand vyuka, samostatnd prace zaka
- kritické mysleni
- brainstorming
- projektova vyuka
- oteviené uceni
- uceni v zZivotnich situacich

3.5 Realizace klicovych kompetenci

Realizace klicovych kompetenci je Uzce propojena s odbornou kvalifikaci, s metodami, organizaé¢nimi formami vyuky a mimoskolnimi aktivitami.
Zaroven respektuje individudlni schopnosti a vlastnosti zak(, predpoklada jejich aktivni pfistup ke vzdélavani.

3.5.1 Kompetence k uceni
- vytvarime ve studentech pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
- seznamujeme je s rGznymi technikami uceni
- pomahame jim vytvofit si vhodny studijni rezim a podminky
- uplatniujeme rizné zpUsoby prace s textem, zamérujeme se na studijni a analytické ¢teni
- vedeme je k efektivnimu vyhledavani a zpracovavani informaci, ke ¢tendrské gramotnosti, preferujeme ¢teni a poslech s porozuménim
- vyuzivdme k uceni rizné informacni zdroje a vedeme k tomu i studenty
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- smérujeme studenty ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cill svého uceni, k pfijimani hodnoceni vysledk( svého uceni od
jinych lidi
- seznamujeme a upozoriiujeme na moznosti dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

3.5.2 Kompetence k feseni problému
- vedeme Zaky k poznani a pochopeni problému, pomahdme jim najit vhodné zpusoby jeho feseni
- rozvijime moZnosti ziskavat informace z rliznych zdrojl
- podporujeme tymové reSeni a spolupraci
- nabizime rGzné metody, prostifedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit
- upozornujeme a pfipominame vyuZzivani zkuSenosti a védomosti nabytych jiz dfive a v jinych souvislostech

3.5.3 Komunikativni kompetence
- dasledné vedeme Zaky ke vhodnému zplsobu komunikace mezi spoluzéky, uciteli, rodi¢i a ostatnimi dospélymi ve skole i mimo ni
- netolerujeme hrubou a nevhodnou komunikaci mezi zaky
- podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi nimi
- vedeme Zaky k souvislému, vystiznému a kultivovanému vyjadfovani
- ucime zaky vyjadrit vhodnou formou své nazory a nasledné je obhajovat
- dbdme na dodrzovani jazykové a stylistické normy i pfesné odborné terminologie
- motivujeme k prohlubovani jazykovych dovednosti v ramci celoZivotniho uéeni
- klademe diraz na vhodnou sebeprezentaci v mluvené i psané podobé
- klademe diraz na srozumitelnost, souvislost, prehlednost a jazykovou spravnost
- podporujeme aktivni Ucast v diskusich, pri formulaci a obhajobé vlastnich nazor( a postoju
- ucime zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata
- vyzadujeme jazykovou zpUsobilost potfebnou pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi v jednom cizim jazyce

3.5.4 Personalni a socidlni kompetence

- ucime posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych situacich
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vedeme ke stanovovani cill a priorit podle osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek

podporujeme adekvatni reakci na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jedndni ze strany jinych lidi

ucime pfijimat radu i kritiku

vedeme k ovérovani ziskanych poznatku, kritickému zvazovani nazoru, postoji a jednani jinych lidi

ukazujeme, jak mit odpovédny vztah ke svému zdravi, jak pe€ovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomy dlsledkd nezdravého
zivotniho stylu a zavislosti

vedeme k finanéni gramotnosti

podporujeme praci vtymu

pomahame pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly

ocefujeme iniciativu pfi podnécovani prace tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a reSeni ukolll a nezaujaté zvazovani ndvrh
druhych

klademe ddraz na vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchdzeni osobnim konfliktiim, nepodléhani predsudkim a
stereotyplm v pfistupu k druhym

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

vedeme k odpovédnému, samostatnému a iniciativnimu jedndni nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu

vyZadujeme dodrZovani zakonu, respektovani prava a osobnosti druhych

jedndme v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani a jdeme tak studentim prikladem

zamérujeme se na podporu uvédomovani si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identity
a aktivni tolerantni pfistup k identité druhych

zajimame se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété a vyZzadujeme to i po studentech

rozvijime povédomi o vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednani v duchu udrzitelného rozvoje

upozoriujeme na nutnost uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani
ochrany Zivota a zdravi ostatnich

rozvijime védomi o tradicich a hodnotach naseho ndroda, jeho minulosti i sou€asnosti v evropském a svétovém kontextu

motivujeme k podpore hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury
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3.5.6

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

zamérujeme se na vytvareni odpovédného postoje k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

dbame na to, aby si studenti uvédomovali vyznam celoZivotniho uceni a byli pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam

seznamujeme s moznostmi uplatnéni na trhu prace v daném oboru

vyzdvihujeme cilevédomé a zodpovédné rozhodovani o budouci profesni a vzdélavaci draze

predkladame realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatell na pracovniky
rozvijime schopnost ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech

vyuzivame poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani a spolupracujeme s nimi

dlsledné dbame na vhodnou komunikaci s potencidlnimi zaméstnavateli a prezentaci svého odborného potencidlu

seznamujeme s obecnymi pravy a povinnostmi zaméstnavatel(l a pracovniku

pomahame porozumét podstaté a principlim podnikani, mit pfedstavu o prdvnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a
etickych aspektech soukromého podnikani

pomahame vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi

Matematické kompetence

vyZadujeme spravné pouzivani a prevadéni béznych jednotek

povzbuzujeme k provadéni realného odhadu vysledku feseni dané ulohy

vysvétlujeme, jak nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukol(i, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané
feSeni

ovérujeme Cteni a vytvareni rznych forem grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

zamérujeme se na aplikaci znalosti o zakladnich tvarech pfedmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru

vyZadujeme efektivni aplikaci matematickych postup( pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
umoziujeme pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informaénich a komunikaénich technologii
nabizime praci s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
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3.6

seznamujeme s novymi aplikacemi a jejich pouzivanim

vyzadujeme mimo jiné komunikaci elektronickou postou a vyuzivani dalSich prostfedk( online a off-line komunikace

motivujeme k ziskavani informaci z otevienych zdroju, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

vyZadujeme praci s informacemi z rGznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych, audiovizudlnich), a to i s
vyuzitim prostiedk( informacnich a komunikacnich technologii

vysvétlujeme nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroj(i a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medialné gramotni

Realizace odbornych kompetenci

Podilet se na zajistovani socialnich sluzeb

pomahame studentlm vytvaret prehled o systému socidlnich sluzeb

umoznujeme jim spoluprdci pfi fizeni rezidentskych i komunitnich socialnich sluzeb, pfi pfipravé plana ¢innosti nebo projekt(

vedeme je k uplatfiovani vlastnich ekonomickych znalosti a dovednosti

zamérujeme se na ovladani administrativnich a spravnich postupl souvisejicich s poskytovanim socialnich sluzeb, na vedeni prislusné
dokumentace a praci s pravnimi i jinymi zdroji odbornych informaci

vyZadujeme respektovani prislusné legislativy, prava a opravnénych zajmu klient(

pfipravujeme je k samostatné praci i praci vtymu, ke kvalifikované a pfimérené komunikaci s nadfizenymi a dalSimi spolupracovniky;
seznamujeme je s pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich pravy a povinnostmi

vytvarime predpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné pro vyrovnavani se s ndrocnosti povolani a stresem
motivujeme k pribéznému sledovani vyvoje socialniho systému a novych trendt v socialni péci

Poskytovat pfimou obsluZnou péci a pomoc klientim socialnich sluzeb

pripravujeme studenty na pomoc mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostredi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich
potieb a zvladani béznych ukonl nebo pfi udrzovani kontaktu se spole¢enskym prostredim

pfipravujeme je na pomoc rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim

vyZadujeme od nich pouZzivani vhodnych pomlcek, pristroju a zafizeni a jejich spravné oSetrovani
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klademe dlraz na respektovani osobnosti klienta pfi poskytovani péce a na jeho prava, vyZzadujeme vhodnou komunikaci, taktni jednani
a pfimérenou empatii
ukazujeme, jak prispivat k vytvareni bezpeéného a prijemného prostiedi pro klienty a jak jednat v zajmu klienta

Provadét zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost podporujici sobéstacnost a socialni aktivizaci klientt a aktivni vyuzZivani volného casu

pfipravujeme zaky pro samostatné i tymové planovani projektl vychovné vzdélavaci prace pro skupiny klientl nebo jednotlivé osoby
ukazujeme, jak zohledniovat pfti pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci ¢innosti individualni zvlastnosti a subjektivni potreby klient( i
objektivni podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

rozvijime a sledujeme pozitivni socialni vztahy a jejich rozvijeni

predkladame Sirokou $kalu pedagogickych strategii a prostfedkl i zakladnich metod socialni péce o jednotlivce a skupiny klientt
kontrolujeme pouzivani empatické, asertivni a autentické komunikace

motivujeme ke sledovani a pravidelnému hodnoceni vychovné-vzdélavaci ¢innosti své i celého zafizeni

predkladame nové pedagogické poznatky a pristupy v socidlni péci a vedeme k jejich vyuzivani

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

upozoriujeme na bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péce o zdravi své i spolupracovnik(l (i dalSich osob vyskytujicich se na
pracovistich, napf. klientd, zakaznik(, navstévnikd) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti
podle pfislusnych norem

vyZadujeme a ovéfujeme znalost a dodrzovani zakladnich pravnich predpist tykajicich se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a znalost
pozarni prevence

pomahdame vytvaret navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), aby rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik

seznamujeme se systémem péce o zdravi pracujicich

vybavujeme je védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a dovednostmi poskytnout prvni

pomoc
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vwvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb
- motivujeme k vnimani kvality jako vyznamného nastroje konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku
- ovérujeme dodrzovani stanovenych norem (standard(l) a predpist souvisejicich se systémem fizeni jakosti zavedenym na pracovisti
- vyZadujeme, aby studenti dbali na zabezpecdovani parametr(i (standardu) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb a disledné dbame, aby
studenti zohlednovali poZzadavky klienta (zakaznika, ob¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
- pozadujeme, aby znali vyznam, Gcel a uzite¢nost vykondvané prace, jeji financni, popf. spoleéenské ohodnoceni
- klademe dliraz na planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté), moznych ndkladd, vynos( a zisku,
vlivu na Zivotni prostfedi, socidlni dopady a vedeme k efektivnimu hospodareni s finanénimi prostfedky
- pozadujeme, aby naklddali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostredi

3.7 Aplikace prarezovych témat

Prifezova témata jsou soucasti konkrétnich predmétd, zaroven prostupuji celym vzdélavanim ve skole tak, aby podpofila rozvoj osobnosti zaku
a jejich navyky, postoje a jednani v duchu etickych norem, vybavila je proti myslenkové manipulaci. Prlfezova témata se dotykaji také
mimotfidni a mimoskolni ¢innosti.

3.7.1 Obcan v demokratické spolecnosti
Aplikaci prifezového tématu podporuje
- demokratické prostredi ve tfidé a ve Skole, které vede zaky ke spolupraci, dialogu a vzajemného respektu
- zapojeni 24k do mimogkolnich aktivit ve spolupraci s poskytovateli socidlnich sluzeb v Hostinném, Trutnové, Vrchlabi, Nové Pace, Zir¢i
- vyuzivani aktiviza¢nich metod a forem vyuky (beseda, exkurze, projekt)
Zasadni ulohu pfi aplikaci prifezovych témat maji predméty obcanska nauka, déjepis, specialni pedagogika, psychologie, ¢esky jazyk
a literatura, cizi jazyk, osobnostni vychova, organizace volného ¢asu, které vedou Zaka ke kritickému mysleni, k uvédoméni si kulturni identity,
k odpovédnosti vici sobé i spolecnosti a k Ucasti na verejném Zivoté.
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v roc¢nicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Osobnost a jeji rozvoj

Cesky jazyk a literatura

X

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

X | X | X |Xx

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

X | X | X |X

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

X | X | X | X |X|X

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

X | X | X |Xx

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Komunikace, vyjedndvani,
reseni konfliktl

Cesky jazyk a literatura

X

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

X [ X [ X | X

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v roc¢nicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Spolecénost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
nabozenstvi

Cesky jazyk a literatura

X

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Historicky vyvoj (pfedevsim 19.
a 20. stoleti)

Cesky jazyk a literatura

X

X

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

X
X
X

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Stat, politicky systém, politika,

soudoby svét

Cesky jazyk a literatura

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Masova média

Cesky jazyk a literatura

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Moralka, svoboda,
odpovédnost, tolerance,
solidarita

Cesky jazyk a literatura

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Pravni minimum pro soukromy

a obcansky Zivot

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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3.7.2 Clovék a svét prace
Aplikaci prirezového tématu podporuje
- uprednostnovani vlastniho objevovani pfi feseni konkrétnich problém{ pfi praci
s konkrétnimi informacemi a pfi simulovani konkrétnich interpersonalnich situaci
- spoluprace s ufadem prace (beseda, exkurze)
- odborna praxe zakl v redlnych pracovnich podminkach
Zasadni ulohu pfi aplikaci prifezovych témat maji predméty pravo, ekonomika, socidlni politika, socidlni sluzby, informatika, cizi jazyk-
cviceni, praxe, ob¢anska nauka, pecovatelstvi, psychologie a ¢esky jazyk, které vedou zZaka ke schopnosti redlné posuzovat moznosti pracovniho
uplatnéni v souvislosti s dynamikou ekonomickych a technologickych zmén. Ukazuji vyznam profesni mobility, potfeby celoZivotniho

’

uceni a sebevzdélavani.
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Realizace v rocnicich

Obsahovy okruh Predmét
4 ¥ 1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik
Hlavni oblasti svéta prace, Cesky jazyk a literatura X
charakteristické znaky prace (pracovni Vytvarnd vychova
cinnosti, pracovni prostfedky, pracovisté, | Cizi jazyk
mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, Déjepis
spolecenska prestiZ apod.), jejich aplikace | gpganska nauka
na jednotlivé alternativy uplatnéni po Pravo X
absolvqyejnl prlsvlu§neb<v3loboru vzdélani a Zaklady pfirodnich véd
navazujicich smérd vyssiho a .
. ) e Somatologie
vysokoskolského vzdélavani, vztah k ,
e e, . Zdravotni nauka
zajmUm, studijnim vysledkim, -
, Matematika
schopnostem, vlastnostem a zdravotnim Tal voch
predpokladim 74k €lésna vycnova
Informatika
Ekonomika
Socialni politika
Socialni sluzby X

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specidlni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Soustava $kolniho vzdélavani v CR,
navaznosti jednotlivych druhl vzdélavani
po absolvovani stfedni Skoly, vyznam a
moznosti dalSiho profesniho vzdélavani
véetné rekvalifikaci, nutnost
celozivotniho uéeni, moznosti vzdélavani
v zahranici

Cesky jazyk a literatura

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specidlni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Realizace v rocnicich

Obsahovy okruh Predmét
¥ ¥ 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik

Informace jako kritéria rozhodovani o Cesky jazyk a literatura

dalsi profesni a vzdélavaci draze, Vytvarna vychova

vyhleddvani a posuzovani informaci o Cizi jazyk

povolanich, o vzdélavaci nabidce, o Déjepis

nabidce zaméstnani, o trhu prace Ob&anska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika X X X X

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby X

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie X X
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Pisemna i verbalni sebeprezentace pfi
vstupu na trh prace, sestavovani zadosti o
zaméstnani a odpovédi na inzeraty, psani
profesnich Zivotopis(, pravodnich
(motivacnich) dopisa, jednani s
potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovory, vybérova fizeni, nacvik
konkrétnich situaci

Cesky jazyk a literatura

X

X

X

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni
smlouva, prava a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a

vypocet, moznosti zaméstnani v zahranici

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Realizace v rocnicich

Obsahovy okruh Predméty 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Soukromé podnikdni, podstata a formy Cesky jazyk a literatura
podnikani, rozdily mezi podnikanim a Vytvarna vychova
zaméstnaneckym pomérem, vyhody a Cizi jazyk
rizika podnikani, nejcasté;jsi formy Déjepis
podnikani, innosti, s nimiz je tfeba pfi Obéanska nauka
podnikani pocitat, orientace v Pravo X
iilvnos,tenském zakoné a obchodnim Zaklady pfirodnich véd
zékoniku Somatologie
Zdravotni nauka
Matematika
Télesna vychova
Informatika
Ekonomika X

Socialni politika

Socidlni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specidlni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Podpora statu sféfe zaméstnanosti,
informacni, poradenské a
zprostredkovatelské sluzby v oblasti volby
povoldni a hleddni zaméstnani a
rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik 2. rocnik

3. rocnik

4. ro¢nik

Prace s informacnimi médii pfi
vyhleddvani pracovnich pfileZitosti

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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3.7.3 Clovék a Zivotni prostiedi
Aplikaci prirezového tématu podporuje

- prostredi Skoly (tfidéni odpadu, esteticka Uprava skoly, vztahy mezi zaméstnanci Skoly)
- spoluprace s Méstskym uradem v Hostinném (tfidéni odpadu),
Zasadni ulohu pfi aplikaci prifezovych témat maji predmeéty: zaklady prirodnich véd, vytvarnd vychova, organizace volného ¢asu
a socialni zemépis, které vedou zdka k pochopeni zdsadniho vyznamu pfirody a Zivotniho prostifedi pro ¢lovéka a pomahaji budovat systém

postojli a hodnotové orientace v duchu udrzitelného rozvoje a ekologie.
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Obsahovy okruh

Pfedméty

Realizace v rocnicich

1. rocnik 2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. rocnik

MozZnosti a zplisoby feseni
environmentalnich problém a
udrZitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obfanském Zivoté (napf.
nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni,
prevence negativnich jev(, principy
udrZitelnosti rozvoje)

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specidlni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Realizace v rocnicich

Obsahovy okruh Predmety 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
Biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti | Cesky jazyk a literatura
o abiotickych a biotickych podminkach Vytvarnd vychova
Zivota, o ekologické prizpUsobivost, o Cizi jazyk
vzajemnych vztazich organism( a Déjepis
prostfedi, o strukture a funkci Obcanska nauka
ekosystém(, o vyznamu biodiverzity a Pravo
ochrany pfirody a krajiny) Zaklady pfirodnich véd X
Somatologie X
Zdravotni nauka
Matematika
Télesnd vychova
Informatika
Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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Obsahovy okruh

Predméty

Realizace v rocnicich

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. roénik

Soucasné globalni, regiondlni a lokalni
problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka

k prostredi (klimatické zmény, ohroZovani
ovzdusi, vody, pady, ekosystém{ i biosféry
z rliznych hledisek rozvoje lidské
populace, vliv prostredi na lidské zdravi)

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

Cizi jazyk

Déjepis

Obcanska nauka

Pravo

Zaklady ptirodnich véd

Somatologie

Zdravotni nauka

Matematika

Télesna vychova

Informatika

Ekonomika

Socialni politika

Socialni sluzby

Ucebni praxe

Pecovatelstvi

Organizace volného ¢asu

Osobnostni vychova

Specialni pedagogika

Hudebni a dramaticka vychova

Psychologie
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3.7.4 Informacni a komunikacni technologie
Aplikaci prirezového tématu podporuje
- materidlni vybaveni skoly (ucebny ICT, interaktivni tabule, PC na chodbach, notebooky pro pedagogy, dataprojektory a zpétné
projektory ve tfidach)

- personalni zajisténi vyuky (pIné kvalifikovana ucitelé VPT; vysokd proskolenost ostatnich pedagogu a jejich bézné pouzivani PC)
Zasadni ulohu pfti aplikaci prifezovych témat mda predmét vypocetni technika a ekonomika. V ramci nich jsou feSeny také praktické ukoly
odbornych predmétl. Skola podporuje bé7né pouZivani ICT ve viech pfedmétech k dosaZeni pfipravenosti 74k( vyuZivat prostfedky ICT pro
potfeby oboru a vykon povolani stejné jako v béZzném kazdodennim Zivoté.
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3.8 Organizace vyuky

Délka Skolniho vzdélavaciho programu je 4 roky v denni formé studia, obvykle 40 tydnU ve Skolnim roce. Obsah vzdélavani je strukturovan do
vyucovacich predmétd, jejich rozsah je vymezen v u¢ebnim planu a u€ebnich osnovach. Vzdélavani probiha také formou kurz(, projektovych
dn(, praktickou vyukou a exkurzemi.

Pro vyuku cizich jazyk(, informatiky, peCovatelstvi, somatologie, zdravotni nauky, hudebni a dramatické vychovy, organizace volného c¢asu a
vytvarné vychovy vyuZivaji Zaci specialné vybavené ucebny. Vyucovani pfedmétu pecovatelstvi, informatika, organizace volného ¢asu, hudebni
a dramatickd vychova, cizi jazyk-cvi€eni a osobnostni vychova probiha prevainé formou cviceni. Zaci jsou déleni do skupin v souladu s platnymi
pravnimi predpisy na hygienické pozadavky, bezpecnost a ochranu zdravi pti praci. Prakticka vyuka se kromé formy cviceni zajistuje formou
odborné praxe na smluvné zajisténych pracovistich. Odbornda praxe se organizuje vramci predmétd Pecovatelstvi a Ucebni praxe v souladu
s platnymi pravnimi predpisy ve 2., 3. a 4. ro¢niku v rozsahu 8 tydn( za celou dobu vzdélavani.

V souladu se skolnim vzdéldvacim programem lze v nékterych predmétech délit tfidy na skupiny, vytvaret skupiny zakl ze stejnych nebo
raznych roc¢nikQl nebo spojovat tridy. Pocet skupin a pocet Zaku ve skupiné se urc¢i zejména podle prostorovych, persondlnich a financnich
podminek Skoly, podle charakteru ¢innosti Zak(, v souladu s poZadavky na jejich bezpecnost a ochranu zdravi a s ohledem na didaktickou a
metodickou narocnost predmétu. V pfipadé, Ze budou z uvedenych dlivodd spojeny tridy ¢i skupiny vice rocnikd, je mozné v jednom Skolnim
roce vyucovat podle udiva (tematického planu) jednoho roéniku a v nasledujicim Skolnim roce podle uciva druhého rocniku.

3.9 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Ucitelé Stfedni odborné Skoly pfistupuji k prabéznému hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zdka s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho
formativniho vyznamu. Jako pfirozenou soucast hodnoceni rozvijeji sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni. V hodnoceni vysledkl vzdélavani
berou na zfetel Uroven dosazenych cilll stfedniho vzdélavani, jak jsou uvedeny ve skolském zdkoné (§ 57) a u¢ebnich dokumentech.

3.9.1 Hodnoceni
Metody a formy:

- pozorovani z hlediska ptipravy zdka na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledk( a sebehodnoceni
- dialog s zZdkem ve vSech castech vzdéldvani (jeho pfriprava, prace, komunikace, spoluprdce s ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska
naplnovani cilovych kompetenci vzdélavani
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testovani a zkousky
konzultace s ostatnimi uciteli, vychovnym poradcem, odbornym lékarem

Zasady hodnoceni:

hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zakd by mélo byt jednoznacné, srozumitelné, vSestranné a srovnatelné s kritérii, ktera jsou
pfedem stanovena

hodnoceni by mélo byt pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné, mélo by vychazet z miry ocekavanych vystupl
formulovanych uc¢ebnimi dokumenty a podporenych Skolskym zakonem

ucitel pfistupuje k hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zaka s védomim motivacni funkce hodnoceni a jeho formativniho vyznamu.

ucitel rozviji dovednost sebehodnoceni a vzdjemného hodnoceni zak(

ucitel pristupuje k hodnoceni objektivné, s pfiméfenou narocnosti a pedagogickym taktem vuci Zadkovi; v pfipadé negativniho
hodnoceni poskytne Zakovi moznost pro dosazeni Uspésného hodnoceni

ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu préace, aktivitu, pili, snahu a uéebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi
ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady i nedostatky hodnocenych ¢innosti, projev, vykon(

a vysledka

ucitel rozvrhne pisemné prace a dalsi druhy zkousek rovnomérné v klasifikacnim obdobi tak, aby Zak nebyl nadmérné pretéZovan
hodnocenim nevyvoldvame stres, nesmi byt trestem ani sankci

omezujeme individudlni zkouSeni u tabule, vhodnéjsi je hodnotit vzdélavaci ¢innosti Zaka v jejich pfirozené podobé na jeho pracovnim
misté; vSechny dulleZité ¢innosti oznamujeme predem — véetné nasich pozadavk, které budeme hodnotit

Vychodiskem pro stanoveni hodnoticich stupnu je kvalita vysledkl vzdélavani, to znamena:

uplnost, ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti (faktl, pojm0, definic, zakonitosti a vztah()
kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat pozadované vzdélavaci ¢innosti
kvalita uplatfiovani osvojenych znalosti a dovednosti pfi feseni vzdélavacich ukoll
kvalita prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit a prezentovat informace, véetné dovednosti vyuzivani ICT
osvojeni dovednosti Ucinné spolupracovat
pile Zaka, snaha a jeho pfistup ke vzdélavani
kvalita mysleni, predevsim jeho samostatnost, tvorivost a originalita
42



- kvalita komunikativnich dovednosti — pfesnost, vystiznost, odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu
- osvojeni u¢innych metod samostatného studia — umét se ucit

Hodnoceni vysledkl vzdélavani na vysvédceni
Vysledky vzdélavani v jednotlivych povinnych i nepovinnych pfedmétech stanovenych uc¢ebnimi dokumenty se hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu —znamkou
1 —vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry
4 — dostatecny
5 — nedostatecny
Chovani Zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou se na vysvédcéeni hodnoti stupni:
1 —velmi dobré
2 — uspokojivé
3 — neuspokojivé
Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni se vyjadfuje stupni:
» prospél(a) s vyznamenanim
neni-li v Zddném z povinnych predmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném horSim nez 2 —
chvalitebny, primér stupnli prospéchu ze viech povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho
chovani je hodnoceni jako velmi dobré
» prospél(a)
neni-li v zadném z povinnych predmét(i stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném 5 — nedostatecny
- neprospél(a)
je-li v nékterém z povinnych predmétli stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 —

nedostatecny

Zak nemusi byt klasifikovén,
jestlize jeho absence presahne hranici absence uvedenou ve skolnim fadu skoly nebo nesplni kritéria hodnoceni jednotlivych predmét(.
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3.9.2 Komisionalni zkousky
Komisionalni zkousku kona zak v téchto pripadech:
- kona-li rozdilovou zkousku
- pozada-li zletily Zak nebo zdkonny zastupce nezletilého Zaka o jeho prezkouseni
- kona-li opravné zkousky
- jestlize po preruseni studia chce pokracovat ve vyssim rocniku

Komise pro komisionalni zkousky je tficlennd. Jejim predsedou je feditel Skoly nebo jim povéreny ucitel, zkousejici ucitel a prisedici, ktery ma
aprobaci pro stejny nebo pfibuzny vyucovaci predmét. Cleny komise jmenuje feditel. Pokud je feditel zarover zkou$ejicim, jmenuje pfedsedu
komise krajsky urad, odbor skolstvi, mladeZe a sportu. Vysledek zkousky vyhlasi predseda v den konani zkousky.

3.9.3 Opravné zkousky

Nelze-li Zaka hodnotit na konci 1. pololeti, urci reditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do dvou mésicl po skonceni 1. pololeti. Neni-li mozné Zaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zzak se za prvni pololeti
nehodnoti. V tomto pripadé vyucujici uplatiuje ve druhém pololeti takové pozadavky, aby Zak prokdzal potfebné zvladnuti latky za obé
pololeti.

Nelze-li Zzaka hodnotit na konci 2. pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni termin tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo
provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby navstévuje zak nejblizsi vyssi ro¢nik. Neni-li Zak hodnocen ani v
tomto terminu, neprospél.

Zak, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych pfedmétd, kona z téchto pfedmétd opravnou zkousku nejpozdéji do
konce srpna v terminu stanoveném feditelem Skoly. Opravna zkouska je komisionalni zkouskou.

73k, ktery nevykona zkousku Uspéiné nebo se k jejimu kondni nedostavi, neprospél. Ze zavaznych divod( mdze feditel stanovit nahradni
termin opravné zkousky nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku.

Ma-li Zak pochybnosti o spravnosti klasifikace, mize zdkonny zastupce nebo zletily Zak do tfi dnl ode dne, kdy se dozvédél o vysledku
klasifikace, pozadat reditele Skoly o pfezkouseni.
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3.9.4 Hodnoceni a klasifikaci chovani zaka

Navrhuje tfidni ucitel po projedndni s uciteli, ktefi v dané tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli. Rozhoduje o ném fteditel po projednani na
pedagogické radé. Ttidni ucitel vychazi z drovné dodrzovani pravidel chovani, jak jsou uvedena ve skolnim radu.

Tridni ucitel bere v Uvahu motivacni funkci hodnoceni a klasifikace chovani, pfihliZi k u¢innosti predeslych vychovnych opatreni.

Kritéria a ukazatele pro jednotlivé stupné chovani

- Stupen 1 (velmi dobré)
zak dodrzuje ustanoveni Skolniho fadu a pravidla spolec¢enského chovdani. Chova se a jedna slusné, taktné, zdvorile a ohleduplné, respektuje
ostatni

- Stupen 2 (uspokojivé)
zak se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl proti Skolnimu fadu nebo pravidlim
chovani. Pfipadné se dopusti méné zdvazného prestupku. Pfistupuje k vychovnym opatfenim
s projevenou snahou své jednani napravit nebo zlepsit své chovani

- Stupen 3 (neuspokojivé)
zak se dopusti zdvainého prestupku proti Skolnimu Ffadu nebo pravidlim chovani, nebo ohrozi zdravi svych spoluzakd. Svym chovanim a
jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo Skole. Sva pochybeni a vychovna opatfeni bud nepftijima, nebo je vici nim apaticky, a tak se
obvykle dopousti dalSich prestupkt

3.9.5 Informace o vysledcich vzdélavani
Zakonni zastupci nezletilych zakl a v pripadé zletilych zak( jejich rodice, popfipadé osoby, které vici zletilym zakdm plni vyZivovaci povinnost,
maji pravo na informace o vysledcich vzdélavani. Informace o pribézné klasifikaci v jednotlivych predmétech ziskavaji v pribéhu skolniho roku
na internetovych strankdch skoly (elektronicka zZakovska knizka). Informace jsou poskytovany i na tfidnich schlzkach, které se konaji nejméné
jedenkrat ve Skolnim roce, nebo na osobni vyzadani (popft. telefonicky nebo e-mailem na kontaktni Udaje zapsané ve Skolni matrice), pfipadné
obrati-li se na tfidniho ucitele nebo na vyucujiciho ptislusného predmétu.
Klasifikacni obdobi je rozdéleno na dvé ctvrtleti, s vyjimkou 2. pololeti ¢tvrtého rocniku.
Za prvni pololeti Skola zaku vyda vypis z vysvédceni, za druhé pololeti vysvédceni.
Pfed koncem klasifika¢niho obdobi a v jeho kazdém Ctvrtleti je provadéno hodnoceni vysledk(l vzdélavani a chovani Zzaka v pedagogické radé.
Neprospiva-li Zak z nékterého predmétu v 1. a 3. Ctvrtleti, je zastupce nezletilého Zaka upozornén tfidnim ucitelem na Spatny prospéch.
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U zletilého Zaka jsou takto upozornéni jeho rodice, popfipadé osoby, které vici zletilym Zak{m plni vyZivovaci povinnost.

Klasifikace Ustniho zkouseni je vyucujicim oznamena ihned po zkouseni, klasifikace pisemného zkouseni, protokoll a slohovych praci zpravidla
do jednoho tydne, nejpozdéji vsak do 14 dnl od okamziku pisemného zkouseni. Pouze u rozsahlych praci, které maji charakter semindrni prace,
zavérecné prace apod., je termin hodnoceni prodlouzen na jeden mésic od jejich odevzdani.

Vyucujici hodnoti pribéh vzdélavani pribézné a seznamuje s nim Zzaka minimalné v kazdém ctvrtleti Skolniho roku. Vysledny klasifikacni stupen
z predmétu ozndmi Zakovi nejpozdéji v den konani klasifikacni porady.

Skola méa pravo vyzvat zakonného zéstupce nezletilého 7dka, rodice zletilého 7dka k osobni Gasti na projedndni zavaZnych otdzek tykajicich se
vzdélavani zaka.

Ucitelé budou chranéni pred neobjektivnim nebo neoprdvnénym zasahovanim rodic¢t do zaleZitosti, které jsou vyhradné profesiondlni
povinnosti ucitele.

3.9.6 Vychovna opatieni

Pochvaly

Reditel 8koly m{iZe po projednéni v pedagogické radé udélit zdkovi pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, ob&anské nebo
Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou Uspésnou praci.

Tridni ucitel mGzZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich uciteld a po projedndni s feditelem Skoly udélit Zaku
pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo déletrvajici UspéSnou praci. Za vyrazny projev $kolni iniciativy jsou
povazovany zejména aktivity prekracujici bézné povinnosti vyplyvajici z pozadavk( vzdélavani, dale reprezentace sSkoly, organizacni aktivity
napr. v ramci projektt skoly a pfi organizaci akci pro Zaky.

Reditel $koly nebo t¥idni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly nebo jiného ocenéni prokazatelnym zpGsobem zakovi, eventudlné
zakonnému zastupci nezletilého Zaka.

Kazenska opatreni
Ke kadzenskym opatfenim je tfeba pristupovat jako k bezodkladné reakci na poruseni pravidel
chovani a skolniho fadu, jejichz udéleni slouzi k predchdazeni dalSim prestupkim.
Kazenskym opatfenim s pravnimi dlsledky je podminéné vylouceni Zaka ze skoly a vylouceni zdka ze Skoly. U podminéného vylouceni stanovi
feditel Skoly zkuSebni Ih(tu. Dopusti-li se Zak v prabéhu zkusebni Ihity dalSiho pfipadu zdvazného zavinéného poruseni povinnosti stanovenych
Skolnim fadem, muzZe ho reditel skoly ze Skoly vyloucit.
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Kazenska opatreni, ktera nemaiji pravni dusledky pro Zaka, jsou podle rostouci zavaznosti poruseni povinnosti danych skolnim radem tato:
- napomenuti tfidniho ucitele
- dutka tfidniho ucitele
- datka reditele skoly
Reditel $koly nebo t¥idni ucitel neprodlené ozndmi udéleni kazeriského opatieni prokazatelnym zptisobem 7akovi a zakonnému zastupci
nezletilého zaka.
Vsichni vyucujici spolupracuji s tfidnim ucitelem, upozornuji na pfestupky Zaka, a to osobné,
prostrednictvim tfidni knihy nebo e-mailu. Tridni ucitel spolupracuje pti resSeni kazeriskych problému s vychovnym poradcem, preventistou
a reditelem Skoly.
K projednani zdvaznych zavinénych poruseni skolniho fadu muze reditel skoly svolat vychovnou komisi, které se zpravidla uc¢astni tfidni ucitel,
preventista, vychovny poradce, Zak a zdkonny zastupce.

Zavainé zavinéné poruseni povinnosti stanovenych skolnim radem je:
- zvlasté hruby slovni nebo umysliny fyzicky Utok
- hrubé nasili (psychické i fyzické), Sikana, véetné kybersikany
- poruseni Skolniho fadu, tj. predevsim konzumace, prechovavani, manipulace ¢i distribuce navykovych latek v aredlu Skoly ¢i na akci
pofadané Skolou
- kradez, podvod (napt. v doklddani absence)
- vice nez 35 neomluvenych hodin
- poruseni zakazu nosit do Skoly zbrané, predméty a latky, které mohou ohrozit zdravi a Zivot nebo poskodit majetek
- opakované nedodrzovani povinnosti Zzaka uvedenych v zdkladnich ustanovenich skolniho fadu
Zavainé zavinéné poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem je feSeno podminénym vylouéenim nebo vyloucenim ze Skoly.
V pripadé, Ze se zak dopusti vice prestupkl najednou, je na zvazeni tfidni ucitele, zda prestupky secte ¢i vychovné opatreni vztahne na tézsi
prestupek.
V klasifika¢nim obdobi je moZzné udélit Zakovi jak pochvalu a jiné ocenéni, tak kdzernské opatreni.
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3.10 Obsah a forma profilové casti maturitni zkousky

Maturitni zkousSka probiha v souladu se zakonem a v zdkonem stanoveném terminu, zplsobem a za podminek ukoncovani vzdélavani dle
Skolského zakona a vyhlasky o ukoncovani studia ve stfednich Skoldch a ucilistich, resp. vyhlasky, kterou se stanovi podrobnosti o ukoncovani
vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni zkouskou.

3.11 Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakli mimoradné nadanych

Pojmem Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu Skolského zakona Zaky se zdravotnim postizenim, zdravotnim nebo
socialnim znevyhodnénim (Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) §16
a §17).

Podminky zdravotni zpUsobilosti nejsou pro obor vzdélavani stanoveny. U Zak( se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim a Zaku
se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni bude Skola spolupracovat na integraci s odbornym lékafem, pedagogicko-psychologickou
poradnou nebo specidlnim pedagogickym centrem. Pfedpoklada se vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu, ktery uréi metody a formy
vyuky, uzivani kompenzacnich pomucek, vhodné individualni tempo uceni, zplsoby klasifikace, zplsoby spolupriace odbornych pracovist,
rodicu, Skoly.

Mezi Zaky se socidlnim znevyhodnénim zafazujeme Zaky ohroZené socidalné patologickymi jevy. Pro uUspésné vzdélavani Skola v ramci
kompetenci metodika prevence a vychovného poradce zabezpedi vyhledavani a orientacni Setfeni Zzaka s rizikem problémovych projevi
chovani, ve spolupraci s PPP, centry krizové intervence, organy socidlni péée a podobné odpovidajici vychovné metody a formy prace. Mezi
Za vyznamnou povazujeme spolupraci s rodinou. Pro problémové Zaky z rodinného prostredi s nizkym socidlné kulturnim postavenim nebo
z rodin imigrant( a azylant( vytvari skola podminky pro Uspésné vzdélavani tim, Ze podporuje Uspésnost téchto zakl v majoritni spolecnosti,
klade dlraz na tolerantni, bezkonfliktni komunikaci mezi Skolou a rodinou, Skolou a Zakem, zaky vzajemné. Pti volbé metod je dulezita
spoluprace skoly se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a zvlasté se socidlnimi partnery v regionu.

Skola podporuje a cilevédomé pracuje s mimoradné nadanymi zaky tak, aby jejich nadani nebranilo socidlni komunikaci ve tfidé. Za vyznamnou

vevs

problémové a projektové vyu€ovani, samostudium, praci s informaénimi a komunikaénimi technologiemi. Zaci budou vhodné zapojovani do
skupinové vyuky a tymové prace (jako vedouci i jako ¢lenové), vedeni k co nejlepsim vykonlm i v predmétech, na které nejsou orientovani.
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4. Ucebni plan

Svp Pocet tydennich hodin
Nazev predmétu Zkratka 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik Celkem
Cesky jazyk a literatura Gj 4 4 4 4 16
Cizi jazyk Aj/Nj 4 4 4 4 16
Déjepis Dé 2 2 0 0 4
Obcanska nauka On 2 2 0 0 4
Pravo Pr 0 0 2 2 4
Zaklady ptirodnich véd Zpv 2 2 0 0 4
Somatologie Som 3 0 0 0 3
Zdravotni nauka Zdn 0 3 0 0 3
Matematika Ma 3 3 2 0 8
Télesna vychova Tv 2 2 2 2 8
Informatika Inf 1 1 1 1 4
Ekonomika Ek 0 2 1 0 3
Socialni politika Sp 2 0 2 2 6
Socidlni sluzby Ssl 0 2 2 0 4
Pecovatelstvi Pec 0 2 2 2 6
Ucebni praxe Uopx 0 0 2 4 6
Organizace volného ¢asu Ov¢ 0 0 2 2 4
Vytvarna vychova Vv 2 0 0 0 2
Osobnostni vychova Obv 2 0 2 0 4
Specidlni pedagogika Spd 0 2 2 3 7
Hudebni a dramaticka vychova Hdv 1 0 0 0 1
Psychologie Ps 2 2 1 2 7
0 0 0 4 4

Povinné volitelné predmeéty

Celkem

w
N

w
w

w
=

w
N

128
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Poznamky:
- Déleni tfid na skupiny se fidi platnymi predpisy.
- Pfirodovédné vzdélavani ve SVP vychazi z varianty C fyzikalni slozky a z varianty B chemické slozky v RVP.
- Rozsah souvislé odborné praxe je 2 tydny ve druhém, tfetim a ¢tvrtém rocniku.
- Volitelné predmeéty rozvijeji vzdélavaci oblasti zejména spolecenskovédni, jazykové a odborné. Konkrétni nabidka je stanovena na
zakladé zajmu Zakd a mozZnosti Skoly. Seznam a obsah volitelnych predmétl je uveden v pfiloze Skolniho vzdélavaciho programu a
prabéziné aktualizovan pro dany skolni rok.

50



5. Pfehled zpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP Pocet hodin Svp Pocet tydennich hodin
Nazev bloku tydennich [celkovych |Nazev predmétu Zkratka | 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | Celkem
Jazykové vzdélavani - CJ 5 160 . .. . %, 3 2 1 1 7
Estetické vzdalavani 5 160 | -cokvjazykaliteratura d 1 2 3 3 9
Jazykové vzdéldvani - ClJ 10 320 |[Cizi jazyk Aj/Nj 4 4 4 4 16
Spolecenskovédni Déjepis Dé 2 2 0 0 4
vzdélavani 5 160 |Obcanska nauka On 2 2 0 0 4
Pravo Pr 0 0 2 2 4
Ptirodovédné vzdélavani Zaklady ptirodnich véd Zpv 2 2 0 0 4
4 128 [Somatologie Som 3 0 0 0 3
Zdravotni nauka Zdn 0 3 0 0 3
Matematické vzdélavani 8 256 Matematika Ma 3 3 2 0 8
\Vzdélavani pro zdravi 8 256  [Télesnd vychova Tv 2 2 2 2 8
\Vzdélavani v ICT 4 128 Informatika Inf 1 1 1 1 4
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika Ek 0 2 1 0 3
Rizeni socidlnich sluzeb 6 192 Socialni politika Sp 2 0 0 0 2
Socialni sluzby Ssl 0 2 2 0 4
Pfima péce a osobni 10 320 Ucebni praxe Uopx 0 0 2 4 6
asistence Pecovatelstvi Pel 0 2 2 2 6
Socialné-vychovna Cinnost Socialni politika Sp 0 0 2 2 4
\Vytvarna vychova Vv 2 0 0 0 2
20 640 Organizace volného ¢asu Ov¢ 0 0 2 2 4
Osobnostni vychova Obv 0 0 2 0 2
Specialni pedagogika Spd 0 2 2 3 7
Hudebni a dramaticka vychova Hdv 1 0 0 0 1
Socialni vztahy a 8 556 Psychologie Ps 2 2 1 2 7
komunikace Osobnostni vychova Obv 2 0 0 0 2
Disponibilni hodiny 32 1024 |Povinné volitelné predméty 0 0 0 4 4
Celkem 128 4096 32 33 31 32 128
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6. Jednotlivé predmeéty:

nazev vyutovaciho predmétu: éESkV' jazyk a literatura
kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socialni ¢innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 16 (3+1, 242, 143, 1+3)

Cilové zaméreni:

Predmét Cesky jazyk a literatura vychazi na stfedni odborné gkole ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura RVP.

Predmét zaujima ve skladbé vyucovacich predmétl duilezité a specifické misto. Osvojeni si ocekavanych vystupl a obsahu udiva je totiz zdsadni
podminkou pro Uspésné zvladnuti nejen dalSich cizich jazykd, ale i ostatnich védnich oborU. Existuje zde tedy Uzka mezipfedmétova vazba.
Specificnost predmétu spociva také vtom, Ze zvladnuti jazyka a komunikacnich kompetenci se podili zdsadnim zplsobem na vSeobecné

kulturnosti ¢lovéka. Osvojeni si mluvené i pisemné formy jazyka je pfedpokladem pro pochopeni okolniho svéta, dorozumivani mezi lidmi, pro
intelektualni rozvoj ¢lovéka.

Cesky jazyk a zejména literatura plni i funkci esteticko-vychovnou — prostfednictvim svého obsahu tfibi vkus aka, rozviji jeho citové a volni
stranky.

Charakteristika uciva:

Pro prehlednost je vzdélavaci obsah rozdélen do 2 sloZek:

- Jazyk a jazykova komunikace
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- Literarni vychova

| pfes vySe uvedené déleni je vSak tfeba dbat na neustalé prolinani téchto slozek.

Jazyk a jazykova komunikace rozviji u Zakl schopnost rozliSovat nejrlizné;jsi komunikaéni situace a adekvatné na né reagovat vhodnym vybérem
jazykovych prostiedka, jejich uspofaddnim. A nejen to. Z4ci si v tomto procesu utvareji vlastni nazor na riznd témata, rGzné situace a problémy
a osvojuji si formu asertivniho chovani.

Zaci se udi realizovat jazykové projevy (mluvené i pisemné) s ohledem na bézné Zivotni situace. Dvakrat ro¢né uplatfiuji poznatky z komunikaéni
a slohové vychovy ve vétsi kontrolni slohové préci. ZavrSsenim komunikacniho a slohového vycviku je maturitni pisemna prace, kterd by méla
byt dikazem zvladnuti vSech poznatk( a dovednosti.

Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pfedevsim z jednotlivych disciplin obecné jazykovédy (zvukova a graficka stranka jazyka, slovni zasoba a
tvoreni slov, tvaroslovi, skladba, stylistika), které prispivaji k presnému a srozumitelnému vyjadiovani i logickému mysleni.

V literarni vychové Zaci ctou, recituji vybrané ukdzky ceské a svétové literatury, pripadné je porovnavaji s jejich filmovym nebo televiznim
zpracovanim. Na zakladé tvorivych Ukoll se uci chdpat strukturu, vyznam i funkce literarniho dila.

Cilem jazykové a komunikacni vychovy je hlavné rozvoj jazykovych a styliza¢nich dovednosti a ndvyk( zakd, aby se dokazali vécné a spravné
vyjadiovat a komunikovat. Na rozvoj komunikace je v soucasné dobé kladen velky diraz, je predpokladem uspésného profesniho i osobniho
Zivota.

Cilem literarni vychovy je orientovat zaka v literarnim dile, vyvoji literatury. Rozvijeni ¢tenafskych navykl umoznuje lepsi uchopeni jinych
védnich obor(. Seznamovani s ukdzkami ¢eské i svétové literatury a zadavani tvorivych Ukol(l motivuje zaka k aktivnimu ¢tenarstvi a nendsilné
ovliviuje jeho nazory a postoje.

Casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyulovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyu€uje v 1. - 4. roéniku s 4 hodinovou dotaci odpovidajici v jednotlivych roénicich uéebnimu
planu (viz. Ucebni plan).
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Zaci se v tomto predmétu do skupin nedéli. Vyuka probiha pievainé v ué¢ebndch, ale i ve $kolnim informacnim stfedisku, po¢itacové ucebné
v pfipadé prace s vyukovym programem. BéZna vyuka je doplnéna o exkurze, navstévy divadelnich a filmovych predstaveni, besedy, projekty
vztahuijici se k u€ivu pfedmétu.

Hodnoceni vysledkl zaka:

V hodinach je hodnoceno aktivni osvojeni uciva, ¢tenarskd gramotnost, prace s textem a jeho interpretaci, schopnost pracovat s jazykovymi

priru¢kami, slovniky a dalSimi zdroji informaci, bezpecné zvladnuti ¢eského pravopisu a schopnost samostatné stylizovat kratké utvary.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevazineé teoreticka s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zakd, kritické mysleni) a aktivizujicich metod (diskusni, situacni). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

Ucitel stanovovanim dlouhodobéjsich ukoll (zapisky k vlastni ¢etbé, semindrni prace, rozbory literdrniho dila...) motivuje zaky

k planovani, organizaci a hodnoceni vlastni prace.

Zadavanim tvorivych ukoll pro praci s uméleckym textem rozviji ucitel u Zak schopnost porozumét obsahu i vystavbé textu a kriticky jej
hodnotit.

Kompetence komunikativni:

Ucitel zamérné navozuje modelové komunikacni situace z praktického Zivota, ve kterych Zaci rozvijeji a zdokonaluji svoje komunikativni
schopnosti (kratké recové cviceni na dané téma, rozhovor ve dvojicich, skupiné).

Uditel zarazuje do vyuky konkrétni jazykové Gtvary (mluvené i pisemné), ve kterych se Zaci uci navazovat kontakt s posluchaci

a vyuzivat rozmanitych verbalnich i nonverbalnich prostiedk( (referat, prednaska, beseda, diskuse, anketa, interview).

Ucitel motivuje Zaky (zaddvanim dil¢ich ukold) ke sledovani diskusnich poradi v TV, posuzovani Urovné komunikace, kritickému
hodnoceni, porovnavani s vlastnimi schopnostmi.

Ucitel vede zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazorl formou ¢lankd na webu, v mistnim tisku, ppt. prezentace.
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Ucitel ptipravuje Zaky, aby si dokazali poradit v praktickych komunikacnich situacich tim, Ze moderuji riizné Skolni akce, Ucastni se
kulturnich vystoupeni atd.
U¢itel dbd na to, aby zejména v hodinach CIL byla vytvoFena atmosféra pro diskusi, zaci mohli vyjadfit svoje myslenky, oponovali

druhym, hdjili svij nazor.

Kompetence k reseni problému:

Ucitel upozoriuje Zaky na nejriznéjsi varianty realizace pisemnych i mluvenych jazykovych projev( (vybér lexika, jeho usporadani...),
akceptuje navrhy zaka, uvadi je na pravou miru.

Ucitelé stanovuji pro zaky problémové ukoly (prace s jazykovymi ptiru¢kami, porovnavani informaci z rznych zdroja...) k samostatnému
feSeni, reSeni ve skupinach — pfi hledani optimalniho feSeni uci vyuzivat metody brainstormingu.

Ucitel pribézné monitoruje, jak si Zaci pocinaji pfi reseni problémovych ukol(, pozitivné hodnoti jejich optimalni feseni, pripadné

upozoriuje na uskali.

Kompetence socialni, persondlni a obcanské:

U¢itel v hodinach CIL vyuZivd ndmétd, ukazek z literatury k formovani pozitivniho vztahu 7aka k problémdm jako je zdravi, zdravy Zivotni
styl a negativniho stanoviska k projevim Sikany, tyrani, uzivani drog apod.
V ramci vyuky CJL #4ci navitévuji divadelni a filmova predstaveni, diky jimz se seznamuji s problémy sou¢asného svéta a tim se aktivné

zapojuji do ob¢anského a spolecenského zZivota ve svém bydlisti.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Ucitel zapojuje zaky do ptipravy Skolnich akci, vyuziva predevsim jejich komunikativni schopnosti (moderovani maturitniho plesu,
majalesu, charitativnich akci.) a tim u nich zaroven rozviji schopnost planovat, fidit, hodnotit svoji praci.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

odlisuje rlizné variety narodniho jazyka a
vhodné jich vyuZziva ve svém jazykovém
projevu v souladu s komunikacni situaci

zaradi Cestinu do soustavy jazykU

rozliSuje zakladni jazykovédné pojmy a vhodné
je pouziva

Jazyk a komunikace
Obecné pouceni o jazyku a reci
- CeStina — narodni jazyk
- Uzemni a socialni diferenciace cestiny
- jazyky indoevropské
- jazyky slovanské, jejich tridéni
- zakladni pojmy z jazykovédy a stylistiky

vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Zijeme v Evropé (porovnani
cestiny a evropskych jazykd,
postaveni ¢estiny mezi ostatnimi
jazyky, poslech, cetba
cizojazyénych projevd,
porovnavani slovni zasoby)

popise systém ceskych hlasek

uplatiuje zdsady spisovné vyslovnosti ve svych
jazykovych projevech

vhodné uziva zvukové prostredky feci

Zvukova stranka cestiny
- systém Ceskych hlasek
- zdasady spisovné vyslovnosti
- zvukova stranka véty a souvislého
jazykového projevu
- ortoepickd pravidla

24k

uplatniuje zasady ceského pravopisu ve svych
pisemnych projevech

Graficka stranka cestiny
- vztah mezi zvukovou a grafickou
strankou
- hlavni principy ¢eského pravopisu
- pravopis lexikalni, tvaroslovny,
slovotvorny, syntakticky
- pismo, vyvoj a druhy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roénik: 1. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Stylistika — obecné pouceni osobnostni a socidlni vychova
- vysvétli zakladni pojmy stylistiky - jazyk, rec socidlni komunikace (navozené
- vhodné pouzivd jazykové prostiedky - styl, stylistika komunikacni situace, dialogy na
s ohledem na komunikacni situaci - slohotvorni Cinitelé nejriznéjsi témata, komunikace
- vyuziva prostfedkd nonverbalni komunikace - funkéni styly mezi ucitelem a zakem, zaky,
v mluvenych projevech - slohové postupy a slohové utvary interview, dopis)
- respektuje partnera v komunikaci - slohové rozvrstveni slovni zasoby seberegulace, organizacni
- jazyk jako prostfedek komunikace dovednosti a efektivni FeSeni
(ucastnici komunikace, prostredi) problému (samostatné prace
- verbalni a nonverbalni komunikace zpracovani vytahu, konspektu
z odborného textu vyuziti
organizacnich dovednosti v praci
ve skupiné)
Zak: Slohové Gtvary
- sestavi Ustni i pisemné vypravovani pfimérené - vypravovani
urovné - kratké informacni Utvary (oznamovaci,
- sestavi kratké informacni utvary heslové, dokumentarni)
- zpracuje vypisek, vytah, konspekt... z odborného - Utvary informacniho charakteru
textu (vypisek, osnova, konspekt...)
Zak: Literarni vychova
- zhodnoti vyznam literatury jako slovesného Zaklady literarni védy
uméni - slovesné uméni a jiné druhy uméni
- charakterizuje vztah literatury k dalsim druhim - literatura a jeji funkce
uméni - literdrni teorie, literarni historie,
- rozliSuje literarni zanry, druhy, popisSe jejich literarni kritika, poetika
charakteristické znaky - literarni druhy, Zanry
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z4k:

- provede zakladni rozbor literarni ukazky,
literarniho dila, popise jeho strukturu,
prostiedky vystavby

- na konkrétnich literarnich ukazkach popise
specifické prostfedky basnického jazyka

Jazykové, kompozi¢ni a tematické prostredky
vystavby literarniho dila
- druhy tématu, hlavni, vedlejsi (motiv,
téma)
- kompozice, rozlicné kompozi¢ni
pristupy
- jazyk literarniho dila (tropy, figury,
slovni zdsoba)
- prostiedky poezie (rytmus, rym a jiné
zvukové prostredky)
- monolog, dialog, fec ptima, nepfima,
polopfima

Zak:
- vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské a svétové literatury

- uvede jejich predstavitele a charakterizuje jejich

pfinos pro vyvoj literatury

Vyvoj literatury od nejstarsich dob do
1. poloviny 19. stoleti
- neevropské orientalni literatury
- Bible, Stary a Novy zakon
- anticka literatura (fecka a rimska
literatura)

knizni ilustrace, kaligrafie,
umélecké slohy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: - stfedovékad kultura a literatura - umélecké slohy
- vysvétli specificnost vyvoje ceské literatury a (literatura v cirkevnim prostredi, - postaveni jedince ve spolecnosti
vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury evropska hrdinska a rytitska epika, - odraz historickych udalosti ve
svétové pocatky ceského pisemnictvi — spolecnosti
staroslovénské, latinské a ceské
pisemnictvi)
- husitska literatura
- renesancni literatura evropska
- renesanc¢ni humanismus a baroko
v Ceské literature
- klasicismus a osvicenstvi
- preromantismus
Zak: Metody interpretace textu
- rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni - interpretacni postupy a konvence
a zhodnoti jejich funkci a ucinek na ¢tenare - vyznam a smysl
- rozezna typy promluv a vypravéci zplsoby - analyza, vyklad a vlastni interpretace
a posoudi jejich funkci v konkrétnim textu textu
- pfiinterpretaci literdrniho textu uplatiuje - Ctenarské kompetence
znalosti o struktute literarniho textu, literarnich - interpretace a preinterpretovani
Zanrech a literarnévédnych terminech - (prtbézné ve vsech rocnicich)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Cesky jazyk a literatura
Roénik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

- vysvétli princip tfidéni slovnich druhl

- rozlisuje slovni druhy

- pouzivd ndlezité tvary jmen a sloves ve svych
jazykovych projevech

- rozliSuje jmenné a slovesné mluvnické kategorie
a uplatiiuje tuto dovednost v tvorbé jazykovych

projevl

Jazyk a komunikace

Tvaroslovi
- principy tfidéni slov na slovni druhy
- mluvnické kategorie a tvary
- slohové vyuziti forem jmen a sloves
- soucasné vyvojové tendence
tvaroslovného systému cCestiny

Zak:
- rozlisuje zakladni pojmy lexikologie

- vysvétli rozvrstveni Ceské slovni zasoby, zplsoby

jejiho obohacovani

- pouziva vykladové slovniky k zjistovani vyznamu

slov nebo jeho ovérovani
- uplatfiuje znalosti slovotvorného systému ve
svych projevech

Slovni zdsoba a tvoreni slov
- jednotky slovni zdsoby
- slovniky
- vyznam slova a jeho slozky
- vyznamové vztahy mezi slovy
- systém a rozvrstveni slovni zasoby
- zmény ve slovni zasobé
- zpUsoby tvoreni slov
- slovotvorny a morfematicky rozbor
slova

Zak:

- uplatfiuje zdsady pravopisu vyplyvajici ze
znalosti morfologického a lexikologického
systému Cestiny

Pravopis
- pravopisné jevy vyplyvajici z tvaroslovi,
stavby slova
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Stylistika
- zpracuje z odborného textu vytah, vypisky - odborny styl
- vhodné pouZiva terminologie - stylizace a kompozice odborného
- sestavi popisy rdzného druhu, vyklad, referat projevu
- postihne dlleZité myslenky a strukturu - terminologie
odborného textu - popis odborny
- popis pracovniho postupu
- referat
Zak: - administrativni styl Informatika
- pouzivd samostatné slovniky, encyklopedie - hlavni rysy - ustalenost jejich forem,
- sestavi zadost, Zivotopis a dalsi drobné utvary prehlednost
odborného stylu - Zadost
- voli adekvatni jazykové prostfedky - Zivotopis
- dodrzuje nalezitosti administrativniho stylu - Uredni korespondence
(ustalena spojeni, prehledné ¢lenéni, strucnost, - drobné administrativni Utvary
vystiznost...)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské i svétové literatury,
vyznamnych uméleckych smér(

uvede jejich vyznamné predstavitele

a charakterizuje a interpretuje jejich ptinos
pro vyvoj literatury a literdrniho mysleni
vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a
vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové

porovna filmové, televizni ztvarnéni
literarniho dila s originalem

znalosti o uméleckych smérech porovnd

s vlastnimi postrehy z ¢etby

na konkrétnich dilech popise specifické
prostfedky basnického jazyka a objasni jejich
funkci v textu

Literarni vychova
Vyvoj literatury

- obrozenecka literatura (poezie, drama,
inspirace folklorem)

- romantismus ve svétové literature
(poezie, préza, drama)

- romantismus v Ceské literatufe (ddraz
na Machu, predstavitelé a dila na
pomezi romantismu a realismu)

- realismus, naturalismus ve svétové
literature

- umélecké skupiny v ceské literature 2.
poloviny 19. stoleti

- realismus a naturalismus v ¢eské
literatufe (umélecky smér
a zobrazovaci metoda, préza a drama)

umeélecké sméry v architekture,
hudbé, malifstvi, socharstvi

odraz socialnich vztah( spolecnosti
v literature
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Roé¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Jazyk a komunikace
- vyuZiva znalosti o vétnych ¢lenech a jejich Skladba
vztazich, o aktudlnim clenéni vypovédi - vypovéd a jeji formy, aktualni ¢lenéni
a o druzich vét podle zdméru mluvciho vypovédi
k a¢innému dorozumivani, logickému - véta, jeji struktura, vétné vztahy
strukturovani vypovédi a k odliSeni zdméru - vétné cleny, vyjadreni téchto vztah(
mluvciho - vétné schéma a jeho obmény
- pouziva rizné prostredky textového - souveéti
navazovani vedouci ke zvyseni - vystavba textu a jeho ¢lenéni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické - nejcastéjsi stylové nedostatky
souvislosti Pravopis
- rozcleni text podle jeho obsahové tematické - pravopisné jevy vyplyvajici z uCiva
slozky skladby — interpunkce
- poutziva znalosti o strukture véty ve svych
psanych jazykovych projevech, spravné
pouZziva interpunkéni znaménka
Zak: Stylistika

zpracuje zakladni Gtvary publicistického stylu

- publicisticky styl
- publicistické Zanry a Gtvary
- styl reklamy

multikulturni vychova

vztah k multilingvni situaci a ke
spolupraci mezi lidmi z rGzného
kulturniho prostredi (dialog,
interview)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Roé¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

pouzivd adekvatni jazykové prostfedky

s ohledem na publicisticky styl

vhodné kombinuje jednotlivé funkcni styly,
slohové postupy

sestavi Gvahy rGzného druhu

pouzivd Uvahové prostiedky a postupy ve
svych jazykovych projevech

- styl umélecké publicistiky

- zakladni slohové a kompozi¢ni
a stylizacni prosttedky publicistického
stylu

Slohovy utvar tUvaha:
- Gvaha v rdznych stylech
- jazyk a kompozice uvahy
- druhy avahy (odborna, publicisticka,
umélecka, prosta)

medidlni vychova

medialni produkty a jejich vyznamy
(sezndmeni s rozmanitymi druhy —
psana, mluvena sdéleni, film,
hudba, reklama, tvorba vlastnich
sdéleni)

média a medialni produkce
(organizace, chod médii, vlivy na
chovani médii — prace s dennim
tiskem, sledovani a posuzovani
porad( televize, rozhlasu,
internetu, beseda s novinarem)
uzivatelé (pochopeni rozdilu viastni
pfislusnosti k jednotlivym
publikim — hra na novinare,
uzivatele, analyza ¢lanka)

ucinky medialni produkce a vliv
médii (pozorovani, jak vyznamny
vliv média maji — vlastni Setfeni,
interview, statistické Setreni)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Roé¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské a svétové literatury, vyznamnych
uméleckych smérd

uvede jejich predstavitele a interpretuje jejich
pfinos pro vyvoj literarniho mysleni

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a
vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové

na konkrétnich ptikladech popise specifické
prostiedky basnického jazyka a objasni jejich
funkci v textu

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni

a zhodnoti jejich funkci a ucinek na ¢tenare
samostatné interpretuje dramatické, filmové a
televizni zpracovani literarnich dél

porovnd osvojené znalosti s vlastnimi
zkuSenostmi a zazitky z Cetby

Literarni vychova
Vyvoj literatury

- moderni basnické sméry prelomu
stoleti ve svétové literatuie a vyznamni
predstavitelé téchto smér
(impresionismus, expresionismus,
symbolismus, dekadence...)

- moderni basnické sméry prelomu
stoleti v ¢eské literature

- umélecké sméry, vyznamné osobnosti
a dila svétového basnictvi mezi valkami
(futurismus, dadaismus, surrealismus,
anglo-americkd moderna)

- proza svétovych autorll mezi valkami
(prozitek valky, socidlné-kriticka préza,
svétovy realismus, reakce na nebezpedi
fasismu, experimentalni préza)

- umeélecké sméry v eské poezii mezi
valkami (prozitek valky, avantgarda,
reflexivni a meditativni lyrika, socidlni
tematika, surrealismus, poetismus,
katolicti basnici)

multikulturni vychova

zakladni problémy sociokulturnich
rozdild v Ceské republice

a v Evropé (pojmy rasismus,
antisemitismus, netolerance,
naboZenskda nesnasenlivost —
negativni zkusenosti s témito
projevy zpracované v literarnich
dilech, filmech, problém emigrace
— Ceska emigrantska literatura)
umélecké sméry v architekture,
hudbé, malifstvi, socharstvi

odraz historickych udalosti ve
spolecnosti — vliv na psychiku lidi
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Cesky jazyk a literatura
Roé¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z4k:
- popiSe zékladni rysy, projevy uméleckych
smérll na vyznamnych dilech architektury,
malifstvi, hudby

- proza C¢eskych autori mezi valkami
(obraz vélky, legionarska literatura,
socidlné-kriticka prdza, psychologicky
roman, demokraticti autori, katolicka
proza)

- svétové dramav 1. poloviné 20. stoleti

- Ceské drama v 1. poloviné 20. stoleti

valecna tématika v literature

Zak:
- navybranych textech vysvétli zakladni rysy
cestiny a zakonitosti jejiho vyvoje i soucasné
vyvojové tendence

Jazyk a komunikace
Obecné vyklady o jazyce
- vyvojové tendence ¢eského jazyka
- jazyk a jazykova komunikace
mysleni a jazyk
prehled vyvoje nasi jazykovédy
- jazykovad kultura

Zak:

- sestavi zakladni utvary fe¢nického stylu

- poutziva adekvatni verbalni i nonverbalni
prostfedky vzhledem k povaze feénického
projevu

- vhodné pouzZiva a kombinuje jednotlivé
funkéni styly a slohové postupy

- voli adekvatni komunikacni strategie,
respektuje partnera a pfizplsobuje se mu
nebo s nim polemizuje

- rozeznava manipulativni komunikaci a dovede

se ji branit

Stylistika

- fecnicky styl

- vystavba fe¢nického projevu

- prostiedky re¢nického projevu
(verbalni a nonverbalni)

- fecnické utvary (projev, proslov,
prednaska)

- funkce komunikatd (sebevyjadreni,
apel, pfesvédcovani, argumentace,
kontakt

- komunikaéni strategie (adresnost,
ohled na partnera, jazykova etiketa,
jazykova hra, humor, komika)

Spolecenské vystupovani, etiketa
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura

Roé¢nik: 4. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: - styl umé&lecké literatury
- navybranych textech umélecké literatury - prostiedky uméleckého stylu
popiSe uZité prostredky (tematické, kompozicni, jazykové)
- vhodné uziva a kombinuje jednotlivé funkéni - slohové postupy v uméleckém stylu
styly, slohové postupy a Utvary - fec vypravéce a fec postav
- znalosti o uméleckém stylu uplatiuje pfi praci - monolog a dialog (jejich odlisnost,
nad vlastnimi pokusy o umélecké texty vyuziti v textu, druhy literdrniho
dialogu, subjekty mimotextové
a vnitrotextové)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje Ceské a svétové literatury, uméleckych
smérd

uvede jejich predstavitele a interpretuje jejich
pfinos pro vyvoj literarniho mysleni

vysvétli specificnost vyvoje Ceské literatury a
vyloZi jeji postaveni v kontextu literatury
svétové

na konkrétnich ptikladech popise specifické
prostiedky basnického jazyka a objasni jejich
funkci a ucinek na ¢tendre

rozlisi a specifikuje jednotky vypravéni

a zhodnoti jejich funkci v textu

samostatné interpretuje dramatické, filmové a
televizni zpracovani literarnich dél

porovnd osvojené znalosti s vlastnimi
zkuSenostmi a zazitky z Cetby

Literarni vychova
Vyvoj literatury

- svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti
(mnohotvarnost, promény svétové
poezie, prdzy, dramatu — reflexe valky,
existencialismus, neorealismus, novy
roman, rozhnévani mladi muzi, beatnici,
magicky realismus, postmodernismus...,
vyznamni autofi narodnich literatur)
Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti
(prozitek vélky a osvobozeni,
schematicka poezie 50. let, basnicka
generace 60. let, poezie 70. — 80. let —
experimentalni poezie, underground,
pisnickafi, konkrétni poezie...)

- Ceska proza 2. poloviny 20. stoleti (téma
okupace a osvobozeni, socialisticky
realismus, historicka prdza, oZiveni v 60.
letech — kriticka reflexe Zivota
spolecnosti, okouzleni Zivotem,
samizdat, exilova literatura)

- Ceské drama 2. poloviny 20. stoleti
(povalecné drama a divadlo, drama
v 50. letech, divadlo protestu proti
oficialni ideologii, netradi¢ni divadelni
formy)

Vychova k mysleni v evropskych a
globdlnich souvislostech

Globalni problémy, jejich pficiny a
dasledky (problematika emigrace
Ceskych spisovateld, pocit
vykorenéni, snaha o zaclenéni do
nové spolecnosti, hledani nové
identity — referaty, monografie o
vybranych autorech, cetba
literdrnich ukdzek s touto
tematikou)

Zijeme v Evropé (vyznamni
Evropané — spisovatelé ¢eského
plvodu — cetba o nich a z jejich
dila, filmové medailony o nich)
Vzdéldvani v Evropé a ve svété
(uplatnéni ceskych spisovatell na
zahranicnich univerzitach —
studium, staze, pfednasky,
autorstvi odbornych publikaci —
sezndmeni s jejich ¢innosti
prostfednictvim cetby, filmu)
Basnici s kytarou

Moderni umélecké sméry
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

identifikuje vyuZiti jednoho textu v textu jiném
(intertextovost) a objasni jeho funkci a Ucinek
na Ctenare)

postihne smysl textu, vysvétli divody

a dasledky rGznych interpretaci téhoz textu,
porovna je a zhodnoti, odhali eventualni
dezinterpretace v textu

rozlisi texty spadajici do oblasti tzv, literatury
vazné, stredniho proudu a literarniho braku a
svlj nazor argumentacné zdlvodni

Text a intertextovost

- kontext, vliv a zplsoby mezitextového
navazovani a mezitextové komunikace
(motto, citat, aluze), Zanry zaloZzené na
mezitextovém navazovani (parodie,
travestie, plagiat), hrani¢ni rysy textu
(pfedmluva, doslov, ilustrace, obalka,
autorsky komentar, recenze)
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:
nazev SVP:
forma vzdélani:

délka vzdélani:

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:

’

Cilové zaméreni:

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujimd jedno z hlavnich postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobrd Uroven jazykové
komunikace patfi k vyznamnym oblastem vSeobecné vyspélosti absolventa stfedni odborné skoly. Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova

Anglicky jazyk

75-41-M/01 Socidlni ¢innost
Socialni ¢innost

denni

4 roky

16 (4+4+4+4)

komunikace se realizuje ve vzdé&lavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Anglicky jazyk.

Charakteristika uciva:

Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Cizi jazyk. Studuji ho vSichni Zaci od prvniho ro¢niku. Tento predmét je na skole predkladan
v béZném rozsahu s cilem dosahnout Urovné B1 podle Spoleéného evropského referenéniho rdmce pro jazyky, kterou Ize charakterizovat
nasledovné: “Zak rozumi hlavnim myslenkam bé&inych témat, se kterymi se pravidelné setkava v praci, ve volném ¢ase atd. Umi si poradit

s vétsinou situaci, jez mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto jazykem mluvi. Umi napsat jednoduchy souvisly text. Dokaze popsat
své zazitky a udalosti, sny, nadéje a cile a umi strucné vysvétlit a odlivodnit své nazory a plany.”

Vyuka anglického jazyka je vedena prevazné v cizim jazyce a postupuje od uc¢ebnic pro uroven Elementary aZz po uroven Pre-Intermediate.

Vyuka je zaloZena na modelu britské anglictiny, ale Zaci se v pribéhu vyuky setkavaji i s jinymi variantami anglictiny.

V ramci vyucovaciho predmétu anglicky jazyk budou realizovana vsechna prirezova témata:
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Osobnostni a socialni vychova (Zak se uéi vést zdravy a zodpovédny Zivot jako jednotlivec i €len spole¢nosti, rozviji svou sebelctu a
sebedlveéru, uci se rozumét hodnoté mezilidskych vztah( a respektovat nadzory, potfeby a prava ostatnich.)

Vychova demokratického ob&ana (Zak se ué&i respektovat prava a povinnosti vyplivajici z demokratickych systémi.)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (Zak si formou referatd, projektd a Fizenych diskuzi prohlubuje a systematizuje
znalosti o evropskych a globalnich procesech.)

Multikulturni vychova (Zak se pfipravuje na Zivot v prostfedi, v ném? se setkava s pislusniky jinych narodnosti, etnik, ras, ndbozenstvi,

s lidmi jiného Zivotniho stylu a jinych hodnot.)

Environmentalni vychova (Zak se u¢i uvédomovat specifické postaveni ¢lovéka v pfirodnim systému a jeho zodpovédnost za dal$i vyvoj na
planeté, ocenovat hodnotu pfirody a chovat se ekologicky z hlediska udrzitelného rozvoje.)

Medidlni vychova (Z4k se seznamuje s klicovym jevem soucasnosti — s procesem medializace, tedy se skute¢nosti, ze velka vétina

informaci je zprostfedkovdna masovymi médii, Zak se uci zachdazet s technologiemi a nastroji dileZitymi v procesu komunikace a vymény
informaci.)

Hodnoceni vysledkt zaka:

V hodindch je hodnocena aktivni Ucast Zaka, dovednost pracovat samostatné i schopnost prezentovat vlastni praci.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevazné teoreticka s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,

skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace z4akd, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod

(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

Zaci jsou na zacatku roku seznameni s cili, kterych ma byt v roéniku dosazeno, pozdé&ji se mohou zamyslet, zda jich dosahli, u¢i se

sebereflexi. Zak je do jisté miry schopen Fidit své vlastni uéeni. Cile jsou pfimé&fené, odpovidaji véku a schopnostem 74k(. Téchto cild se
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dosahuje zejména metodou samostatného vyhledavani ve slovniku, rozborem riznych druh( cizojazyénych materidld, pfipravou referatd a

projektd (samostatné, v paru, ve skupiné), uzivanim riznych pocitacovych program( podporujicich rozvoj kompetenci k uceni a simulaci

praktickych konverzacnich situaci.

Kompetence k reseni problému:

Zaci Fedi zadané problémy — doplfiovani nelplnych text(, vymysleni pokracovéni netplnych textd, fe$eni modelovych situaci.
Ucitel diskuzi vede Zaka k rozpoznani problému, pomdaha navrhovat rfeseni.

Ucitel navozenim nezndmé situace vede Zaka k vyuziti ziskanych znalosti a pfedstavivosti k jejimu reSeni.

Pomoci orientacniho zkouseni a testll ovéruje, zda Zaci naucené postupy aplikuji pfi fesSeni podobnych situaci.

Pomoci pisemnych eseji uvazuji nad danym problémem a jeho fesenim.

Komunikativni kompetence:

Ucitel s zaky diskutuje a diskuzi vede tak, aby pfi slovnim projevu dokazali odliSit podstatné informace od nepodstatnych, aby své
poznatky srozumitelné a logicky formulovali a obhajili.

Zaci samostatné vytvéreji rozhovor na dané téma.

Zaci pti poslechu nahravek (audio, video) rodilych mluvéi rozpoznaji smysl, reprodukuji sly$ené nebo vidéné a odpovidaji na otazky
souvisejici s prezentovanou situaci.

Zaci jsou seznameni s rliznymi druhy korespondence, napisi formalni i neformalni dopis, odpovéd, 7adost.

Zaci samostatné nebo ve skupinkdch prezentuji své vlastni prace a projekty.

Personalni a socialni kompetence:

Ucitel zarazuje do hodin parovou a skupinovou praci, pfi které Zaci respektuji prava a potreby ostatnich ¢lenl skupiny i ostatnich
skupin, chapou nutnost spoluprace pro Uspésnost celku.
Ucitel nebo Zaci rozdéli ukoly v ramci skupiny a zodpovidaji za vysledek prace celku.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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- Utitel 2aky sezndmi s redliemi zemi studovaného jazyka, které srovnavaji s CR.
- Zaci formuluji vlastni postoje a nazory, héji sva prava i prava druhych, toleruji nazory druhych.
- ZAci sleduji aktualni déni nejen doma, ale i ve svété na poli kultury, sportu, politického déni.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Ucitel dlslednym hodnocenim pfipravy a zpracovani zadanych ukoll vede zaky k ziskani navykl systematické a peclivé préace.
- Ucitel ukazuje Zaklm pfinos znalosti anglického jazyka (internet, filmy, knihy).

Mezipredmeétové vztahy:

Cizi jazyk ptimo souvisi s materskym jazykem jak v oblasti jazykové, tak i v oblasti literarnich zkusenosti a poznatkd. Studium realii stavi
na znalostech Zaka ze zemépisu. Historie zemi nositell jazyka souvisi se znalostmi Zaka z déjepisu. Samotna podstata ciziho jazyka je spojena
s obc¢anskou naukou — mezilidské a mezindrodni vztahy, politické systémy, otdzky EU a jim podobna témata. Klicovou oblasti oboru studia je
socialni sféra, kterd je zastoupena odbornymi pfedméty.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

Cte kratké dialogy v ucebnici

oslovi, pozdravi, pfedstavi se, omluvi se,
podékuje, vyjadti souhlas, nesouhlas,
prosbu, blahopfani, dotaz, urci ¢as

sdéli zakladni informace o sobé, své rodiné,
pratelich, bydlisti, koniécich, volnocasovych
aktivitach, dennim programu, a
prazdninach

Cte nahlas a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu z ucebnice
napodobuje vyslovnost ucitele a mluvciho
z nahravek

rozumi dialoglim a popistim v ucebnici,
odpovi na jednoduché otdzky

rozumi instrukcim ucitele

rozumi textim s mensim procentem
neznamych slov, je schopen vyhledat

v textu odpovédi na otazky

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
artikulované delsi promluvy, i z CD

odvodi pravdépodobny vyznam novych slov
z kontextu textu

struc¢né reprodukuje obsah jednoduchého
vypravéni za pomoci struktur
zapamatovanych z textu, popf. na zakladé
poslechu

umi napsat neformalni dopis, zpravu,

Fonetika

- Upeviovani navyku pfi
transkrip¢nich znakd

- Prdce na vyslovnosti.

- Pfizvuk hlavni a vedlejsi.

- Rozdily mezi psanou a mluvenou formou,
homofony.

¢teni

Gramatika

- have got

- pfitomny Cas prosty

- prislovce ¢asu

- pritomny cas pribéhovy

- pfitomny ¢as prosty vs. pfitomny ¢as
prabéhovy

- can—pro vyjadreni schopnosti

- tvofeni pfislovci

- thereis/are

- have to/don’t have to

- pocitatelna, nepocitatelna podstatna
jména (a/an, some and any, much and
many)

- should / shouldn’t

Komunikacni situace

role-play
vyjadreni nazoru

osobnostni a socialni vychova:

- formalni a neformalni
komunikace, fraze

- Zivot v socidlnim prostredi

- porovnani zivota v zahrani¢i a CR

- diskuze o domovu a povolani

- porovnani Zivotniho stylu dnes a
v minulosti

navaznost na ostatni odborné
predmeéty

vychova k mysleni v evropskych
a globdlnich souvislostech
a multikulturni vychova:
- seznameni se zakladnimi rysy
anglicky mluvicich zemi
- pfibéhy imigrantd
- svatky u nds a v zahranici
- porovnani americké a britské
anglictiny

environmentdlni vychova:
- porovnani Zivota ve
velkoméstech a na venkové
medidlni vychova:
- slavné osobnosti filmu, hudby,

védy, TV a spolecenského

Uroven Al

Ucast na
konverzacnich
soutézich

a projektovych
dnech

Projekty a kratké
referaty na dané
téma
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

oznameni ¢i pozvanku

pldnovani programu
pokyny pro orientaci v cizim mésté
objednavani jidla

Slovni zasoba a témata

- prace s dvojjazyénym slovnikem
- Casy, data

- Zzdliby a konicky

- sport

- zdravy Zivotni styl
- Skolni predméty

- rodina, domdacnost
- frdzova slovesa

- oblecéeni, mdéda

- povolani

- jidlo a piti

Realie
Britska monarchie

Rodinné oslavy (svatba)
Hallloween

Zivota
MPV
Cesky jazyk:
- preklady
- komparativni lingvistika
- literdrni Zanry a prace s nimi
zemeépis:
- redlie
déjepis:
- historie a kultura nasi zemé
a anglicky hovoficich zemi
vypocetni technika:
- elektronické prezentace
- projekty
- vyhleddvani informaci
vytvarna vychova
- zpracovani projektl po
vytvarné a aestetické strance
ekonomika:
- nakupovani a Zivotni styl u nas
a v zahranici
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata

Poslech
- reprodukované texty z CD
- vyhledavani jednoduchych informaci
- doplfiovani chybéjicich slov
- odpovédi na otdzky k textu
- pravdiva / nepravdiva tvrzeni
- filmy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

rozumi obsahu jednodussi promluvy, chape
celkovy obsah sdéleni

postihne hlavni smysl sdéleni, véetné
dlleZitych detaill

orientuje se v monologu ¢i dialogu s malym
poctem nezndmych vyrazd, jejich vyznam
odhadne.

Cte Sirsi okruh tisténych materiald,
orientuje se i v Uryvcich autentickych
textech, prevazné informativniho
charakteru.

domluvi si setkdni, spole¢ny program,
nakupuje rGzné zbofzi, jizdenky, vstupenky
apod.

uziva jednoduché obraty, vyjadfujici
svoleni, odmitnuti, radost, politovani,
omluvu, prosbu, ...

napiSe osobni i jednoduchy formalni dopis,
umi vyjadrit své zazitky, dojmy, pfani, atd.
vyplni bézny formuldr a dotaznik

Fonetika

- Upeviovani navyku
transkrip¢nich znakd

- Prdce na vyslovnosti.

- Pfizvuk hlavni a vedlejsi.

- Rozdily mezi psanou a mluvenou formou,
homofony.

¢teni

Gramatika

- will/won’t

- pritomny cas pribéhovy pro
,dohodnutou” budoucnost

- too + pfidavna jména, pfislovce

- be going to (vyjadieni umyslu
a predpovédi)

- 1. kondicional (when/if)

- modalni slovesa

- predpfitomny ¢as

- minuly ¢as prosty: be, can, pravidelnd a
nepravidelna slovesa

- pribéiné opakovani predchozi latky

Komunikaéni situace
role-play
vyjadreni nazoru

pldnovani programu
predpovidani budoucnosti

Obcan v demokratické spolecnosti
- Osobnost a jeji rozvoj

- Komunikace, vyjedndavani, feseni
konflikt(

- Spole¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
nabozenstvi

- Historicky vyvoj (predevsim 19. a
20. stoleti)

- Masova média

- Moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace
- Pisemna i verbalni

sebeprezentace pfi vstupu na trh
prace, sestavovani zadosti o
zaméstnani a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich
Zivotopis(, pravodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s
potencialnim zaméstnavatelem,
pfijimaci pohovory, vybérova

Uroven A1 — A2

Ucast na
konverzacnich
soutézich

a projektovych
dnech

Projekty a referaty
na dané téma
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata

rozhovory na rlzna témata fizeni, nacvik konkrétnich situaci
popis a porovnavani obrazkd
Informacni a komunikacni technologie
Slovni zasoba a témata

- prace sdvojjazyénym slovnikem, popft.

se slovnikem vykladovym

- témata kazdodenniho Zivota

- prdzdniny, cestovani

- konicky, zajmy, volny cas

- pocasi

- slova vyjadfujici pocity

- pfidavnd jména

- slovni spojeni

- kultura: film, kniha, televizni program

-  mésto

- zemé a narodnosti

- zaméstnani

- doprava

Poslech
- reprodukované texty z CD
- vyhledavani jednoduchych informaci
- doplfiiovani chybégjicich slov
- odpovédi na otdzky k textu
- pravdiva / nepravdiva tvrzeni
- filmy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Anglicky jazyk
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata

Redlie
- Velka Britanie
- Vénocev CR, USA a VB
- Novorocni oslavy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Jazykové prostiedky Obcan v demokratické spoleénosti: Ucast na
- Zna jazyk tak, aby se domluvil a by se vyjadroval Fonetika - Osobnost a jeji rozvoj konverzacnich
pomoci své slovni zasoby s urcitou mirou zavahani |- slozitéjsi fonetické jevy - Komunikace, vyjedndvani, FeSeni |soutéZich
a opisnych jazykovych prostredkd v ramci - pfizvuk konfliktd a projektovych dnech

tematickych okruh, jako jsou rodina, konicky a
zajmy, prace cestovani a aktualni udalosti.

- Pfimérené spravné pouziva repertodr zcela
béznych gramatickych prostfedk( a vzorcli v rdmci
predvidatelnych situaci.

- DokazZe smysluplné komunikovat s patrnym
pouzivanim pauz zptisobenymi planovanim
gramatiky a lexika a pokusy o vhodnéjsi formulaci,
zejména v delsich Usecich zcela samostatné
promluvy.

- Dokaze iniciovat, udrzet v chodu a ukoncit
konverzaci v ramci znamych tematickych okruh(, o
které se zajimd. DokazZe znovu zopakovat ¢ast toho,
co nékdo rekl, aby se ujistil, Ze si vzajemné rozumi.
- Dokaze spojit sérii jednotlivych zékladnich bodi v
propojeny a linedrni sled urcitych myslenek.

- Rozumi textdm, které obsahuiji slovni zasobu
¢asto uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo priaci.
Rozumi popisim udalosti, pocitl a pfani v osobnich
dopisech.

- Umi napsat souvislé texty na témata, ktera dobre
znd. Umi psat osobni dopisy popisujici dojmy a
zazitky.

- intonace a jejich vyznam

Pravopis
- zakladni rozdily mezi psanou a mluvenou
podobou slova

Gramatika

- podstatna jména a rozvijejici vétné cleny

- slovesné casy (pfitomny, minuly, budouci —
3 zpUsoby)

- pfedpfitomny cas

- pfidavna jména

- pfitomné cCasy

- ¢leny

- minuly ¢as prlibéhovy, prosty

- pfislovce a stupriovani

- budouci ¢as

- nulty kondicional

- pfedpfitomny ¢as prosty

- just, already, yet, for vs. since

- opakovani a prohlubovani predchazejiciho
uciva

Komunikacni situace
- pozdrav, rozlouceni, podékovani

- Spolec¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
nabozenstvi

- Historicky vyvoj (predevsim 19. a
20. stoleti)

- Masova média

- Moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace:

- Pisemna i verbalni
sebeprezentace pfi vstupu na trh
prace, sestavovani Zzadosti o
zaméstndni a odpovédi na
inzeraty, psani profesnich
ZivotopisU, pravodnich
(motivacnich) dopist, jednani s
potencidlnim zaméstnavatelem,
pfijimaci pohovory, vybérova
fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Informacni a komunikacni
technologie

Projekty a referaty na
dané téma

Postupna pfiprava na
maturitni zkousku

Prace s vykladovym
slovnikem

Prace s cizojazyénym
casopisem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

- spolecenské fraze

- prosba, zadost, souhlas, nesouhlas

- vyjadreni nazoru

- vyjadreni pfislibu, plant do budoucnosti
- nakupovani

- popis obrdazku

Slovni zasoba a tematické okruhy

Sebepoznani, rozvoj osobnosti

- Vztah k lidem, rozvoj spoluprace

- Tvorba a fungovani medialniho sdéleni
- Témata kazdodenniho Zivota

- Pfiroda

- Osobnostni a socialni témata
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z4k:

- rozumi souvislejsim projeviim ucitele

- rozumi monologickym i dialogickym projeviim
rodilych mluvcich, pronasenym v pfirozeném
tempu a obsahujicim nékolik neznamych vyrazi
snadno odhadnutelnych z kontextu.

- formuluje otazky a odpovida na né

- pfirozené a jazykové spravné reaguje v
dialogickych situacich kazdodenniho Zivota

- samostatné vede jednoduchy dialog

- vyjadfuje vlastni nazor

- reprodukuje vyslechnuty nebo precteny text

- souvisle pohovofi na zndma témata (vietné
zakladnich redlii)

- adekvatné reaguje v komunikacnich situacich

- orientuje se vzakladnim zemépisnych a
kulturnich tématech

- Pfimérené spravné pouziva repertoar béznych
gramatickych prostredkd a vzorcl v ramci
predvidatelnych situaci.

- Dokaze smysluplné komunikovat

- Dokaze iniciovat, udrzet v chodu a ukondit
konverzaci v rdmci znamych tematickych okruhd, o
které se zajima. DokaZze znovu zopakovat ¢3ast toho,
co nékdo fekl, aby se ujistil, Ze si vzajemné rozumi.
- Dokaze spojit sérii jednotlivych bodi v propojeny
a linearni sled urcitych myslenek.

- Rozumi textdm, které obsahuiji slovni zasobu
¢asto uzivanou v kazdodennim Zivoté nebo priaci.

Jazykové prostiedky

Fonetika

- Upevnovani ndvyku pfi ¢teni transkripénich
znak(

- Prace na vyslovnosti.

- Pfizvuk hlavni a vedlejsi.

- Rozdily mezi psanou a mluvenou formou,
homofony.

Mluvnice

- nepravidelna slovesa v minulém case

- predminuly ¢as a ¢as minuly — srovnani a
uziti

- modalni slovesa

- vyjadreni budoucnosti

- podminovaci zplsob (1. a 2. podminka)

- nepfima rec

- pasiv

Komunikaéni situace
- role-play

- vyjadreni
nesouhlasu
- otdzka na nazor, navrh
- objasnéni nazoru

- pozvanka

- diskuze

navrhu, nazoru, souhlasu a

Slovni zasoba a témata

Obcan v demokratické spolecnosti:

- Osobnost a jeji rozvoj

- Komunikace, vyjedndavani, reseni
konflikt{

- Spole¢nost - jednotlivec a
spolecenské skupiny, kultura,
nabozenstvi

- Historicky vyvoj (pfedevsim 19. a
20. stoleti)

- Masova média

- Moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace:

- Pisemna i verbalni sebeprezentace
pfi vstupu na trh prace,
sestavovani Zadosti o zaméstnani a
odpovédi na inzeraty, psani
profesnich ZivotopisU, privodnich
(motivacnich) dopisd, jednani s
potencidlnim zaméstnavatelem,
pfijimaci pohovory, vybérova
fizeni, nacvik konkrétnich situaci

Informacni a komunikacni technologie

Pribézna pfiprava
k maturitni zkousce
a specificka
maturitni témata

Ucast na
konverzacnich
soutézich

a projektovych
dnech

Projekty a referaty
na dané téma

Postupna pfiprava
na maturitni
zkousku

Prace s vykladovym
slovnikem

Prace
s cizojazyénym
casopisem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Predmét: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Rozumi popistim udalosti, pocitl a praniv
osobnich dopisech.

- Umi napsat souvislé texty na témata, kterd zna.

- Sebepoznani, rozvoj osobnosti

- Vztah k lidem, rozvoj spoluprace
- Témata kazdodenniho Zivota

- Medialni svét

- Shrnuti maturitnich témat
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:

Némecky jazyk

75-41-M/01 Socidlni ¢innost

nazev SVP: Socialni ¢innost
forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 16 (4+4+4+4)

Cilové zaméreni:

Cilem vyuky je vytvorit u zakd predpoklady pro mezikulturni komunikaci v ramci Evropy i svéta, naucit je uzivat jazyk k chapani a objevovani
skutecnosti jak v redlném svété kolem nich, tak v jejich budoucim povolani, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym
jazykem.

Charakteristika predmétu:

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujima jedno z hlavnich postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu. Dobra Uroven jazykové
komunikace patfi k vyznamnym oblastem vSeobecné vyspélosti absolventa stfedni odborné Skoly.

Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Cizi jazyk. Tento predmét je na Skole predkladan v bézném rozsahu s cilem dosdahnout
Urovné B1 podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky, kterou lze charakterizovat nasledovné: ,, Zak rozumi hlavnim
myslenkam béznych témat, se kterymi se pravidelné setkava v praci, ve volném ¢&ase atd. Umi si poradit s vétSinou situaci, jez mohou nastat pfi
cestovani v oblasti, kde se timto jazykem mluvi. Umi napsat jednoduchy text. DokaZe popsat své zazitky a udalosti, sny, nadéje a cile a umi

strucné vysvétlit a odGvodnit své nazory a plany.

V rdmci vyucovaciho predmétu némecky jazyk budou realizovana vSechna prirezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova (Zak se uci vést zdravy a zodpovédny Zivot jako jednotlivec i ¢len spolecnosti)
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- Vychova demokratického obcana

- Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech (zZak si formou referatl, projektt a fizenych diskuzi prohlubuje, systematizuje
znalosti o evropskych a globalnich procesech).

- Multikulturni vychova (Zak se pfipravuje na Zivot v prosttfedi, v némz se setkava s pfislusniky jinych ndrodnosti, etnik, ras, ndboZenstvi
atd.).

- Environmentadlni vychova (Zak se uc¢i uvédomovat specifické postaveni ¢lovéka v prirodnim systému a svou zodpovédnost za dalsi vyvoj).

- Medialni vychova (zdk se seznamuje s klicovym jevem soucasnosti - s procesem medializace).

Hodnoceni vysledkt zaka:

V hodindch je hodnocena aktivni Gcast, domdci priprava, prezentace, projekty ...

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevainé teoreticka s vyuZzitim klasickych (slovni - vysvétlovani, vyklad, prace s textem), komplexnich (frontdlni vyuka, skupinova a
kooperativni vyuka, individualni vyuka, kritické mysleni, ueni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod (diskusni). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- ZAci jsou na za¢atku seznameni s cili, kterych ma byt v ro¢niku dosaZeno, pozdéji se mohou zamyslet, zda jich dosahli. Ui se sebereflexi.
Zak je do jisté miry schopen Fidit své vlastni uéeni. Cile jsou pfiméfené, odpovidaji véku a schopnostem 74kd. Téchto cilCi se dosahuje
predevsim vyhleddvanim ve slovniku, rozborem cizojazyéného textu, pfipravou referat a projektl — samostatné, v paru, ve skupiné.

Kompetence k reseni problému:

- Zé&ci fesi zadané problémy — dopliovani nedplnych textd, vymysleni pokraovani text(, Fe$eni modelovych situaci.
- Uditel vede zaka k rozpoznani problému, pomdaha navrhovat feseni.

- Pomoci orientaéniho zkouseni a testl vyucujici ovéfuje, zda zaci naucené postupy aplikuji pfi Feseni situaci.

- Pomoci pisemnych projevl Zaci uvazuji nad danym tématem a jeho resenim.
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Kompetence komunikativni:
- Ucitel s zaky diskutuje a diskuzi vede tak, aby pti slovnim projevu dokdzali odlisit podstatné informace od nepodstatnych.
- Z&ci samostatné vytvareji rozhovor na dané téma.

- Z&ci jsou seznameni s rGznymi druhy korespondence, napi$i formalni a neformalni dopis, odpovéd a 7adost.
- Z&ci prezentuji své projekty a vlastni prace.

Kompetence socialni a personalni:
- Ucitel do hodin zafazuje parovou a skupinovou praci.

- Ucitel nebo Zaci rozdéli ukoly v rdmci skupiny a zodpovidaji za vysledek prace celku.

Kompetence obcdanské:
- Utitel 7aky seznami s redliemi zemi studovaného jazyka, které srovnavaji s CR.

- Zaci formuluji vlastni postoje a nazory, haji sva prava i prava druhych.
- Zéaci sleduji aktudlni déni nejen doma, ale i ve svété na poli kultury, sportu, politiky...

Kompetence pracovni:
- Ucitel daslednym hodnocenim pfipravy a zpracovanim zadanych ukoll vede Zaky k ziskani navyk( systematické a peclivé prace.

- Ucitel ukazuje zakam prinos znalosti némeckého jazyka (poloha bydlisté- pohranici, internet, pozdéjsi zaméstnani, knihy, filmy....).

Mezipredmeétoveé vztahy:
Cizi jazyk ptrimo souvisi s materskym jazykem jak v oblasti jazykové, tak i v oblasti literarnich zkusenosti a poznatkd. Studium realii stavi

na znalostech Zaka ze zemépisu. Historie zemi nositell jazyka souvisi se znalostmi zak( z déjepisu. Samotna podstata ciziho jazyka je spojend
s ob¢anskou naukou — mezilidské a mezindrodni vztahy, politické systémy, otazky EU atd. Klicovou oblasti oboru studia je socidlni sféra, ktera je

zastoupena odbornymi predméty.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Némecky jazyk

Rocnik: 1. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Gramatika Cesky jazyk: Ucast na
- Cte kratké dialogy v ucebnici - vyslovnost - preklady projektovych dnech

oslovi, pozdravi, predstavi se, omluvi se,
podékuje, vyjadti souhlas, nesouhlas, prosbu,
blahopfani, dotaz, urci ¢as

sdéli zakladni informace o své roding, o sobe,
pratelich, koniccich, volnocasovych aktivitach,
dennim programu a prazdninach

¢te nahlas a foneticky spravné texty
pfiméreného rozsahu z ucebnice

vyuziva slovniky

vyhleddva zakladni informace z textu

a rlznych médii

popisuje obrazky pomoci predlozek,
podstatnych jmen a sloves

popise lidské télo, vyplni zakladni formular
rozumi textu s mensim procentem neznamych
slov

napiSe jednoduchy dopis, pohled

rozumi instrukcim uditele

stru¢né reprodukuje obsah jednoduchého
vypravéni

grafickd stranka jazyka

zakladni cCislovky, miry a vahy po
Cislovkach

slovesa — ¢asovani

pomocna slovesa, modalni slovesa
vazba — es gibt

imperativ

predlozky

slabé sklofiovani podst. jmen

Komunikaéni situace

pozdravy, predstavovani, seznameni,
prosby

Zadosti, souhlas

omluva, pochvala

kratsi pisemny projev inzerat

Tematické okruhy

osobni Udaje, ¢lovék

rodina

plan nemocnice

stravovani

dlm, byt

pratelé

zaméstnani

tem.okruhy ke studijnimu oboru
nemocnice

- literdrni zanry: inzerat,
pozvanka, korespondence
zemeépis:
- redlie
déjepis:
- historie a kultura nasi zemé a
ném. mluvicich statd
vypocetni technika:
- elektronické prezentace
a projekty
- vyhledavani informaci
vytvarnd vychova:
- zpracovani projektl po
vytvarné a estetické strance
ekonomika:
- nakupovani a Zivotni styl
osobnostni a socialni vychova
- formalni a neformalni
komunikace
- moje rodina — diskuse
- porovnani Zivota v zahranici a
CR
- ndvaznost na ostatni odborné
predméty

a vyletech do
zahranici
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata

Slovni zasoba
- pozdravy
- instrukce v ucebnici
- narodnosti, staty a jazyky
- zékladni ¢islovky
- povolani
- Clenové rodiny
- zékladni pfidavna jména a barvy
- zakladni slovesa
- dny, rocni obdobi, mésice

Poslech
- reprodukované texty
- doplfovani chybéjicich slov
- odpovédi na otazky k textu
- pravdaxlez
- filmy
Reidlie
- svatky a oslavy
- volny ¢as
- povolani
- restaurace
- domov
- telefonicka konverzace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Gramatika Cesky jazyk: U&ast na
- vyjadfuje jednoduse svoje stanovisko a postoj - zdpory - preklady projektovych dnech
- vyjadFi podékovani, omluvu, radost, litost, - poradek slov ve vété - funkéni styly a vylety do zahranici.

souhlas, nesouhlas

- sestavi inzerat, dopis

- ve vlastnim projevu aplikuje naucené obraty a
fraze

- vyzada si potfebné informace

- vyjadri zakladni poznatky k redliim Némecka i
s pomoci mapy

- utvofi anketu na téma ,zdravi zpUsob Zivota“

- orientuje se v monologu ¢i dialogu s malym
poctem neznamych vyrazl

- Cte $irsi okruh tisténych materiall

- domluvi si setkani, spolec¢ny program

- nakupuje ridzné zbozi, jizdenky, vstupenky

- napise formalni dopis

- umi vyjadfrit své zaZitky, dojmy a pfani

- vyplni bézny formuldr a dotaznik

- pouziva vhodné svoji zakladni slovni zasobu ze
svého oboru

- prelozi odborny text se slovnikem

- napiSe Zivotopis

odluc. a neodlu¢. predpony

modalni slovesa

zvratna slovesa

casové udaje

souradici spojky

stupnovani pridavnych jmen a pfislovci
zemépisnd jména

slovesa — werden

Tematické okruhy

Zivot ve mésté x na vesnici
obchody - nakupovani
cestovani

volny cas

sport

televize

tematické okruhy ke studijnimu oboru —
lidské télo

pratelstvi

vlastnosti

Skola

vareni

Slovni zasoba

pravidelna a nepravidelna slovesa

spojky
datum
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nakupovani
jidlo a piti

zemépisnd jména

- literarni Zanry: dopis, zprava
- porovnani rozdilnosti jazykd
osobnostni a socialni vychova:
- formalni a neformalni
komunikace
- ¢im bych chtél byt? — diskuse
- navaznost na ostatni odborné
predméty
multikulturni vychova:
- referaty a prezentace k némecky
mluvicim zemim
- porovnani némecké a rakouské
némciny
environmentalni vychova:
- porovnani Zivota ve
velkoméstech a na vesnici
déjepis:
- historie Némecka a Rakouska
zemepis:
- redlie Némecka a Rakouska




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

obleceni
nakupovani

jidlo a piti
zemeépisna jména
povolani
rakouska némcina
konicky

lidské télo
nemoci

dopravni prostfedky
navigace
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk

Rocnik: 3. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Gramatika esky jazyk: U&ast na
- ovlada zakladni fraze spole¢enského styku - minulé ¢asy - preklady projektovych dnech
- dokéaze vést rozhovor - vedlejsi véty - literarni Zanry: popis, recenze a vyletech do
- poloZit otdzku - sloveso tun zemépis: zahranici.
- zna fraze vhodné pro nakupovani - vazby sloves a podstatnych - redlie

dokaze popsat cestu a ukdzat smér
diskutuje na predem urcené téma

dokaze prevypravét jednoduchy pfibéh
popise mésto

Cte s porozuménim vécné i jazykové
primérené texty

prednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru

napisSe zadost

popisuje udalosti v budoucnosti

pouziva zakladni slovni zasobu ze svého oboru

a pridavnych jmen

- zajmenna pfislovce
Tematické okruhy

- kultura

- zemépis

- priroda

- Praha

- svatky, zvyky

- popis cesty

- Ceska republika

- mdda

- vlastnosti

- bydleni

- problémy dnesni mladeze

- tematické okruhy ke studijnimu oboru

vypocetni technika:

- prezentace projektd

- vyhledavéni info
déjepis:

- pamétky v Praze a CR
pecovatelstvi:

- odborné vyrazy
osobnostni a socidlni vychova:

- formalni a neformalni

komunikace
- diskuse o manZelstvi

92




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata

Slovni zasoba
- obleceni + doplriky
- barvy
- zdjmena
- zapory
- pamétihodnosti v Praze
- fadové Cislovky
- vlastnosti
- penize, finance
Poslech
- reprodukované texty
- doplnovani chybéjicich slov
- odpovédi na otdzky k textu
- pravdax leZ
- prace s hudbou
- firmy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Némecky jazyk

Rocnik: 4. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Gramatika Cesky jazyk: Maturitni
- vyuziva fraze k ubytovani v hotelu - zpodstatnéla pridavna jména - vypravéni, charakteristika, popis |tematické okruhy
- pouziva zvolaci véty - fadové a nasobné Cislovky - tvorba slov — pfiprava na
- znd napisy a znacky - smérova prislovce - spisovatelé némecky mluvicich | maturitni zkousku
- dokaze vést telefonni rozhovor - infinitiv zavisly zemi droveri Z.
- dokaZe popsat vlastni pocity - predlozky s 2. Padem déjepis:

dokaze dat radu

dokdaZe dokoncit pribéh
napiSe pfibéh

napiSe recenzi knihy ¢i filmu
zapoji se do odborné debaty
vyplni formular

dokaze popsat své détstvi

konjunktiv

Tematické okruhy

osobni charakteristika
technika a hospodafrstvi
rodina

domov a bydleni
kazdodenni Zivot
vzdélani

volny ¢as a zdbava
mezilidské vztahy
cestovani a doprava
zdravi a hygiena
stravovani
nakupovani

prace a povolani
sluzby

spole¢nost

- historie dalSich némecky
mluvicich zemi
pecovatelstvi:
- odborné vyrazy k tématu
osobnostni a socidlni vychova:
- Zivot po stfedni Skole
- budoucnost
- ndvaznost na ostatni odborné
predméty
multikulturni vychova:
- znamé vyrobky v CR a ve svété
- dopravni znaceni v rdznych
zemich
vypocetni technika:
- prezentace a projekty
- vyhledavani informaci
ekonomika:
- nakupovani
- Zivotni styl u nas a v zahranici
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Pfedmét: Némecky jazyk
Rocnik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Specificka odborna témata
- ddm, denni program
- pracovni zkuSenosti

- zdravi, nemoci a péce o déti, nemocné

a seniory

- problémy mladych lidi

- rodina a jeji role

- muj Zivotopis

- plany do budoucna

- generacni problémy

- plany do budoucna

- generacni problémy
Poslech

- reprodukované texty

- doplfiovani chybéjicich slov

- odpovédi na otazky

- pravdax lez

- prace s hudbou
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:

v e

Déjepis

75-41-M/01 Socidlni ¢innost

nazev SVP: Socialni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(2+2+0+0)

Charakteristika predmétu:
Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Je soucasti spole¢enskovédni slozky kurikula. Jeho ukolem je vytvaret historické

védomi zaka, které je jednou z forem historického mysleni, v némz informace tvoti strukturovany celek umoznujici ¢lovéku orientaci ve svété,
ktery jej obklopuje. Uchovdani kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu prfedavani historické zkusenosti, je opérnym sloupem pro
vytvoreni hodnot mladého clovéka. Dulezité je zejména pozndvani déjl, skutkd a jev(, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a
promitly se do obrazu nasi spole¢nosti. Dlraz je kladen na hlubsi pozndni déjin vlastniho naroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem.
Na dokresleni jsou uvddény zajimavosti z regionu. Déjiny 19. a 20. stoleti jsou z ¢asového hlediska nosnym obdobim, v némz lezi koreny vétsiny
soucasnych spolecenskych jeva. Z hlediska prostorového je urcujici Evropa. Znalost zadkladnich hodnot evropské civilizace je pripravou zakl na
Zivot v Evropské unii.

Déjepis vstupuje do mezipfedmeétovych vztahu s jinymi vyucovacimi predméty. Déjepis se vyucuje v prvnich dvou rocnicich studia.

Cilové zaméreni:

Cilem by méla byt vychova ¢lovéka s historickym védomim (# historické védéni), schopného kontinualniho pohledu na svét a jeho kulturu. Mél
by umét zarazovat véci do celého kontextu vyvoje spolec¢nosti. Historie by ho méla umét predevsim znepokojovat.
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Obsahové vymezeni:

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu déjepis vychdzi z RVP oboru. Tvofi jej déjiny pravéku, starovéku, stfedovéku a novovéké déjiny
s dlrazem na déjiny 19. a 20. stoleti.

Casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje v prvnim a druhém rocniku s dvouhodinovou dotaci. V ptipadé, Ze dojde z persondlnich a ekonomickych
dlvodd ke spojeni vyuky predmétu v 1. a 2. rocniku, mizZe vyucujici vjednom Skolnim roce vyucovat spole¢né ucivo jednoho rocniku a
v nasledujicim Skolnim roce ucivo druhého ro¢niku. BéZna vyuka je dopInéna o exkurze, besedy, projekty vztahujici se k ucivu pfedmétu.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevainé teoretickd s vyuZzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatnd prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, u€eni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Utvareni a rozvijeni komunikativhi kompetence:

- Samostatny vystup pred posluchaci.
- Pluralitni diskuse zahrnujici vyjadifovani vlastnich soud(.
- Skupinova prace jako pfiprava k prezentaci urcéitého useku dé&jin.

Utvareni a rozvijeni socidlni a personalni kompetence:

- Navstévy muzei a historickych expozic a diskuse o nich.
- Didaktické hry uréené k rozvoji socialni sféry.

Utvareni a rozvijeni ob¢anské kompetence:

- Didaktické hry — podnéty pro rozvoj vlastni osobnosti.
- Diskuse a dialogy k nejrliznéjsim historickym problémUm a otazkam v zrcadle nasi doby.
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- Participace na verejnych projektech s historickou tematikou.

Utvareni a rozvijeni kompetence k reseni problému:

- Dramatizace a predvadéni.

- Skupinova préce pfti resSeni problému.

- Samostatna reflexe studenta na odborné historické ¢lanky.
- Zpracovani novych poznatk( v odborné historické praci.

Utvareni a rozvijeni kompetence k uceni:

- Samostatna prace s pomoci teoretického materidlu — zpracovavani referatd a seminarnich praci.
- Vyhledavani informaci ze vSech dostupnych zdroja — knihy, ¢asopisy, televize, rozhlas, internet.
- Prace s pocitacem.

- Vysvétlovani — seznamovani zdka s odbornymi terminy historického poznani.

- Predndaska — monolog ve vyuce.
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Pfedmét: Déjepis
Roc¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétove vztahy,
prufezova témata

Poznamky

objasni smysl pozndvani déjin
popise variabilitu vykladu rliznych obdobi
orientuje se v ¢ase a v periodizaci déjin

umi vysvétlit neolitickou revoluci

Uvod do dé&jepisu:

¢lovék v déjinach

vyznam pozndavani déjin

variabilita a subjektivita pfi vykladu
déjin.

orientace v Case a periodizace déjin

Pravék:
uvede priklady pfinosu starovékych civilizaci | - pocatky lidstva a doba kamenna
umi popsat stredovéké vztahy, popise - doba kovl
zmény ve spolecnosti Starovék:

popiSe vyvoj v ¢eskych zemich
vypravi o Zivoté mistra Jana Husa

nejstarsi staty svéta
fecké a fimské déjiny

umi vyjmenovat a ¢asové zaradit posledni Stfedovék:
Pfemyslovce a Lucemburky na ¢eském trné | - rany

na pfikladu ¢eskych déjin vysvétli boj za - vrcholny a pozdni
obéanska a ndrodni prava a vznik obéanské Novovék:

spolecnosti, modernizaci spole¢nosti
popiSe ¢esko-némecké vztahy

popise postaveni Zid& a Rom(i v 18. a 19.
stoleti

popiSe evropskou kolonidlni expanzi

pocatky novovéku

od reformace k vestfalskému miru
obdobi utvareni novodobé spolecnosti,
osvicenstvi

vék revoluci, mezi ob¢anskym

a narodnim principem

védecky a technicky pokrok,
kolonialismus
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Pfedmét: Déjepis
Roc¢nik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- popiSe zmény ve spolecnosti na prelomu
stoleti

- vysvétli rozdéleni svéta v disledku

- kolonidlni expanze a rozpory mezi velmocemi

- popise prvni svétovou valku

- objasni vyznamné zmény ve svété po valce

- popise prvni Ceskoslovenskou republiku

- objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah

- popiSe mezindrodni vztahy

- -vysvétli projevy a disledky velké
hospodarské krize

- popise, jak doslo k docasné likvidaci CSR

- popise 2. Svétovou vélku

- popise valecné zlociny

- objasni usporadani svéta po 2. sv. vdlce a
désledky pro Ceskoslovensko

- popiSe projevy a dlsledky studené valky

- popiSe dekolonizaci a problémy tfetiho svéta

- popiSe rozpad sovétského bloku

- uvede priklady Uspéchi védy a techniky ve 20.

stoleti
- orientuje se v historii svého oboru
- uvede vyznamné mezniky ve vyvoji oboru
- vyjmenuje vyznamné osobnosti z oboru

- vysvétli ptinos studovaného oboru pro Zivot
lid lidi

svét na prelomu 19. a 20. stoleti:
- technickd, primyslova
a komunikacni revoluce
- urbanizace
- demograficky vyvoj
- politické poméry
prvni svétova valka:
- prabéh valky
- Ceské zemé za svétové valky
- vyvojv Rusku
- povalecné usporadani Evropy
a svéta
mezivalecné obdobi:
- Ceskoslovensko
- Evropa
- svét
- hospodarska krize
totalitni reZimy

druha svétova valka:
- pribéh valky
- dusledky valky
- Ceskoslovensko
- Evropa
- svét
- valecné zloCiny

Svét v letech 1945 — 1993
- studenad valka
- rozpad socialistické soustavy
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Pfedmét: Déjepis
Roc¢nik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Déjiny socialni péce

déjiny socialni péce obecné
regionalni déjiny socialni péce
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

Obcanska nauka

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(2+2+0+0)

Cilové zaméreni:

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném skolstvi je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spolecnosti.
Spolecenskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zak(, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi obcany
svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téZ pro verejny zdjem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim
je uci hloubéji rozumét soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co nejvice porozumét

e

svétu, v némz Ziji.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva je tvoren vseobecnym prehledem, ktery se tyka pobyvani ¢lovéka ve spolecnosti. Pfindsi Zakovi moZnost zorientovat se
v zakladnich otazkach (nékdy i odpovédich) z oblasti politické, etické, filosofické, socialni, ekonomické, kulturni, ndbozenské... U¢ivo tak mlze
pomahat pfi formovani postoji Zaka a tvorbé jeho svétonazoru.

Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Obcanskd nauka se vyucuje v prvnim a druhém rocniku s dvouhodinovou dotaci. V pfipadé, Ze dojde z persondlnich a
ekonomickych dlvoda ke spojeni vyuky predmétu v 1. a 2. ro¢niku, mizZe vyucujici v jednom Skolnim roce vyucovat spolecné ucivo jednoho
rocniku a v ndsledujicim Skolnim roce ucivo druhého rocéniku. Bézna vyuka je doplnéna o exkurze, besedy, projekty vztahujici se k ucivu
predmétu.
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Hodnoceni vysledkt zaka:

Zakladnim kritériem pro vysledné hodnoceni Zaka je zvladnuti a osvojeni si zakladni latky ON a jeji aplikace na konkrétni priklady, projevujici se
mj. v postojich Zaka a jejich prezentaci. V potaz je bran i vSeobecny rozhled a schopnost kritického mysleni. Ocenéna je také schopnost aktivni
pritomnosti na hodiné, a to jak pfi hromadné, tak pti skupinové ¢i individudIni praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé teoreticka s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontdini vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zaka, kritické mysleni, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod (diskusni, situacni,
problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Vyutiivat k pfipravé rizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych lidi.

- Sledovat a hodnotit pokrok pri dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk(i svého uceni od jinych lidi.
- Mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani.

- Byt ¢tenarsky gramotny.

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky.

Kompetence k reseni problému:
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- Uplatiiovat pfti feseni probléma riizné metody mysleni a myslenkové operace.
- Volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.
- Porozumeét zadani ukolu, urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k jeho feseni, vyhodnotit vysledek.

- Spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:

Schopnost prfimérené se vyjadrovat a vhodné prezentovat své nazory a postoje.

Spravné formulovat své myslenky, obhajovat je pfi diskusi s ndlezitymi argumenty.

- Dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.

Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socialni kompetence:

- Odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v rliznych situacich, schopnost sebeposouzeni.
- Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

- Pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj.

- Pracovat v tymu.

- Pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a predchazet osobnim konfliktlim, nepodléhat pfedsudkim a stereotyplm.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Respektovat prava a osobnost druhych.
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- VyuZivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté.

- Mit pravni povédomi, schopnost respektovat a zajimat se o druhé, odmitat diskriminaci, xenofobii a nesnasenlivost.
- Jednat mravné, moralné a demokraticky.

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu.

- Uvédomovat si vyznam multikulturniho svéta a vlastniho zakotveni.
- Pozndvat a podporovat pozitivni kulturni hodnoty nase i cizi.
- Aktivné se zajimat o déni kolem sebe a ve svété.

- Uznavat vyznam ucty k Zivotu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

Matematické kompetence:

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukold v béznych situacich.

- Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a prace s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet.
- Pracovat s informacemi z riznych médii a zdroju (text, obraz, film...).

- Byt medidlné gramotni, schopny kritického pfistupu a rozboru.

105



Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Predmét: Obéanska nauka
Rocénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Clovék v lidském spole&enstvi: Estetické vzdélavani: socidlni nerovnost a
- vysvétli vyznam péce o kulturni - kultura — hmotna a duchovni - kulturni instituce v CR chudoba v souc.
hodnoty - spoleénost; jeji typy (tradi¢ni, moderni, a region spole¢nosti feena
- vyznam védy a uméni postmoderni...) - kultury narodnosti CR v Socidlni politice
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci - spolecenska stratifikace, spol. - normy spolecenské kultury majetek a rozpocet
- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané struktura; elity a jejich Uloha; sou¢asna - etiketa reSen v Ekonomice
situaci ¢eska spolecnost; postaveni muziia Zzen | -  kultura bydleni a odivani fedeni financnich
- charakterizuje sou¢asnou ¢eskou — gender problematika Obgan v demokratické spole¢nosti | Situaci, soc. zajisténi
spolecnost, jeji etnické a socialni sloZeni Clovék a svét prace obcan( feseno
- porovna typické znaky kultur hlavnich (sebeprezentace) v Socialni politice
narodnosti na nasem Uzemi rasy, etnika, narody,
- objasni zpGsoby ovliviiovani vefejnosti né‘rodposti,‘majorita-
- objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v minorita, migrace,
komunité azylanti,
- posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost [mvjltikulturalilta ,
pohlavi porusovéna FeSeny v Socialni
politice
Zak: Clovék jako ob&an Ob¢an v demokratické spole¢nosti | cely blok Clovék a

charakterizuje demokracii a objasni, jak
funguje a jaké ma problémy (korupce,
kriminalita...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Ceskych zdkonech, a popise
zpUsoby, jak Ize ohroZena lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pristupovat k medialnim
obsahim a pozitivné vyuzivat nabidky
masmédii

- teorie statu; podoby statl; cesky stat

- statni ob&anstvi CR

- demokracie

- lidska prava

- politicky systém CR — délba moci,
sprava a samosprava

- masmédia a kriticky pfistup k nim

- politika a polit. ideologie

- volby, volebni systémy, politicka scéna
CR

Clovék a Zivotni prostiedi
(environmentalismus)

pravo resen
v pfedmétu Prdvo

Ustava CR
probirdna v Pravo
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Predmét: Obéanska nauka
Rocénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

charakterizuje soucasny ¢esky politicky
systém, objasni funkci politickych stran

a svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské
samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

vysvétli, proc€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych lidi

rozpozna nebezpedi prilisného
etnocentrismu a nebezpedi sklouzavani
multikulturality k hodnotovému relativismu
uvede pfiklady obcanské aktivity ve svém
regionu,

vysvétli, co se rozumi obc¢anskou spolecnosti
debatuje o vlastnostech, které by mél mit
obcan demokratického statu

nebezpedi polit. radikalismu

a extremismu; terorismus

obcan v politice, ob¢anskd spole¢nost;
multikulturalita naseho svéta
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Predmét: Obéanska nauka

Roc¢nik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Clovék v lidském spolegenstvi Clovék v demokratické spole¢nosti | Soudoby svét —
- popise rozélenéni soudobého svéta na - nabozenstvi, cirkve, hnuti, sekty — svétové
civilizacni sféry a civilizace zakladni prehled; ateismus, naboZenstvi

charakterizuje zakladni svétova ndbozenstvi
objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR
vysvétli, ¢im jsou nebezpecéné nékteré
naboZenské sekty a naboZensky
fundamentalismus

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou reseny
debatuje o jejich moznych perspektivach
objasni postaveni Ceské republiky

v Evropé a v soudobém svété
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach
uvede priklady projevi globalizace

a debatuje o jejich dusledcich

fundamentalismus, vira

Soudoby svét

- rozmanitost soucasného svéta

- mezinarodni vztahy — velmoc,
mezinarodni organizace; konflikty;
civiliza¢ni sféry a kultury; integrace
a dezintegrace

- nejdualezitéjsi mezinarodni organizace -
OSN, NATO, EU

- globalizace; globalni problémy
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni
Predmét: Obéanska nauka
Rocénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- vysvétli, jaké otazky resi filozofie a etika

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva

- dovede pracovat s jemu obsahové
a formalné dostupnymi texty

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe)

-z kauz zndmych z médii, z krasné literatury
(a jinych druh( umeéni)

- vysvétli, proc jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem

Clovék a svét (prakticka filosofie)

etika a jeji vyznam v Zivoté ¢lovéka
zakladni pojmy etiky, moralka

a mravnost; mravni hodnoty a normy;
odpovédnost a svoboda

zakladni teorie etiky

Zivotni postoj a volba Zivotni orientace

Filosofie:

vyznam a smysl filosofie pro
soucasného Clovéka

zakladni pojmy a vybrané filosofické
nazory
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

Pravo

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(0+0+2+2)

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho pfredmeétu je vytvofit a prohloubit znalost pravniho védomi Zak(, poskytnout jim prfehled o pravnim systému a pravnim fadu
Ceské republiky. Prace s pravnimi normami napomahd dovednosti pracovat s informacemi, schopnosti vyhleddvat je, vyhodnocovat a vyuzivat
v soukromém i profesnim Zivoté. Predmét vede zaroven k porozuméni souvislosti mezi socidlnimi, ekonomickymi a pravnimi aspekty ve vztahu

k udrzZiteInému rozvoji.

Charakteristika uciva:

Predmét pravo tematicky navazuje na predmét Obcanska nauka. Obsahem uciva jsou teoretické poznatky a jejich aplikace v profesnim a
osobnim Zivoté. Teoretické poznatky jsou pfedevsim z odvétvi Ustavniho, spravniho, obéanského, rodinného, pracovniho a trestniho prava.

V pfipadé, Ze dojde z personalnich a ekonomickych ddvodU ke spojeni vyuky pfedmétu ve 3. a 4. ro¢niku, mlze vyucujici v jednom Skolnim roce
vyucovat spoleéné ucivo jednoho rocniku a v nasledujicim Skolnim roce ucivo druhého rocniku.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno pribézné na zakladé vysledkl pisemného a uUstniho zkouseni. Prihlizi se také k aktivni Ucasti Zaka v hodiné a ke praci
konané dle pokyn( vyucujiciho. V hodinach je hodnocena znalost a spravné pouzivani odborné terminologie a schopnost aplikovat ziskané

védomosti v praxi.
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Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevazné teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinovd a kooperativni vyuka, samostatna prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani.

- Uplatnovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, byt
Ctendarsky gramotny.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pfi reSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace.
- Volit prostredky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive.
- Spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi.

Komunikativhi kompetence:

- Vyjadrovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.

- Dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.

Persondlni a socialni kompetence:
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- Reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.
- Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jedndni jinych lidi.
- Pracovat vtymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych ¢innosti.

Obcanské kompetence a kulturni povédom:i:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zajmu verejném.

- Dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci.

- Zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas i ve svété.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o poZadavcich zaméstnavatel(l na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi predstavami a predpoklady.

- Znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a zaméstnanc(.

- Porozumét podstaté a principlim podnikani, dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho
prostredi, svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence:

- Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy, schémata apod.).
- Provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy.

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfti feseni rliznych praktickych ukold v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:
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- Pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich) s vyuzitim prostiedki
informacnich a komunikacnich technologii.

Odborné kompetence:

- Respektovat pfislusnou legislativu, prava a opravnéné zajmy klient(.

- Znat pozadavky na pracovniky v socidlnich sluzbach, jejich prava a povinnosti.

- Chapat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik.

- Znat a dodrZovat zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci.
- Znat systém péce o zdravi pracujicich.

- Dodrzovat stanovené normy a predpisy.
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni vzdélavani
Predmét: Pravo
Ro¢nik: 3.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vysvétli pojem pravo, pravni stat

definuje pravni fad CR a jeho strukturu

vysvétli, co je to pravni sila pravni normy,
a podle tohoto hlediska tyto normy seradi
orientuje se v pravnich vztazich a vysvétli obsah
a predmét pravniho vztahu

Zakladni pravni pojmy

zdkonnost a pravni védomi
vznik prava

pravo a stat

pravnickda povolani

pravni normy (struktura, druhy,
pUsobnost)

pravni vztahy

pravni ukony

prameny prava

aplikace prava

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostiedi

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacéni technologie

Zak:

popise vyznam a strukturu Ustavy CR

definuje postaveni Parlamentu mezi organy
stadtni moci

vysvétli rozdil v kompetencich Poslanecké
snémovny a Senatu

charakterizuje vzajemné vztahy vlady,
prezidenta republiky a Poslanecké snémovny
Parlamentu

vysvétli vyznam Listiny zakladnich prdv a svobod

Ustavni pravo

Ustava Ceské republiky
struktura Ustavy Ceské republiky
Listina zakladnich prav a svobod
verejny ochrance prav
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni vzdélavani

Predmét: Pravo
Roénik: 3.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- vysvétli pojmy vlastnictvi, spoluvlastnictvi,
drzba, vlastnické pravo

- specifikuje pojmy vécné bremeno, zadstavni
pravo, zadrzovaci pravo

- charakterizuje jednotlivé druhy smluv a jejich
naleZitosti

- dovede hdjit své spotrebitelské zajmy (napf.
podanim reklamace)

Obcanské pravo hmotné

- pojem, prameny, zasady

- vécnd prava

- zavazkové pravo (obsah, vznik, dluhy,
zmeény, zajisténi, zanik)

- druhy pojmenovanych smluv

Ukdzky pravnich
dokumenti

Zak:

- popiSe systém verejné spravy a objasni jeji
kompetence

- vysvétli rozdil mezi statni spravou
a samospravou

- definuje, co je spravni fizeni, a popise jeho
jednotliva stadia

Spravni pravo

- verfejnd sprava
- sprdvni fizeni
- prestupky
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni vzdélavani
Predmét: Pravo
Roc¢nik: 4.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

definuje pojem pracovniho prava a jeho
prameny

vysvétli zakladni zasady pracovniho prava a
popiSe pracovnépravni vztahy

prakticky sepisSe pracovni smlouvu
interpretuje vybrana prava a povinnosti
popisSe zvlastni pracovni podminky mladistvych,
Zen a osob zdravotné postizenych

vysvétli systém nahrady skody a odpovédnosti
za Skody ze strany zaméstnance a
zaméstnavatele

Pracovni pravo

- pojem, prameny

- prdvo na zaméstnani

- subjekty pracovniho prdva

- pracovni pomér (vznik, zmény, skonceni)

- prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho
pomeéru

- zvldstni pracovni podminky

- dohody o pracich konanych mimo
pracovni pomér

Obcan v demokratické spolec¢nosti
Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

Zak:

definuje pojem a prameny obcanského
soudniho fizeni

objasni pribéh obcanského soudniho fizeni
uvede alternativy moznych rozhodnuti
odvolaciho soudu

zdUvodni, kdy Ize pfistoupit k vykonu
rozhodnuti, a popise mozné zpUsoby vykonu
rozhodnuti

popiSe moZnosti soudu pfi feSeni Upadku

Obcanské soudni Fizeni

- pojem, prameny

- prUbéh obcanského soudniho fizeni
- opravné prostfedky

- vykon rozhodnuti, Upadek
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Vzdélavaci oblast: SpoleCenskovédni vzdélavani

Predmét: Pravo
Roénik: 4.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- definuje pojem, funkci a zdsady trestniho prava
hmotného a definuje zvlastni ¢ast trestniho
zakona

- popise strukturu trestniho zakona

- vysvétli, kdo je to mladistvy a jaka opatfeni mu
Ize ulozit

- charakterizuje zdkladni zasady trestniho fizeni,
subjekty a osoby, proti kterym se vede trestni
fizeni

- vysvétli, co je to obZaloba, navrh na potrestani
a co je to rozsudek a trestni prikaz

Trestni pravo

- trestni pravo hmotné (pojem, funkce,
zakladni zésady, trestni zakon, podminky
trestni odpovédnosti, tresty a ochrannd
opatteni, zvlastni ¢ast trestniho zakona)

- trestni pravo procesni (pojem, prameny,
zasady a subjekty trestniho Fizeni, pribéh
trestniho fizeni, fizeni v trestnich vécech
mladistvych, obZaloba, ndvrh na
potrestani, rozsudek, trestni ptikaz)

Zak:

- popiSe vznik manZzelstvi, prekazky a jeho zanik

- vysvétli vyznam rodicovstvi a rodicovské
zodpovédnosti

- pojmenuje druhy vyzivovaci povinnosti

Rodinné pravo

- pojem, prameny, zasady

- manzelstvi

- rodice a déti

- nahradni rodinna vychova a socialné
pravni ochrana déti

- vyZivovaci povinnosti
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nazev vyucovaciho predmétu: Zékladv pFl'rodnl'ch véd

kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(2+2+0+0)

s

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho pfedmétu je naucit Zzaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkd v profesnim i obcanském Zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a
vyhleddvat k nim odpovidajici, na dlikazech zaloZzené odpovédi.

Charakteristika uciva:
Vyuka ptirodnich véd Cerpd ze zakladnich poznatk( fyziky, chemie, biologie a ekologie. Tim pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni

pfirodnich jevl a zakond, k formovani Zadoucich vztah( k pfirodnimu prostiedi a umoznuje Zzakim proniknout do déju, které probihaji v Zivé i
nezivé prirodé. Prirodovédné vzdéladvani nemizZe byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych fakt(, pojm0 a proces(. V pfipadé, Ze dojde
z personalnich a ekonomickych dlvodua ke spojeni vyuky predmétu v 1. a 2. ro¢niku, mlze vyucujici v jednom Skolnim roce vyucovat spolecné
ucivo jednoho roc¢niku a v nasledujicim Skolnim roce ucivo druhého roc¢niku.

Hodnoceni vysledkt zaka:

V hodindch je hodnoceno:
- logické uvazovani
- analyzovani a reSeni jednoduchych pfirodovédnych probléma

- pozorovani a zkoumani prirody
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- mérenia provadéni experimentd a jejich nasledné vyhodnoceni
- porozumeéni zakladlim ekologickych souvislosti

- dodrzovani bezpecnostnich predpisl

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vyuka je prevainé teoretickd s vyuzitim klasickych (vysvétlovani, vyklad, rozhovor, predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, Cinnostné
orientované — v ramci laboratornich cviceni - experimentovani), komplexnich (frontdlni vyuka, skupinovd a kooperativni vyuka, individualni
vyuka, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod (diskusni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani.
- Ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky.

- Uplatnovat rGzné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt
Ctenarsky gramotny.

- Vyuizivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné zkuSenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

- Porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému, navrhnout zpUlsob rfeseni, popf. varianty
feseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

- Uplatnovat pfi reseni probléma riizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace.

- Volit prostfedky a zplsoby (pomlcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a

védomosti nabytych dfive.

- Spolupracovat pfti feSeni probléma s jinymi lidmi (tymové reSeni).
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Komunikativni kompetence:

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
- Zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata.

- Dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii.

Persondlni a socialni kompetence:

- Posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dUsledky svého jednani a chovani v rliznych situacich.
- Stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek.

- Mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védom dlsledk(i nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti.

- Adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraven resit své
socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finan¢né gramotni.

- Pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu.
- Chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrziteIného rozvoje.

- Uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi
ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

Matematické kompetence:
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- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

- Pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.

- Provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy.

- Nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi reSeni praktickych ukol(, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané rfeseni.
- Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.).

- Aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétu a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru.

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfti feseni riznych praktickych ukold v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacem:i:

- Ziskavat informace z otevrenych zdrojli, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet.

- Pracovat s informacemi z rGznych zdrojl nesenymi na rdznych médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim
prostfedkud informacnich a komunikacnich technologii.

- Uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojh a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt

medialné gramotny.
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Ro¢nik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Mechanika Matematika
- rozlisi druhy pohyb a fesi jednoduché - pohyby pfimocaré, pohyb rovhomérny po
ulohy na pohyb hmotného bodu kruznici Clovék a Zivotni prosttedi

- urdi sily, které plsobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

- urci mechanickou praci a energii pfi
pohybu télesa plsobenim stalé sily

- vysvétli na pfikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

- urdi vyslednici sil plsobicich na téleso

- aplikuje Pascaltv a Archiméddv zdkon pfi
feSeni Uloh

- Newtonovy pohybové zakony, sily
v pfirodé, gravitace
- mechanickd prace a energie
- posuvny a otdcivy pohyb, skladani sil
- tlakové sily a tlak v tekutinach

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v prirodé a v technické praxi

- vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zplsoby jeji zmény
motorf(

- popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v prirodé a v technické praxi

Termika
- teplota, teplotni roztaznost latek
- teplo a prace, pfemény vnitfni energie
télesa
- tepelné motory
- struktura pevnych latek a kapalin,
premény skupenstvi

Clovék a Zivotni prosttedi
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Predmét: Zaklady pfirodnich véd
Roc¢nik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak Elektfina a magnetismus
- popise elektrické pole z hlediska jeho - elektricky naboj télesa, elektricka sila,
pUsobeni na bodovy elektricky naboj elektrické pole, kapacita vodice
- tesi ulohy s elektrickymi obvody - elektricky proud v latkach, zdkony
s pouZzitim Ohmova zdkona elektrického proudu, polovodice
- popiSe princip a pouZiti polovodi¢ovych - magnetické pole, magnetické pole
soucastek s prechodem PN elektrického proudu, elektromagneticka
- urci magnetickou silu v magnetickém poli indukce
vodice s proudem - vznik stfidavého proudu, prenos elektrické
- popiSe princip generovani stfidavych energie stfidavym proudem
proud( a jejich vyuZiti v energetice
Zak: VInéni a optika

- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a
popisSe jejich Siteni

- charakterizuje zadkladni vlastnosti zvuku

- chape negativni vliv hluku a znda zplisoby
ochrany sluchu

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostredich

- fesiulohy na odraz a lom svétla

- Fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami

- vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho
vad

- popiSe vyznam rlznych druh
elektromagnetického zareni

mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni

svétlo a jeho Sireni

zrcadla a ¢ocky, oko

druhy elektromagnetického zareni,
rentgenové zareni
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Ro¢nik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- popise strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu

- popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pred jadernym zarenim

- popiSe princip ziskdvani energie
v jaderném reaktoru

Fyzika atomu
- model atomu, laser
- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

Clovék a Zivotni prostiedi

- charakterizuje Slunce jako hvézdu
- popiSe objekty ve slunec¢ni soustavé
zna priklady zakladnich typd hvézd

Vesmir
- Slunce, planety a jejich pohyb, komety
- hvézdy a galaxie
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Ro¢nik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z4k: Obecna chemie Matematika
- dokaze porovnat fyzikdlni a chemické - chemické latky a jejich vlastnosti
vlastnosti rGznych latek - (Casticové slozeni latek, atom, molekula
- popiSe stavbu atomu, vznik chemické - chemickd vazba
vazby - chemické prvky, slou¢eniny
- zna nazvy, znacky a vzorce vybranych - chemicka symbolika
chemickych prvka a sloucenin - periodicka soustava prvk
- popise charakteristické vlastnosti nekovd, - smési a roztoky
kov a jejich umisténi v periodické - chemické reakce, chemické rovnice
soustavé prvkd - vypotty v chemii
- popise zakladni metody oddélovani slozek
ze smési a jejich vyuziti v praxi
- vyjadfisloZeni roztoku a ptipravi roztok
pozadovaného slozeni
- vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici
- provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuZzit v odborné praxi
Zak: Anorganickd chemie Clovék a Zivotni prostiedi

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

- charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti

- vodborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je

z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

- anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

- ndzvoslovi anorganickych sloucenin

- vybrané prvky a anorganické slouceniny
v béZném Zivoté a v odborné praxi

125




Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Ro¢nik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik( a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté,
posoudi je z hlediska vlivu na zdravi

a Zivotni prostredi

Organicka chemie

- vlastnosti atomu uhliku

- zdaklad nazvoslovi organickych sloucenin

- organické slouceniny v bézném Zivoté a
odborné praxi

Clovék a Zivotni prostiedi

Zak:

charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky
popiSe vybrané biochemické déje

Biochemie

- chemické sloZeni Zivych organismu

- pfrirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje

Zdravotni nauka

Clovék a Zivotni prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd

Roc¢nik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Zaklady biologie fyzika
- vysvétli pojem pfiroda, uvede priklady - pfirodni védy chemie
pfirodnich véd - vznik vesmiru a Zemé zdravotni nauka
- vyjmenuje pfiklady Zivych a neZivych pfirodnin, | - teorie vzniku Zivota na Zemi ekologie
uvede nékteré geologické a biologické védy - vznik Zivota na Zemi
- vysvétli vznik vesmiru a vznik Zemé - vlastnosti a chemické sloZeni Zivych
- vyjmenuje a vysvétli rizné nazory na vznik soustav
Yivota na Zemi - prokaryontni burika
- objasni podstatu chemické a biologické evoluce | - eukaryotniburka
- vyjmenuje zdkladni vlastnosti Zivych soustav - rozmnoZovani bunék
- uvede ptiklady a vyznam organickych - nebunécné organismy — viry

a anorganickych latek v Zivych soustavach

- popise buriku, objasni funkci zakladnich organel

- vysvétli rozdil mezi prokaryotni a eukaryotni
burikou

- porovna bunku rostlinnou a Zivo¢iSnou

- uvede rozdily mezi jednotlivymi typy déleni
bunék

- zdlvodni, proc¢ patfi viry mezi

nebunécéné organismy

zhodnoti plisobeni vird v zivé prirodé

vysvétli rizika, ktera predstavuji viry

pro lidstvo
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vysvétli pojem priroda, uvede pfiklady
pfirodnich véd

vyjmenuje priklady Zivych a nezZivych pfirodnin,
uvede nékteré geologické a biologické védy
vysvétli vznik vesmiru a vznik Zemé

vyjmenuje a vysvétli rizné nazory na vznik
Zivota na Zemi

objasni podstatu chemické a biologické evoluce
vyjmenuje zakladni vlastnosti Zivych soustav
uvede pfiklady a vyznam organickych

a anorganickych latek v Zivych soustavach
popisSe bunku, objasni funkci zdkladnich organel
vysvétli rozdil mezi prokaryontni a eukaryotni
burikou

porovna burku rostlinnou a ZivociSnou

uvede rozdily mezi jednotlivymi typy déleni
bunék

zdlvodni, pro€ patfi viry mezi

nebunééné organismy

zhodnoti plisobeni vird v zivé prirodé
vysvétli rizika, ktera predstavuji viry

pro lidstvo

Zaklady biologie
- pfirodni védy

- vznik vesmiru a Zemé
- teorie vzniku Zivota na Zemi

- vznik Zivota na Zemi
- vlastnosti a chemické slozeni zivych

soustav

- prokaryontni burika
- eukaryotni burka
- rozmnozZovani bunék

- nebunécéné organismy — viry

fyzika, chemie, zdravotni nauka,
ekologie
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd

Roénik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: - prokaryotni organismy
- vysvétli pozitivni i negativni vyznam - eukaryotni organismy
bakterii

- uvede nejcastéjsi choroby zplsobené
bakteriemi, zhodnoti zplsoby ochrany a |écby
bakteridlnich chorob

- analyzuje zZivotni ndroky sinic

- objasni pri¢iny vzniku vodniho kvétu a jeho vliv
na organismy

- uvede zakladni skupiny eukaryotnich organismfi

- zhodnoti vyznam hub z hlediska ekologického,
ekonomického, zdravotniho a estetického

- zhodnoti vyznam lisejnikd, fas, mechd,
kapradin, presli¢ek a plavuni z hlediska
ekologického

- zhodnoti vyznamné zastupce nahosemennych a
krytosemennych rostlin z hlediska
ekonomického, estetického a zdravotniho

- zhodnoti vyznam prvokl z hlediska
ekologického a zdravotniho

- uvede prvoky - parazity, ktefi zpUsobuji
onemocnéni

-z bezobratlych vybere ektoparazity
a endoparazity a vysvétli mezi nimi rozdil

- vysvétli zplsoby nakazy endoparazity a uvede,
jak nakaze predejit
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd

Roénik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
-z obratlovcl vybere prenasece chorob Ekologie Clovék a Zivotni prostredi
a uvede, jak se pred ndkazou chranit - ekologické pojmy - biosféra v ekosystémovém pojeti
- abiotické faktory prostredi
Zak: - potravni vztahy biologie
- poutzivd zakladni ekologické pojmy - potravni fetézce matematika
- vysvétli zavislost existence druhu na - populace fyzika
podminkach prosttedi - spolefenstva chemie
- uvede formou pfiklad(i mozné interakce ve - ekosystémy
spoledenstvech - biomy
- sestavi na zakladé vzajemnych vztahd potravni | -  biosféra

fetézce v rGznych ekosystémech

- analyzuje moZné pfriciny rdstu populace

- porovna vyskyt plvodnich spolecenstev se
soucasnymi na Uzemi CR

- vysvétli ekologickou sukcesi

- uvede rozdil mezi vegetacnim stupném
a vegetacnim pasem

- sefadi vegetaéni stupné CR a pfifadi k nim typ
spolecenstva

- vysvétli kolobéh vody v pfirodé a tok energie
v biosfére
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

vysvétli vznik ¢lovéka

orientuje se v etapdach vyvoje ¢lovéka

popiSe historii vzajemného ovliviiovani
¢lovéka a pfirody

vyjmenuje hlavni faktory ristu obyvatel
vysvétli a popiSe faze demografické
transformace, zacleni CR

charakterizuje globalni problémy na Zemi
popise sloZzeni a ¢lenéni atmosféry

objasni vyznam ozdnové vrstvy a sklenikového
jevu pro Zivot na Zemi

uvede Cinnosti ¢lovéka, které vedou k zesileni
sklenikového jevu, poskozovani ozénové
vrstvy, vzniku kyselych srazek

objasni nutnost ochrany atmosféry a zhodnoti
svlj pristup k této problematice

zhodnoti vyznam povrchovych a podzemnich
vod

uvede faktory zpUsobujici znecisténi vody
analyzuje nepfiznivé vlivy znecisténé vody na
zdravi ¢lovéka

objasni princip samodistici schopnosti vody,
uvede nové principy Cisténi vod

objasni nutnost ochrany hydrosféry a zhodnoti
svUj pristup k této problematice

Clovék a Zivotni prostredi

vznik, vyvoj lidské populace
vliv ¢innosti ¢lovéka na prostredi

rast lidské populace

globalni problémy

atmosféra a jeji poSkozovani

hydrosféra a jeji poSkozovani

Clovék a Zivotni prostredi

- soucasné globalni, regionalni

a lokalni problémy rozvoje a vztahy
¢lovéka k prostredi

- moznosti a zpUsoby feseni
enviromentalnich problém

a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru
vzdélani a v obanském Zivoté

- déjepis, fyzika, chemie, biologie
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd

Rocénik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
- popiSe vznik a sloZeni pudy - pedosféra a jeji ohrozeni
- porovna pudni profily ptdnich typd na Uzemi
CR

- uvede dlvody poskozovani ptdy a zhodnoti
dlsledky degradace pldy

- uvede moznosti ochrany pldy

- zhodnoti vyZivu ¢lovéka, spotifebu potravin a
zamysli se nad novymi moznostmi produkce

potravin
- uvede vyznam energie pro ¢lovéka - obnovitelné a neobnovitelné zdroje
- rozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

energie a jejich vliv na Zivotni prostiedi

- uvede moZnosti oddaleni a FeSeni energetické
krize

- jmenuje druhy odpadi a zhodnoti jejich
nebezpednost pro pfirodu a zdravi ¢lovéka - odpady a recyklace

- uvede zpUsoby zneskodnovani odpadt

- analyzuje mozZnosti snizovani odpadu

- jmenuje nejstarsi rezervace na izemi Cech

- uvede kategorie chranénych dzemi

- vyjmenuje narodni parky a biosférické
rezervace, uvede ptiklady chranénych
krajinnych oblasti CR

- uvede nékteré mezindrodni organizace
a umluvy na ochranu pfirody a objasni jejich
vyznam

- ochrana pfirody a krajiny
- chranéna uzemi

- mezinarodni organizace a umluvy
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Zaklady pfrirodnich véd

Roc¢nik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
- zhodnoti problematiku ochrany pFirody v CR - zékony a vyhlasky CR

- uvede zakladni ekonomické, pravni
a informacni nastroje spolec¢nosti na ochranu
pfirody a prostredi
- zhodnoti svoje postoje a uvede svij pfinos
k ochrané ptirody - odpovédnost jedince za ochranu pfirody
- objasni zakladni principy myslenky a prostredi
udrzitelného rozvoje
- uvede problémy feseni myslenky udrZitelného
rozvoje - zasady udrziteIného rozvoje
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:
nazev SVP:
forma vzdélani:

délka vzdeélani:

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:

s

Cilové zaméreni:

Cilem vzdélavani je predevsim naucit zZaky vyuzivat poznatkd o lidském téle v profesnim i obcanském Zivoté a porozumét postaveni ¢lovéka v
pfirodé. Mezi vysledky vzdélavani tohoto predmétu patfi i vyznam zdravé vyZivy a Zivotniho stylu.

Charakteristika uciva:

Somatologie je realizovana v prvnim rocniku s celkovou tydenni hodinovou dotaci €tyfi hodiny. U¢ivo ma Uzkou vazbu na oblast biologicko —
ekologického vzdélavani. Obsah uciva tvofi anatomie a fyziologie lidského organismu. Vyuka sméfuje k tomu, aby Zak popsal stavbu a
fyziologickou funkci jednotlivych organt v lidském téle v navaznosti na funkci organovych soustav a jejich vzajemné vztahy a aby byl schopen

Somatologie

75-41-M/01 Socialni ¢innost
Socialni ¢innost

denni

4 roky

3(3+0+0+0)

aplikovat ziskané védomosti pfi poskytovani primé obsluzné péce klientlim.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Zaci jsou hodnoceni na zakladé teoretickych védomosti, které jsou ovéfovany pisemnou a Ustni formou. Jednou z forem ovéfovani jsou

samostatné prezentace zaka.
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Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka predmétu je doplfiovana o praktickd cvic¢eni, praci s rllznymi prameny, besedami. Vyuka je prevainé teoretickd s vyuzitim klasickych,
komplexnich i aktivizujicich metod, pfedevsim metod slovnich; frontalni, skupinové a kooperativni vyuky a metod diskusnich a situaénich. Vede
zaky k samostatné i skupinové praci. Vyuzivana je i audiovizualni technika.

Kompetence k uceni:

- Ucitel zarazuje praci s riznymi typy informaci a informacnich zdroja.
- Ucitel vede Zaky ke schopnosti s porozuménim poslouchat mluveny projev a pofizovat si poznamky.
- Ucitel vede Zaky, aby uvadéli vlastni pfiklady a posuzovali jejich spravnost.

- Ucitel vede Zaky k tomu, aby vyuzivali ke svému uceni rizné informacni zdroje, véetné vlastni zkuSenosti a zkusenosti jinych.

Kompetence k reseni problému:

- Ucitel vede Zdka k vhodnym postuplm pfi feSeni problému (urceni jddra problému, ziskani informaci k feSeni problému, navrZeni
postupu rfeSeni a vyhodnoceni spravnosti).

- Ucitel vede Zaka k vyuzivani zkuSenosti a znalosti z jinych obor( pfi feSeni problému a testovych otazek.

- Ucitel vede Zaka ke skupinové praci a kooperaci.

Komunikativhi kompetence:

- Ucitel vede Zaka k tomu, aby jeho projev mluveny ¢i pisemny a graficky byl pfiméfeny komunika€ni situaci a vhodné prezentovany.
- Ucitel podporuje zaka ve spravné formulaci myslenek a to i po strance gramatické v pisemné podobé.
- Ucitel podnécuje zaka k prezentaci vlastnich ndzoru a k vedeni diskuse k tématu.

- Ucitel vede Zaka ke spravnému uzivani odborné terminologie.

135



Persondlni a socialni kompetence:

- Ucitel vede Zaka k odpovédnému pfistupu ke svému zdravi, k péci o svuj dusevni a fyzicky rozvoj.
- Ucitel vede Zaka k adaptaci na zmény v Zivotnim a pracovnim prostredi.

- Ucitel vede Zaka k tomu, aby si své cile a postoje stanovoval podle svych schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek.

Obcanské kompetence a kulturni povédom:i:

- Ucitel vede Zaka k chapani vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a k jedndni v rovnovaze s rozvojem spoleénosti.

- Ucitel vede Zaka k uznavani hodnoty Zivota, k odpovédnosti za vlastni Zivot a zdravi a k spoluodpovédnosti pti zabezpeceni ochrany
Zivota a zdravi ostatnich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Ucitel vede Zaka k tomu, aby byl schopen uvédomit si vyznam celoZivotniho uéeni a byl schopen adaptace na nové pracovni podminky.

- Ucitel vede Zaka k pochopeni souvislosti mezi vzdélavanim a praktickym Zivotem.

Matematické kompetence:

- Ucitel vede Zaka ke sprdvnému c¢teni a vytvareni tabulek, schémat, grafd,...

- Ucitel vede Zaka k vyhledavani souvislosti mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukold.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacem:i:

- Ucitel vede zaka k ziskavani informaci z otevienych zdrojl a zvlasté Internetu.

- Ucitel vede Zaka k tomu, aby pracoval s informacemi z rliznych zdroj.
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Odborné kompetence:

- Ucitel vede Zaka vnimat lidské télo jako biologicky systém.
- Ucitel vede Zaka k uvédoméni si odpovédnosti za své zdravi, pochopeni postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivi prostfedi na jeho zdravi a
Zivot.
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Somatologie
Roénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

pracuje aktivné s pojmy jako anatomie,
fyziologie a chape podstatu stavby lidského
téla a souvislost mezi bunkou, tkani,
organem a organovou soustavou

popisSe stavbu kosti, spojeni kosti a vysvétli
rast kosti

rozliSuje kostru osovou a kostru horni

a dolni koncetiny

je schopen vyvodit funkci kostry a vyvoj jeji
stavby

vyvozuje funkci pohybové soustavy

v souvislosti se soustavou kosterni
popisuje stavbu svalu a je schopen délit
svaly podle této stavby a polohy na téle
vyhleddva rozdily a podobnosti mezi
hladkou svalovinou, pfi¢né pruhovanym
svalstvem a srdecni svalovinou

Funkéni morfologie tkani, soustava kosterni
- Uvod do studia biologie
- burka
- tkané
- tvar a povrch kosti
- stavba kosti
- rUst a vyvoj kosti
- spojeni kosti
- popis kostry

Soustava svalova
- stavba kosterniho svalu
- cévni zasobeni a inervace svalu
- svalovy stah a napéti
- svalovasila, prace a Unava
- nazvy a funkce jednotlivych svall
- popis svall

zdravotni nauka
pecovatelstvi
zaklady pfirodnich véd

Clovék a Zivotni prosttedi

videoprojekce:
lidské télo
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Somatologie
Rocénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- rozliSuje extracelularni a intraceluldrni
tekutiny

- jeschopen porovnat erytrocyty, leukocyty a
trombocyty (stavba, pocet béhem Zivota,
vznik a zanik, funkce)

- vyvozuje funkci obranného imunitniho
systému

- vyuZiva znalosti funkce granulocyt(
a agranulocyt(

- chape vyvoj imunitniho systému v ramci
vyvoje jedince (imunita vrozen3, ziskana)

- pracuje s pojmy jako aktivni a pasivni
imunizace, alergie ad.

- chdpe vyznam imunizace v béZzném Zivoté

- vyvozuje funkci a podstatu fungovani
obéhové soustavy

- popisuje ¢innost plicniho a télniho obéhu

- chdpe cévni systém (artérie, arterioly,,..) a
vyznam stavby jejich stén

- popisuje stavbu srdce a srdecni cyklus

- aktivné pracuje s pojmy krevni tlak, tep

- rozliSuje mezi hypertenzi a hypotenzi a
chape jejich rizika v bézném Zivoté

- vyvozuje funkci lymfatické soustavy ve
vztahu k imunitnimu systému

- popisuje stavbu a funkci sleziny jako
hlavniho organu lymfatické soustavy

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych oddill

dychaciho systému

Télni tekutiny, imunitni systém,krevni
obéh, mizni soustava

krev

sloZeni krve

krevni skupiny

krev jako naraznikovy systém
zastava krvaceni —homeostdza
obranna funkce krve, imunita
srdce

cévy

soustava mizni

slezina
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani
Pfedmét: Somatologie
Roénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata

- objasni mechanizmus dychani a ptenos

dychacich plynt Dychaci soustava
- rozlisi a graficky znazorni jednotlivé plicni - stavba dychaciho systému
objemy - funkce dychaciho systému
- vyvozuje funkci travici soustavy - fizeni dychani
- rozliSuje stavbu travici trubice a funkci - mezihrudi

jednotlivych organ travici soustavy
- zhodnoti stravu z hlediska zdravé vyzZivy
- popiSe zakladni princip premény bilkovin,
cukrl a tukd
- vysvétli funkci vylu€ovaci soustavy
- ledvin a samotného nefronu
- popiSe tvorbu moci
- chape stavbu klze a jeji funkce
- pracuje s terminem termoregulace
a vyvozuje poruchy termoregulace
v souvislosti s homeostazou

Travici soustava, vyZiva a metabolismus
- prehled ¢asti travici soustavy
- pobfisnice
- velké Zlazy traviciho Ustroji
- traveni
- metabolismus latek a energii
- sloZeni potravy
Vylucovaci soustava, soustava kozni
a termoregulace
- ledviny
- vyvodné cesty mocové
- stavba kdze
- funkce klze
- pridatné kozni organy
- télesna teplota a jeji fizeni
- termoregulace
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Somatologie
Rocénik: 1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- popiSe stavbu NS a c¢innost neuronu (jeho

stavba, synapse, akéni potencial,...)
- vyvozuje reflexni ¢innost NS
- popiSe stavbu a funkci CNS

- vyvozuje vyznam Cinnosti somatické
a vegetativni NS v praktickém Zivoté
- popiSe stavbu a funkci senzor( (receptora)
- charakterizuje Ustroji zrakové, sluchové a
rovnovazné, ¢ichové, hmatové, chutové,

kozni Citi
- popiSe stavbu, funkci a ulozeni zlaz
s vnitfni sekreci

- vyvozuje vliv jednotlivych hormoni na

rast, vyvoj a zdravi ¢lovéka

- popiSe stavbu a funkci pohlavni soustavy

Zeny a muze

- vysvétli ovulaci a menstruacni cyklus

- popiSe proces oplozeni a prabéh
téhotenstvi

- vyvozuje vyznam antikoncepce v rdmci

reprodukce

Nervové fizeni organismu
- soustava nervovd
- soustava smyslova

Hormonalni systém
- neurohumoralni regulace
- Zlazy s vnitfni sekreci
Pohlavni systém
- reprodukéni systém muze
- reprodukéni systém Zeny
- téhotenstvi
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

nazev SVP:

Zdravotni nauka

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Socidlni ¢innost

forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 3(0+3+0+0)

Cilové zaméreni:

Cilem vzdélavani je vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, rozvoj a podpora jejich
chovani a postojli ke zdravému zplsobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Duraz je kladen i na vychovu proti zavislostem a
vychovu k odpovédnému piistupu k sexu. Zaci jsou také vedeni k dodriovani zasad ochrany zdravi pfi praci a zdravotné- hygienickych predpisti
a k ochrané Zivotniho prostredi.

Zdravotni nauka je realizovana ve druhém rocniku s celkovou tydenni hodinovou dotaci tfi hodiny.

Vyuka pfedmétu je dopliiovdna o praci s riznymi prameny, samostatnou i skupinovou praci Zak(l. Vyuzivana je audiovizudlni technika.

Charakteristika uciva:
Zdravotni nauka vede k osvojeni pfiznakl vybranych onemocnéni, zprostfedkuje zak(m poznatky z oblasti ochrany zdravi. Poskytuje teoreticky

zaklad pro aplikaci praktickych dovednosti v predmétu pecovatelstvi. Vyuka vede Zaka k znalostem faktorl ovliviiujicich zdravi a dasledku
nemoci pro jednotlivce i spolecnost. Zaméruje se i na socialni aspekty zdravi a nemoci, znalost pric¢in a zplsobu prenosu infekénich onemocnéni,
na systém prevence, chapani souvislosti mezi kvalitou Zivotniho prostfedi a zdravotnim stavem populace. Zaroven vyucovaci predmét aplikuje
ziskané védomosti pti poskytovani pfimé obsluzné péce klientiim.

Hodnoceni vysledk( Zaka:
Hodnoceni vzdélavacich €innosti z7aka ma formativni a motivaéni funkci a jeho souéasti je i rozvoj sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni. Z4ci

jsou hodnoceni na zékladé teoretickych védomosti, které jsou ovéfovany pisemnou a Ustni formou. Jednou z forem ovérovani jsou samostatné
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prezentace Zaka.

Postupy hodnoceni:

- pozorovani z hlediska pripravy Zaka na vyucovani, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledkli a sebehodnoceni

- dialog s Zakem ve vSech Castech vzdélavani (jeho pfiprava, prace, komunikace, spoluprace s ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska naplfiovani
cilovych kompetenci vzdélavani

- testovani a zkousky

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Vyuka je prevaziné teoretickd s vyuzitim klasickych, komplexnich i aktivizujicich metod, predevsim

metod slovnich; frontalni, skupinové a kooperativni vyuky a metod diskusnich a situacnich. Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:
- Ucitel vede zaky k ovladdani rGznych technik uceni a ke schopnosti vytvaret vhodny studijni rezim a podminky.

- Ucitel vede zaky ke schopnosti s porozuménim poslouchat mluveny projev a pofizovat si poznamky.
- Ucitel vede zaky k vyuzivani raznych informacnich zdroju, véetné své zkusenosti i zkusenosti druhych.

- Ucitel vede zaky k efektivnimu vyhleddvani informaci a ¢tenafské gramotnosti.

Kompetence k reseni problému:

- Ucitel vede zaky k vhodné volbé prostredkl a zpUsobU vyuzivani zkuSenosti a dfive nabytych védomosti.
- Ucitel vede Zaky k uplatfiovani riznych metod mysleni pti feSeni problému.

- Ucitel vede Zaky ke spolupraci s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:

- Ucitel vede Zaky ke srozumitelné a souvislé formulaci mySlenek a to i v pisemném projevu.

- Ucitel vede zaky k aktivni Gcasti na diskusi a ke spravné argumentaci a obhajobé svych nazor( a postoju.
- Ucitel vede zaky k dodrzovani odborné terminologie a jazykovych a stylistickych norem.
- Ucitel vede Zaky k vystupovani v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani.
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Personalni a socialni kompetence:
- Ucitel vede zaky k tomu, aby si uméli stanovovat cile a priority podle svych osobnich schopnosti, pracovni orientace a Zivotnich

podminek.

- Ucitel vede zaky ke schopnosti redlné posoudit vlastni fyzické a duSevni schopnosti a odhadovat dlsledky svého chovani v rliznych
situacich.

- Ucitel vede Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, k péci o vlastni fyzicky i dusevni rozvoj a k povédomi o dlsledcich nezdravého
zpusobu Zivota.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- Ucitel vede zaky k chapani vyznamu Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a k jedndani v duchu udrzitelného rozvoje.
- Ucitel vede Zaky k uzndvani hodnoty Zivota, odpovédnosti za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi

ostatnich.

Matematické kompetence:
- Ucitel vede Zaky k nachazeni vztahu mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych dloh.

- Ucitel vede Zaky ke spravnému c¢teni a vytvareni rlznych forem grafického znazornéni.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

- Ucitel vede zaky k ziskavani informaci z otevienych zdrojli a vyuzivani prostredk(l informacnich a komunikacnich technologii.

- Ucitel vede zaky k uvédoméni si nutnosti umét posuzovat rliznou vérohodnost informacnich zdroj(.

Odborné kompetence:
- Ucitel vede Zaky k respektovani legislativy, prava a opravnénych zajmu klientd.

- Ucitel vede Zaka ke schopnosti pozorovat zmény u klienta (dusevni i somatické) a konzultovat je s nadfizenymi ¢i odbornikem.
- Ucitel vede Zaky k tomu, aby chapali bezpeénost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd.
- Uditel vede Zaky k tomu, aby dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany.
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- Ucitel vede zaky k tomu, aby si osvojili zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany zdravi pti praci.
- Ucitel vybavuje Zdka védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu a vede Zdka k tomu, aby byl
schopen prvni pomoci vyuZzit v praxi.
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Predmét: Zdravotni nauka
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata

Poznamky

zna priciny a pfiznaky zastavy dechu a umi
poskytnout prvni pomoc pfi zastavé dechu a
duseni

zna priciny a pfiznaky poruch a zastavy obéhu
a umi poskytnout prvni pomoc pfi zastavé
obéhu

zna zasady kardiopulmocerebralni resuscitace
zna priciny a pfiznaky poruch védomi a umi
pecovat o postizeného v bezvédomi

zna priznaky a zpUsoby osetfeni Zilniho,
tepenného krvaceni, krvaceni z pfirozenych
télnich otvorl a vnitfniho krvaceni

zna jednotlivé typy Soku, jejich pfiznaky

a jednotliva protiSokova opatreni

znd pfiznaky a pficiny poranéni lebky a mozku,
zna postupy prvni pomoci pfi jejich poranéni
zna mechanismus a pfiznaky poranéni patere a
michy a umi poskytnout prvni pomoc pfi
poranéni patere a michy

znd pfiznaky a pficiny poranéni hrudniku

a bficha a umi tato poranéni osetfit

zna druhy ran a oSetteni jednotlivych druhd
ran

zna priznaky poleptani a poziti chemikalii, umi
poskytnout prvni pomoc pti poleptani a poZiti
chemikalii

zna poranéni kloub( a kosti jejich rizika

Prvni pomoc

- zastava dechu

- zastava obéhu, poruchy rytmu

- poruchy védomi

- krvdceni - Zilni, tepenné, z pfirozenych
télnich otvord, vnitini krvaceni

- Sokové stavy — hypovolemicky, kardiogenni,
septicky, anafylakticky, neurogenni

- mozkolebeéni poranéni — otfes mozku,
zhmoizdéni mozku, stlaceni mozku

- poranéni patefe a michy

- poranéni hrudniku a bficha - pneumotorax

- rany — nekrvacejici, znecisténé, drobné
rezné, s cizim télesem, otravené, ztratova
poranéni, bodnuti hmyzem, infekce a
zanéty

- chemickd poranéni — poleptani, poziti

- poranéni pohybového apardtu —
pohmozdéni, podvrtnuti, vykloubeni,
zlomenina

- tepelna poskozeni organismu — prehrati,
popaleniny, podchlazeni, omrzliny

- stavy ndhlé dusnosti — bronchidlni astma,
laryngitida, epiglotitida, hyperventilace,
Skytavka

- nahlé stavy pfi cukrovce — hyperglykemie,
hypoglykemie

- cévni mozkova ptihoda

somatologie
pecovatelstvi

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a Zivotni prostredi
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani
Predmét: Zdravotni nauka

Rocnik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
a oSetreni - nahlé ptihody bfisni — apendicitida, zacpa
- zna druhy tepelnych poskozeni organismu a - krecové stavy — epilepsie, febrilni kiece
jejich pfiznaky, zna prvni pomoc pfi tepelnych | - intoxikace — otrava CO, CO2, fridexem,
poskozeni a poranéni houbami, léky, alkoholem, ropnymi
- zna priciny a ptiznaky bronchidlniho astma, produkty
laringitidy, epiglotitidy, hyperventilace, - Uraz elektrickym proudem
Skytavky a jejich oSetreni - tonuti
- zna pficiny a ptiznaky hypoglykemie - porod —I. I. lll. doba porodni
a hyperglykemie a poskytnuti prvni pomoci - smrt —jisté a nejisté znamky smrti

- rozpozna pfiznaky cévni mozkové prihody a
umi poskytnout prvni pomoc pfi cévni
mozkové prihodé

- zna pfiznaky a pticiny ndhlé pfihody bfisni a
umi zajistit prvni pomoc

- zna priznaky a priciny epilepsie, febrilnich kreci
a umi poskytnout prvni pomoc

- znd jednotlivé druhy nej¢astéjsich pficin
intoxikaci a poskytnuti prvni pomoci, zna
jednotliva antidota
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zdravotni nauka
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Z4k:
- znd pfiznaky a prvni pomoc pfi Urazu
elektrickym proudem
- zna jednotlivé doby porodni jejich pribéh a
poskytovani pomoci rodicce
- umi popsat jisté a nejisté zndmky smrti
- definuje pojem zdravi Hygiena
- uvede faktory zZivotniho prostredi, které maiji - faktory zZivotniho prostiedi ovliviujici
vliv na zdravi zdravi
- charakterizuje optimalni zplsob Zivota - zdravy a nevhodny Zivotniho styl
z pohledu vyZivovych zvyklosti, pohybové - zdravotni stav obyvatelstva, ukazatelé
aktivity, Skodlivych navyka a zavislosti, zdravotniho stavu
proZivani a zvladani stresl - zdravi, odpovédnost za zdravi
- vysveétli pojmy incidence, prevalence, - hlavni zdravotni problémy v CR
morbidita, mortalita, letalita - programy na podporu zdravi
- charakterizuje odpovédného C¢lovéka za svoje - nemoc — pficiny, stadia, pfiznaky, prabéh,
zdravi lé¢ba a postoje k nemoci
- jmenuje hlavni zdravotni problémy v CR - bolest a eutanazie
- definuje pojem nemoc
- popiSe a na pfikladu uvede vnéjsi a vnit¥ni
pric¢iny nemoci
- umi vysvétlit stadia a pfiznaky nemoci
- uvede a vysvétli rlizné postoje k nemoci
- definuje bolest a vysvétli typy bolesti
- znarizika eutanazie
- vysvétli rozdil mezi aktivni a pasivni eutanazii
Z4k: Obecné epidemiologie

- popiSe vliv mikroorganism{ na lidské zdravi

- infekce a infekéni onemocnéni
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Vzdélavaci oblast: Prirodovédné vzdélavani
Predmét: Zdravotni nauka

Roc¢nik: 2.S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
- popiSe proces Sifeni nakazy v populaci - vyskyt infekéniho onemocnéni
- popiSe zvySovani odolnosti populace - proces Sifeni ndkazy (zdroj, prenos,
eliminace, preruseni cesty prenosu)
- ockovani
Zak: Specialni epidemiologie
- popiSe priciny a ptiznaky vybranych vzdusnych - chfipka, akutni respiracni onemocnéni,
nakaz TBC, plané nestovice, zardénky, spalnicky
- popise pri¢iny a pfiznaky vybranych - salmoneldzy, bacilarni Uplavice, cholera,
alimentarnich nakaz hepatitida A, alimentdrni intoxikace,
- popiSe priciny a priznaky vybranych nakaz bfisni tyf a paratyf
prendsenych c¢lenovci - klistovy zanét mozku, Lymeska choroba,
- popiSe priciny a pfiznaky vybranych zoonéz malarie
- popiSe priciny a pfiznaky vybranych infekci - toxoplazméza, vzteklina, ornitdzy
klze a sliznic - svrab, tetanus, pohlavni choroby,
- popide pticiny a pfiznaky vybranych nemoci kandidozy, dermatomykozy
prendasenych krvi - hepatitida B, AIDS
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Vzdélavaci oblast: Prfirodovédné vzdélavani

Pfedmét: Zdravotni nauka
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

- popiSe rizikové faktory vzniku a ptiznaky
vybranych nadorovych onemocnéni

- popiSe priciny a ptiznaky srdecné — cévnich
onemocnéni

- popiSe priciny a pfiznaky vybranych
onemocnéni zazivaciho traktu

- popiSe priciny a ptiznaky vybranych
onemocnéni ledvin a mocovych cest

- popiSe pri¢iny a pfiznaky vybranych
onemocnéni pohybového systému

- popise pri¢iny a pfiznaky vybranych
neurologickych onemocnéni

Vybrané nemoci se socidlnim dopadem

- nador tlustého streva

- hypertenze, hypotenze, nemoci
myokardu, ateroskleréza, arytmie

- nemoci dutiny Ustni, nemoci zub(, zanéty
mandli, nemoci jicnu, viedova
onemocnéni zaludku a dvandacterniku,
ileus, kyla, diabetes mellitus, nemoci
jater, nemoci Zluéniku

- nemoci ledvin, Uchylky mnozstvi a slozeni
modi, selhani ledvin, ledvinové kameny,
zanéty ledvin a vyvodnych cest mocovych

- osteopordza, osteoartrdza, revmatoidni
artritida

- CMP, Alzheimerova nemoc, Parkinsonova
nemoc, roztrousena mozkomisni sklerdza,
epilepsie
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:
nazev SVP:
forma vzdélani:

délka vzdeélani:

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:

s

Cilové zaméreni:

Cilem vyucéovaciho predmétu je, aby Zaci dovedli:

- vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zpisoby vypoctu a
poznatkl o geometrickych Utvarech

Matematika

75-41-M/01 Socialni ¢innost
Socialni ¢innost

denni

4 roky

8(3+3+2+0)

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce vzdélavani

- matematizovat redlné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feseni vzhledem k realité

- zkoumat a resit problémy, véetné diskuse o jejich feseni

- Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z rliznych zdroja (grafli, diagramu, tabulek, internetu), presné se
matematicky vyjadiovat

- pouzivat pomUcky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci pottreby

Charakteristika uciva:

Matematické vzdélavani ma v odborném skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkci prapravnou pro odbornou slozku vzdélavani.
Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v rdznych Zivotnich
situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dalSim studiu, v osobnim Zivoté, budoucim zaméstnani, volném case apod.).
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Hodnoceni vysledku Zaka:
V hodindch jsou hodnoceny:

- aktivni ucast

- pozitivni postoj k matematice a zdjem o ni

- dovednost pracovat samostatné i podle pokynu ucitele
- vyuZiti matematickych poznatk( ve vyuce

- schopnost zkoumat a resit matematické ulohy

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevazné prakticka s vyuzitim klasickych, komplexnich i aktivizujicich metod, predevsim
metod slovnich; frontalni, skupinové a kooperativni vyuky a metod diskusnich a situaénich. Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani.

- Ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky.
- Vyuzivat ke svému uceni rtzné informacni zdroje.

- Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk(i svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

Porozumét zadani ukolu, ziskat informace potrebné k feSeni problému, navrhnout zpUsob feSeni, ovéfit spravnost zvoleného postupu.
- Uplatniovat pfi feseni problému rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace.
- Spolupracovat pfi feseni probléma s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni kompetence:

- Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
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- Vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socialni kompetence:

- Reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUsobu jedndni ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku.
- Ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi.

- Pracovat vtymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti.

- Prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

- Podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych.

Obcanské kompetence a kulturni povédom:i:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu.
- Jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

- Vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni cile.

- Znat obecna prdva a povinnosti zaméstnavatell a pracovnika.

- Rozumét podstaté a principim podnikani, mit predstavu o prdvnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych
aspektech soukromého podnikani.

- Dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, svymi predpoklady a dalSimi
moznostmi.

Matematické kompetence:
- Spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky.

- Poutzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru.
- Provadét realny odhad vysledku reSeni dané ulohy.
- Nachazet vztahy mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukold, umét je vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané resen.
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- Cist a vytvéret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.).
- Aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét( a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru.

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni rdznych praktickych ukoll v béZznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacem:i:

- Pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.
- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet.
- Uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdrojl a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt

medidlné gramotny.
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Vzdélavaci oblast: Matematické vzdélavani
Predmét: Matematika
Roénik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Operace s Cisly a vyrazy
- provadi aritmetické operace v mnoziné - Ciselné obory —redlna Cisla a jejich
realnych Cisel vlastnosti
- pouZiva razné zapisy realného Cisla - absolutni hodnota realného Cisla
- pouziva absolutni hodnotu - intervaly jako ¢iselné mnoziny
- zapiSe a znazorni interval, provadi operace - uziti procentového poctu
s intervaly (sjednoceni, pranik) - mochiny — s exponentem prirozenym,
- ovlada zakladni ulohy vypoctu zakladu, celym a raciondlnim, odmocniny
procentové Casti a poctu procent - vyrazy s proménnymi
- tesi praktické Ulohy s vyuzitim
procentového poctu
- provadi operace s mocninami
a odmocninami
- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny
Zak: Funkce a jeji prabéh

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci (linearni,
kvadraticka, linearni s absolutni hodnotou,
neprimda umérnost), nacrtne jejich grafy a urci
jejich vlastnosti

- fesilinedrni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy

- fesijednoduché linedrni a kvadratické
nerovnice

- tfidi apravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni

- prevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur

feSeni rovnic a nerovnic

- zdkladni pojmy - pojem funkce,
definicni obor a obor hodnot, graf
funkce, vlastnosti funkci

- raciondlni funkce

- linedrni rovnice a nerovnice

- kvadraticka rovnice a nerovnice
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Vzdélavaci oblast: Matematické vzdélavani
Predmét: Matematika
Roénik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

pracuje s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité
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Vzdélavaci oblast: Matematické vzdélavani
Predmét: Matematika
Roénik: 2.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Funkce a jeji prabéh.
- vysvétli vyznam pojmu logaritmus, pouZziva Regeni rovnic a nerovnic
pravidla pro pocitani s logaritmy - exponencialni a logaritmické funkce,
- tesijednoduché exponencialni a logaritmické logaritmus
rovnice - goniometrie a trigonometrie —
- zndazorni goniometrické funkce v oboru orientovany Uhel, goniometrické funkce
redlnych Cisel, pouziva jejich vlastnosti ostrého a obecného Uhlu, feseni
a vztahu pfi feseni jednoduchych pravouhlého trojuhelniku, véta sinovd a
goniometrickych rovnic i k FeSeni rovinnych i kosinova, feseni obecného trojuhelniku
prostorovych Utvar( - goniometrické rovnice
Zak: Planimetrie zaklady ptirodnich véd

poziva geometrické pojmy a symboliku
zdUvodnuje a vyuzZiva vlastnosti geometrickych
Utvar(d (primka, polopfimka, usecka, thel,
polorovina, kruznice, kruh, mnohouhelniky)
fesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti
rovinnych Utvart

vyuziva nacrt pfi feSeni uloh

fesi konstrukeni tlohy s vyuzitim mnozin vsech
bodli dané vlastnosti

uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd v pocetnich i konstrukcnich
tlohach

rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazcf,
urci jejich obvod a obsah

- zakladni planimetrické pojmy, polohové
a metrické vztahy mezi nimi

- shodnost a podobnost trojuhelnik

- Euklidovy véty

- mnotziny bod( dané vlastnosti

- shodna a podobna zobrazeni

- rovinné obrazce
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Vzdélavaci oblast: Matematické vzdélavani
Predmét: Matematika
Roénik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Stereometrie zaklady ptirodnich véd
- urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, primky - zakladni polohové a metrické
a roviny, dvou rovin, odchylku dvou ptimek, vlastnosti v prostoru
pfimky a roviny, dvou rovin, vzdalenost bodu - télesa
od roviny
- urcuje povrch a objem zdakladnich téles
s vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie
- pfrireSeni stereometrickych uloh vyuziva volné
rovnobéziné promitdni, nacrtne zadanou
situaci
Zak: Analyticka geometrie v roviné
- orientuje se v soustavé soufadnic v roviné - soustava souradnic v roviné
- uréivzdalenost bodu a stred Usecky - vektory
- provadi operace s vektory (soucet vektor(, - pfimka a jeji analytické vyjadreni
nasobeni vektorl redinym cislem, skalarni
soucin vektor()
- uzivd rdzna analyticka vyjadfeni pfimky
- fesi analyticky polohové a metrické vztahy
bod( a pfimek
Zak: Posloupnosti a jejich vyuZiti

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad
funkce

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, graficky

rozlisi aritmetickou a geometrickou
posloupnost

provadi vypocty jednoduchych financénich
zaleZitosti a orientuje se v zakladnich
pojmech finanéni matematiky

- aritmeticka a geometrickd posloupnost
- financni matematika
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Vzdélavaci oblast: Matematické vzdélavani
Predmét: Matematika

Rocnik: 3. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Kombinatorika, pravdépodobnost informatika
- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a statistika v praktickych ulohach
a kombinaci bez opakovani variace, permutace a kombinace bez
- pocitd s faktoridly a kombinacnimi Cisly opakovani
- urci pravdépodobnost ndhodného jevu nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
kombinatorickym postupem nezavislost jev
- uzivd pojmy: statisticky soubor, absolutni zaklady statistiky
a relativni ¢etnost, variacni rozpéti
- (te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji.
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:

Télesna vychova

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 8(2+2+2+2)

Charakteristika predmeétu a vzdélavaci obsah

V hodinach TV jsou realizovany cinnosti ovliviiujici zdravi — vyznam pohybu pro zdravi, hygiena pti TV, bezpecnost pti pohybovych ¢innostech.

Cinnosti ovliviujici Uroveri pohybovych dovednosti — pohybové hry, gymnastika, rytmickd gymnastika a kondiéni formy cviceni, atletika,
sportovni hry, turistika a pobyt v pfirodé&, dalsi pohybové ¢innosti. Cinnosti podporujici pohybové u¢eni — komunikace v TV, organizace pfi TV,
zadsady jednani a chovani, rozhodovani pfi soutéZich, méreni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.
Soucasti TV je zdravotni TV, kdy specidlni vyrovnavaci cviceni jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach TV pro vSechny Zaky nebo
jsou zaddvana zakim se zdravotnim oslabenim. Soucdsti TV je Vychova ke zdravi, kterd je v ramci TV uskutecriovana v priibéhu vyuky a
soucasné formou projektu ,,Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti“. Dle zajmu zZ4ku jsou realizovany sportovni hry se zamérenim na micové
hry a kondiéni cvi¢eni pro chlapce i divky. Z&ci cviéi v télocviéné, dle pocasi ve volné pfirodé. Zaci se Gcastni sportovnich kurzd:

- lyzarsky kurz (1.S)

- sportovni kurz (2.S)

- vodacky kurz (3.5)

Dale se 74ci zu&astAuji sportovnich soutéZi v ramci ASSK.
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Organizace:

- Zé&ci cvidi s prihlédnutim ke sportovni aktivité v télocviénég, dle pocasi ve volné pFirodé.
- Z&ci cvidi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi.
- Ucitel pouZiva veskeré dostupné nacini a naradi.

Prirezova témata:

- medidlni vychova

- multikulturni vychova

- osobnostni a socidlni vychova
- environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku:

Vyuka je prevazné prakticka s vyuzitim klasickych, komplexnich i aktivizujicich metod. Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Ucitel vede Zaky k osvojeni a uzivani spravného nazvoslovi.

- Ucitel objektivnim hodnocenim zak(i postavenym na porovnani individudiniho zlepSeni vykonu a vytvarenim prostoru pro vzajemné
hodnoceni a sebehodnoceni vede Zaky k zajmu o vlastni vzdélavaci pokrok a podporuje proces pohybového uceni.

- Ucitel dodava zakiim sebedlvéru.

- Ucitel vede Zaky k organizovani sportovnich ¢innosti.

Kompetence k reseni problému:

- Ucitel vede Zaky k uplatiovani zasad bezpeéného chovani ve sportovnim prostredi.
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Kompetence komunikativni:

- Ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani.

- Ucitel vede Zaky ke spolupraci pfi tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Kompetence socidlni a personalni:

- Ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.
- Ucitel vede zaky k jednani v duchu fair-play.

- Ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch.

Kompetence obcanska:

- Ucitel vede zaky k pravidelnému pohybovému rezimu.

- Ucitel umoznuje Zaklm hodnotit svoji Cinnost a vysledky.

Kompetence pracovni:

- Ucitel vede Zaky k dodrZovani pravidel bezpecnosti.

- Ucitel vede Zaky k uplatfiovani hlavnich zasad hygieny.
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Organizace, hygiena a bezpecnost v TV a
- aktivné se zapojuje do organizace svého sportu.
pohybového rezimu
- dokaze prakticky jednat ve vypjatych
situacich (Uraz, nevhodné klimatické
podminky)
- vyuziva vhodné soubory cvieni pro dusevni
a télesnou relaxaci
- samostatné se pfipravi pfred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti
Zak: Pripravnd, kondi¢ni, koordinaéni, mala télocvicna
- predvede cviky a sestavy pro rzné Gcely kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cvi¢eni
- vytvafi si vhodné prostiedi pro cviceni
a relaxaci
Zak: Gymnastika gymnasticky sal
- zdokonaluje techniku a estetiku Akrobacie

gymnastického cvic¢eni

- predvede zachranu a dopomoc pfi
gymnastice

- predvede kotoul letmo, stoj na rukou,
pfemet stranou, rondat

- predvede preskoky pres kozu a pres
Svédskou bednu

- predvede cvi¢eni na hrazdé po celo a na
hrazdé dosazné — vymyk, toc¢ vzad, podmet

- kotoul letmo, stoj na rukou do kotoulu,
pfemet stranou, rondat
Preskoky

- roznoZka a skrcka pres kozu
- roznozka a skrcka pres Svédskou bednu
Hrazda po ¢elo a dosazna
- vymyk, pfesvihy, toc jizdmo, podmet
Kladina
- poskoky, obraty, vydrze, naskoky
a seskoky
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

provede a zdokonaluje techniky atletickych
disciplin

ziskané dovednosti z atletiky dovede uplatnit
v ostatnich sportech

Atletika

vytrvalostni béh terénem

s improvizovanymi piekazkami
(prodluzovani vzdalenosti)

béh 100 m

hod granatem do dalky
zdokonalovani techniky vrhu kouli

lesopark
hristé TJ Tatran
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Sportovni hry velka télocvicna
- snazi se o fair play jednani pfi hrach Basketbal
- uplatiiuje zkusenosti z miCovych her - HCJ (herni &innosti jednotlivce)
v dalSich sportech - opakovéni a zdokonalovani Utoénych
- Fidi sportovni utkani svych vrstevnik( a obrannych systéma a kombinaci
- orientuje se v jednotlivych hrach - utkani
- rozliSuje a uplatniuje povinnosti vyplyvajici Florbal
z role hréace, rozhodciho, divaka a -
organizatora - opakovani a zdokonalovani uto¢nych
a obrannych systému a kombinaci
- utkani
Volejbal
- HCU
- pftihravka spodni a vrchni
- podani spodni a vrchni
- utkani
Z4k: Tydenni lyZarsky kurz na horach video, pfednasky
- seznami se s historii sportu, dodrzuje - bézecké lyZzovani
hygienu a bezpecnost pfi vSech lyZafskych - lyZaFska turistika
aktivitach - sjezdové lyZovani
- predvede zaklady sjezdového lyZovani - jizda navleku
- predvede zaklady bézeckého lyZovani
Zak: Ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti | somatologie, obZanska nauka projekt Skoly ve

prokaze osvojené praktické znalosti a
dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje

vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné
udalosti

rozhodnost, pohotovost a obétavost

spolupraci s mistni
policii, zachrannou
sluzbou a hasici
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

do likvidace nasledkd hromadného zasazeni
obyvatel

unik nebezpecnych latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné udalosti

prvni pomoc klasifikace poranéni pfi
hromadném zasaZeni obyvatel

utocénik ve sSkole, hrozba teroristického
utoku

dopravni vychova
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

aktivné se zapojuje do organizace svého
pohybového rezimu

dokaze prakticky jednat ve vypjatych
situacich (Uraz, nevhodné klimatické
podminky)

vyuziva vhodné soubory cviceni pro dusevni
a télesnou relaxaci

samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

Organizace, hygiena a bezpecnost v TV
a sportu.

Zak:

predvede cviky a sestavy pro rlizné tcely
vytvafri si vhodné prostiedi pro cvicéeni
a relaxaci

Prapravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni.

mala télocvicna
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata

Poznamky

Zak:

- zdokonaluje techniku a estetiku
gymnastického cviceni

- predvede zachranu a dopomoc pfi
gymnastice

- predvede kotoul letmo, stoj na rukou,
premet stranou, rondat

- predvede preskoky pres kozu a pres
Svédskou bednu

- predvede cvi¢eni na hrazdé po celo a na
hrazdé dosazné — vymyk, to€ vzad, podmet

Gymnastika
Akrobacie

- kotoul letmo, stoj na rukou do kotoulu,
premet stranou, rondat

Preskoky

- roznozka a skrcka pres kozu
- odbocka a skrcka pres Svédskou bednu

Hrazda po celo a dosazna

- vymyk, pfesvihy, toc jizdmo, podmet

Kladina

- poskoky, obraty, vydrze, naskoky,
seskoky

gymnasticky sal

Zak: Atletika lesopark
- provede a zdokonaluje techniky atletickych | -  vytrvalostni béh terénem hristé TJ Tatran
disciplin s improvizovanymi prekazkami

- ziskané dovednosti z atletiky dovede
uplatnit v ostatnich sportech

(prodluzovani vzdalenosti)
- béh 100 m
- hod granatem do dalky
- zdokonalovani techniky vrhu kouli
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Sportovni hry velka télocvicna
- snazi se o fair play jednani pfi hrach Basketbal
- uplatfiuje zku$enosti z mi¢ovych her - HC
v dalSich sportech - opakovani a zdokonalovani utoénych
- fidi sportovni utkani svych vrstevniki a obrannych systému a kombinaci
- orientuje se v jednotlivych hrach - utkani
- rozli$uje a uplatfiuje povinnosti vyplyvajici | Florbal
z role hrace, rozhod¢iho, divaka a
organizatora - HC
- opakovani a zdokonalovani Utocnych
a obrannych systému a kombinaci
- utkani
Volejbal
- HO
- pfihravka spodni a vrchni
- podani spodni a vrchni
- jednoduché Utocné a obranné
systémy a kombinace
- utkani
Zak: Cyklo-turisticky kurz tydenni kurz, pfedndsky, video

seznami se s technikou a bezpecnosti jizdy
na kole

absolvuje pobyt v pfirodé a presun

v ndro¢néjsim terénu

orientuje se v terénu podle mapy a buzoly

- technika jizdy na kole na silnici
i vterénu

- bezpecnost jizdy na kole na silnici
i vterénu

- turistika

- zdklady orientac¢niho béhu
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

prufezova témata

Mezipfedmétové vztahy,

Poznamky

Zak: Ochrana ¢lovéka za mimoradnych somatologie, ob¢anska nauka jednodenni projekt
- prokdze osvojené praktické znalosti udalosti rozhodnost, pohotovost pro celou Skolu ve
a dovednosti souvisejici s pfipravou na - vyhlaseni hrozby a vzniku a obétavost spolupraci s mistni
mimoradné udalosti a aktivné se mimoradné udalosti policii, zachrannou
zapojuje do likvidace nésledk - Unik nebezpeénych latek do sluZbou a hasici
hromadného zasaZeni obyvatel zZivotniho prostredi
- jiné mimoradné udalosti
- prvni pomoc klasifikace poranéni
pfi hromadném zasazZeni obyvatel
- uto€nik ve skole, hrozba
teroristického utoku
- dopravni vychova
Zak: Organizace, hygiena a bezpecnost v TV
- aktivné se zapojuje do organizace svého a sportu.
pohybového rezimu
- dokazZe prakticky jednat ve vypjatych
situacich (uraz, nevhodné klimatické
podminky)
- vyuZiva vhodné soubory cvi¢eni pro dusevni
a télesnou relaxaci
- samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti
Zak: Pripravnd, kondi¢ni, koordinacni, mala télocvicna

predvede cviky a sestavy pro rlizné tcely
vytvafti si vhodné prostiedi pro cvic¢eni
a relaxaci

kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni.
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,

prufezova témata

Poznamky

Z3k:

zdokonaluje techniku a estetiku
gymnastického cviceni

predvede zachranu a dopomoc pfi
gymnastice

predvede kotoul letmo, stoj na rukou,
premet stranou, rondat

predvede preskoky pfes kozu a pres
Svédskou bednu

predvede cvi¢eni na hrazdé po celo a na
hrazdé dosazné — vymyk, to€ vzad, podmet

Gymnastika
Akrobacie
- kotoul letmo, kotoul vzad do stoje, pfemet
stranou, rondat, premet vpred
s dopomoci

Hrazda po ¢elo a dosko¢na
- vymyk, presvihy, toc jizdmo vpred, toc
vzad, podmet

Preskoky
- roznozka a skrcka pres kozu
- skrcka a odbocka pres Svédskou bednu

Kladina
- poskoky a obraty, vydrZe, sestava

gymnasticky sal

provede a zdokonaluje techniky atletickych
disciplin

ziskané dovednosti z atletiky dovede
uplatnit v ostatnich sportech

Atletika
- vytrvalostni béh terénem
s improvizovanymi prekdzkami
(prodluzovani vzdalenosti)
- béh100m
- hod granatem do dalky
- vrh kouli

lesopark
hristé TJ Tatran
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak: Sportovni hry velkd télocvicna
- snazi se o fair play jednani pfi hrach Basketbal
- uplatiuje zkuSenosti z mi¢ovych her v dalsich
sportech - HQO
- fidi sportovni utkani svych vrstevniki - opakovani a zdokonalovani uto¢nych
- orientuje se v jednotlivych hrach a obrannych systémi a kombinaci
- rozliuje a uplatfiuje povinnosti vyplyvajici - utkani
z role hréaée, rozhod¢iho, divaka a organizatora | Florbal
- HCU
- opakovani a zdokonalovani uto¢nych
a obrannych systému a kombinaci
- utkani
Volejbal
- HCO
- opakovani a zdokonalovani uto¢nych
a obrannych systému a kombinaci
- utkani
Zak: Vodacky kurz zakladni kurz vodni
- seznami se s technikou a bezpecnosti jizdy na |- technika jizdy na lodi turistiky se
lodi - dodrZovani bezpecnosti jizdy na lodi uskutecnuje ve
- absolvuje pobyt v pfirodé - pobyt v pfirodé-taboreni spolupraci s
Télovychovnou
Zék: Ochrana ¢&lovéka za mimoFadnych udalosti Skolou Vydra

prokaZe osvojené praktické znalosti
a dovednosti souvisejici s pfipravou na
mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje do

- vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné
udalosti
- Unik nebezpecnych latek do Zivotniho

somatologie, obc¢anska nauka
rozhodnost, pohotovost a obétavost

projekt Skoly ve
spolupraci s mistni
policii, zdchrannou
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 3. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

likvidace nasledk hromadného zasazeni
obyvatel

prostredi

jiné mimoradné uddlosti

prvni pomoc klasifikace poranéni pfi
hromadném zasazeni obyvatel

utocénik ve skole, hrozba teroristického
utoku
dopravni vychova

sluzbou a hasici
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

aktivné se zapojuje do organizace svého
pohybového rezimu

dokaze prakticky jednat ve vypjatych
situacich (Uraz, nevhodné klimatické
podminky)

vyuziva vhodné soubory cviceni pro dusevni
a télesnou relaxaci

samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti

Organizace, hygiena a bezpecnost v TV
a sportu.

Zak:

predvede cviky a sestavy pro rlizné tcely
vytvafri si vhodné prostiedi pro cvicéeni
a relaxaci

Prapravnad, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci cviceni.

mala télocvicna
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

zdokonaluje techniku a estetiku
gymnastického cviceni

predvede zachranu a dopomoc pfi
gymnastice

predvede kotoul letmo, stoj na rukou,
premet stranou, rondat

predvede preskoky pfes kozu a pres
Svédskou bednu

predvede cvi¢eni na hrazdé po celo a na
hrazdé dosazné — vymyk, to€ vzad, podmet

Gymnastika

Akrobacie

- kotoul letmo, kotoul vzad do stoje,
pfemet stranou, rondat, premet vpred
s dopomoci

- sestava

Hrazda po celo a doskoc¢na
- vymyk, presvihy, to¢ jizdmo vpred, toc¢
vzad, podmet

Preskoky
- roznozka a skrcka pres kozu
- skréka a odbocka pres Svédskou bednu

Kladina
- poskoky a obraty, vydrze, sestava

gymnasticky sal

Zak:

provede a zdokonaluje techniky atletickych
disciplin

ziskané dovednosti z atletiky dovede uplatnit
v ostatnich sportech

Atletika

- vytrvalostni béh terénem
s improvizovanymi prekazkami
(prodluzovani vzdalenosti)

- béh100m

- hod granatem do dalky

- vrh kouli

lesopark

vevo v

hristé TJ Tatran
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi
Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

- snazi se o fair play jednani pfi hrach

- uplatiuje zkuSenosti z mi¢ovych her
v dalSich sportech

- fidi sportovni utkani svych vrstevniki

- orientuje se v jednotlivych hrach

- rozliSuje a uplatniuje povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhod¢iho, divaka a
organizatora

Sportovni hry
Basketbal

Florbal

HC)

opakovani a zdokonalovani dto¢nych
a obrannych systému a kombinaci
utkani

HC)

opakovani a zdokonalovani Utocnych
a obrannych systému a kombinaci
utkani

Volejbal

HC)

opakovani a zdokonalovani Utocnych
a obrannych systému a kombinaci
utkani

velka télocvicna
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Vzdélavaci oblast: Vzdélani pro zdravi

Pfedmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Z3k:

prokdze osvojené praktické znalosti
a dovednosti souvisejici s pfipravou na

mimoradné udalosti a aktivné se zapojuje
do likvidace nasledkd hromadného zasazeni

obyvatel

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

vyhlaseni hrozby a vzniku mimoradné
udalosti

unik nebezpeénych latek do Zivotniho
prostredi

jiné mimoradné udalosti

prvni pomoc klasifikace poranéni pri
hromadném zasaZzeni obyvatel

utocnik ve sSkole, hrozba teroristického
utoku

dopravni vychova

somatologie, ob¢anska nauka
rozhodnost, pohotovost a obétavost

projekt Skoly ve
spolupraci s mistni
policii, zachrannou
sluzbou a hasici
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

nazev SVP:

Informatika

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Socidlni ¢innost

forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(1+1+1+1)

s

Cilové zaméreni:

Zak, ktery zvladl ¢tyrleté ucivo, disponuje dovednostmi a védomostmi v oblasti informaénich technologii a dovede je efektivné vyuzivat pro
praci i zdbavu, ve Skole, v soukromém Zivoté a bude je umét pouzit i v budoucim zaméstndni. Cilem tedy je zefektivnéni ¢innosti ve vSech
oborech lidské ¢innosti.
Pfedmét vyuZiva vypocetni a projekéni techniku. V rdmci dostupnosti pocitacovych siti programové a informacni moznosti Internetu v¢. metod
a moznosti e-learningu.

Charakteristika uciva:
Cilem vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

a pracovat s informacemi. Zak je veden k porozuméni zakladim informacnich a komunika¢nich technologii, u¢i se na uzivatelské Grovni
pouzivat operacni systém, kanceldrsky software a pracovat s dalSim béZznym aplikacnim programovym vybavenim (véetné specifického
programového vybaveni pouzivaného v pfisluiné profesni oblasti). Zak je na praktickych piikladech veden k efektivni praci s informacemi a
komunikaci pomoci Internetu. V pripadé, Ze dojde z personalnich a ekonomickych ddvod( ke spojeni vyuky predmétu ve vice rocnicich, maze
vyucujici v jednom Skolnim roce vyucovat spolecné ucivo jednoho ro¢niku a v nasledujicim Skolnim roce ucivo druhého rocniku.
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Hodnoceni vysledku Zaka:
Hodnoceni odpovida béZnym postuplm stanovenym SVP dale a zaroveri se orientuje na praktické a smysluplné vyuZivani vypocetni techniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Vyuka je praktickd i teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovdani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontdlni vyuka,

skupinovd a kooperativni vyuka, samostatnd prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uéeni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Komunikativni kompetence:
- Samostatny vystup s pomoci prezentace pred posluchaci.

- Pluralitni diskuse zahrnuijici vyjadfovani vlastnich souda.
- Skupinova préce jako pfiprava k prezentaci urcitého Useku lidského védéni.

Socialni a personalni kompetence:

- Porovnavani medialnich technik, spole¢né navstévy predndasek a diskuze o nich.
- Didaktické hry urcené k rozvoji socidlni sféry.

Obcanské kompetence:

- Didaktické hry — podnéty pro rozvoj vlastni osobnosti.
- Diskuse a dialogy k nejriznéjsim globdalnim problémuim a otazkam v zrcadle nasi doby (s vyuzitim internetu).
- Participace na verejnych projektech v rdmci regionu.

Kompetence k reseni problému:

- Skupinova prace pfifeSeni problému s vyuzitim Internetu.
- Samostatna reflexe studenta na odborné ¢lanky.
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- Zpracovani novych poznatkl v odborné praci.

Kompetence k uceni:

- Samostatnd prace s pomoci teoretického materidlu — zpracovavani referati a semindrnich praci.
- Vyhledavani informaci z internetu.

- Prace s pocitacem, dokonalé ovladnuti IVT techniky.

- Vysvétlovani — seznamovani Zaka s odbornymi terminy.

- Prednaska — monolog ve vyuce.
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Informatika

1.S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezova
témata

Pozndmky

Zak:

obsluhuje pocitac a jeho externi zafizeni
(detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material)

pracuje s prostfedky spravy operacniho
systému, na zakladni Urovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho uZivatelské
prostredi

orientuje se v bézném systému: chdpe
strukturu dat a mozZnosti jejich uloZeni, rozumi
a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani,
kopirovani, pfesun, mazani), odlisuje a
rozpoznava zakladni typy soubor( a pracuje s
nimi

vyuziva ndpovédy pro praci s béZznym
hardware a zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim

ziska predpoklady naucit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu

a napovédy

rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpUsobu ovladani riznych aplikaci

Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
adresarova struktura
- hardware, software, zdkladni sestava
osobniho pocitace, principy fungovani,
periferie
- zékladni a aplikacni programové
vybaveni
- operacni systém, jeho nastaveni
- data, soubor, slozka, souborovy
manazer, napovéda
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Z3k:

dokdaze vytvorit, upravit a uchovat
strukturované textové dokumenty (bézné
pouziva typograficka pravidla, formatovani,
styly, objekty)

tvofi tabulky, grafy

dokaze vytvorit prezentaci (bézné pouziva
motivy, animace, objekty)

pracuje s tabulkovym procesorem (editace,
tvorba grafu, vyhledavani, vestavéné a vlastni
funkce, filtrovani, tfidéni, ptiprava pro tisk,
tisk)

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v
pfislusné profesni oblasti

Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim
- textovy editor
- software pro tvorbu prezentaci
- tabulkovy procesor
dalsi aplika¢ni programové vybaveni

Vyuziti prezentacniho software
k tvorbé prezentace do jiného
predmétu.
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Informatika

2.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezova
témata

Pozndmky

Zak: Prace v lokalni siti, elektronickd komunikace,
- chape specifika prace v siti (v€etné rizik), komunikacni a pfenosové moznosti Internetu
vyuziva jejich moZnosti a pracuje s jejich - pocitacova sit, server
prostredky - pfipojeni k siti a jeji nastaveni
- vybird vhodné informacéni zdroje - informacni zdroje, celosvétova
k vyhledavani poZzadovanych informaci pocitacova sit Internet
a prislusné techniky k jejich ziskavani - informace, prace s informacemi
- porovnava ziskané informace, tfidi je, - e-mail, organizace €asu a planovani,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi selekci chat, Messenger, videokonference,
a dalsi zpracovani telefonie, FTP
- komunikuje elektronickou postou, ovlada i - internet a jeho rizika
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti
a nasledné otevreni
- VyuZiva nastroje pro organizovani
a planovani
- ovlada dalsi bézné prostredky online a off-
line komunikace a vymény dat
Zak: Administrativa

ovlada techniku psani desetiprstovou
metodou

uplatfiuje pravidla pro psani na pocitaci
upravi text v textovém editoru

- nacvik psani vSemi deseti prsty

- postaveni pismen na klavesnici

- numericka kldvesnice
zvySovani rychlosti a presnosti psani
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Informatika

3.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezova
témata

Pozndmky

Zak:

- je sivédom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pfed zneuZzitim, ochrana
dat pred zni¢enim, porusovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych
a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné
vyuziva prostiredky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim

vybirad a pouziva vhodné programové vybaveni pro
feseni béznych konkrétnich ukoll

Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
adresdarova struktura

- prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim
ochrana autorskych prav

Z4k: Administrativa
- ovlada techniku psani desetiprstovou - nacvik psani vSemi deseti prsty
metodou - postaveni pismen na kldvesnici
- uplatiiuje pravidla pro psani na po¢itaci - numerickd kladvesnice
- upravi text v textovém editoru zvysovani rychlosti a presnosti psani
Zak: Korespondence

- vede pfislusnou dokumentaci
ovlada pravidla obchodni korespondence

pravidla psani obchodnich dopist (poptavka,
objednavka, reklamace, urgence)

184




Informatika

4.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezova
témata

Pozndmky

Zak: Prace s pocitacem, operacni systém, soubory,
- obsluhuje pocitac a jeho externi zatizeni adresarova struktura
(detekuje chyby, vyménuje spotiebni - hardware, software, zakladni sestava
material) osobniho pocitace, principy fungovani,
- pracuje s prostiedky spravy operaéniho periferie
systému, na zadkladni Urovni konfiguruje - zakladni a aplikacni programové
operaéni systém, nastavuje jeho uZivatelské vybaveni
prostiedi - operacni systém, jeho nastaveni
- orientuje se v béiném systému: chape |data, soubor, sloZka, souborovy manazer
strukturu dat a mozZnosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresar(,
ovlddd  zdkladni prace se  soubory
(vyhledavani, kopirovani, presun, mazani),
odlisuje a rozpoznava zakladni typy soubor( a
pracuje s nimi
Z4k: Prace se standardnim aplika&nim

dokaZe vytvofit, upravit a uchovat
strukturované textové dokumenty (bézné
pouziva typograficka pravidla, formatovani,
styly, objekty)
tvofri tabulky, grafy
dokaze vytvofit prezentaci (bézné pouziva
motivy, animace, objekty)
pracuje s tabulkovym procesorem (editace,
tvorba grafu, vyhledavani, vestavéné a vlastni
funkce, filtrovani, tfidéni, pfiprava pro tisk,
tisk)
pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi v
pfislusné profesni oblasti

programovym vybavenim
- textovy editor
- software pro tvorbu prezentaci
- tabulkovy procesor

dalsi aplikacni programové vybaveni
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

nazev SVP:

Ekonomika

75-41-M/01 Socialni ¢innost

Socidlni ¢innost

forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 3(0+2+1+0)

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho predmétu je, aby zak rozvijel ekonomické mysleni. Umozniuje mu pochopit mechanismus fungovani trzni ekonomiky,
porozumét podstaté podnikatelské ¢innosti, principu hospodareni podniku, pochopeni a hodnoceni hospodarskych jevl a procestl ve
spole¢nosti. Z4k ziska predpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit. Zak je veden k praktickému vyuzivani osvojenych poznatk

v oboru a sezndmen se standardem finanéni gramotnosti pro stfedni vzdélavani.

Pfedmeét rozsifuje znalosti a kompetence Zaka, které mu pomohou optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro Uspésné
uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni kariéry.

Charakteristika uciva:

Ucivo vyuziva poznatk( ziskanych ve spolec¢enskovédnim vzdélavani. Obecnd ¢dast se zabyva zdkladnimi pojmy ekonomiky a charakteristikou
raznych forem podnikani véetné neziskové oblasti velmi dllezité pro tento obor. Dale Zak ziska teoretické poznatky z oblasti podstaty
fungovani trzni ekonomiky, narodniho hospodarstvi, mezd, dafiové soustavy, finan¢niho trhu a podnikani. V pripadé, Ze dojde z personalnich a
ekonomickych ddvodu ke spojeni vyuky predmétu ve 2. a 3. ro¢niku, mGze vyucujici v jednom skolnim roce vyucovat spole¢né ucivo jednoho
ro¢niku a v nasledujicim Skolnim roce ucivo druhého rocniku.

Hodnoceni vysledkt zaka:
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Hodnoceni pIni motivaéni a zpétnovazebni funkci. Zaci jsou priibéiné hodnoceni prostfednictvim pisemného a Ustniho zkouseni. P¥i hodnocenf
se zohlednuje aktivni pfistup zaka v hodindach, prace dle pokyn( vyucujiciho a schopnost samostatného zvazovani rliznych variant.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevazné teoreticka s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zakd, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvorit vhodny studijni rezZim a podminky.
- Vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pfi reSeni problém rizné metody mysleni a mysSlenkové operace.

- Volit prostiedky a zpusoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive.

- Spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
- Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.
- Vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.

Persondlni a socialni kompetence:
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- Pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly.

- Pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k prfedchazeni osobnich konflikt(l, nepodléhat prfedsudkiim a stereotyplm
v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zajmu verejném.
- DodrZovat pravidla a normy, zdkony a respektovat prava a osobnost druhych lidi.
- Zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas i ve svété.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.
- Znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatel(l a zaméstnancu.

- Mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

Matematické kompetence:

- Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni.
- Provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy.

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet.

- Posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroj( a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny.
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Ekonomika 2.S Ekonomické vzdélavani
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezovad Pozndmky
témata
Zak: Zakladni ekonomické pojmy Clovék a svét prace
- orientuje se v zakladnich terminech uzivanych - zakladni terminologie ekonomiky - podpora statu ve sfére
v ekonomice - trh, trini subjekty zaméstnanosti, informacni,
- na pfikladu popise fungovani trzniho - trini mechanismy — nabidka, poptdvka poradenskeé a zprostfedkovatelské
mechanismu - potreby, statky, sluzby, spotreba, Zivotni sluzby v oblasti volby povolani
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku droveri a hledani zamestnani
- vyjadfi formou grafu uréeni rovnovazné ceny - cena a rekvalifikaci, podpora
- stanovi cenu jako soudet nakladd, zisku a DPH nezameéstnanym
- vysvétli, jak se cena li§i podle zakaznik, mista, Informacni a komunikacni technologie
obdobi - prdce s informacemi
- rozpozna bé&#né cenové triky a klamavé a komunikacnimi prostredky
nabidky
Zak: Podnik a podnikani
- orientuje se v zakladnich terminech spojenych - definice pojmu podnik
s podnikdanim - vlastnosti podniku
- podnikdni v rdmci EU
Zak: Pravni formy podnikani
- orientuje se v pravnich formach podnikani - obchodni spolecnosti
a charakterizuje jejich zakladni znaky - druZstva
- orientuje se ve zpUsobech ukonceni podnikani - podnikani jednotlivce
- na prikladu popiSe zakladni povinnosti - podnikatelsky zdmér
podnikatele v{ci statu
- vytvofi podnikatelsky zdmér a zakladatelsky
rozpocet
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Ekonomika

3.5

Ekonomické vzdélavani

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezovad
témata

Pozndmky

Zak: Hospodateni podniku
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku - majetek podniku a jeho déleni
- orientuje se v Ucetni evidenci majetku - zdroje financovani podniku
- rozlisi jednotlivé druhy naklad( a vynos( - naklady, vynosy, hospodaisky vysledek
- fesijednoduché vypocty vysledku - personalni ¢innosti
hospodareni - management a marketing
- charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich - druhy gkod
funkci
- vysvétli jednotlivé druhy odpovédnosti za
Skody ze strany zaméstnance
a zaméstnavatele
Zak: Mzdy, zakonné odvody
- orientuje se v zdkonné Upravé mezd - mzdova soustava, slozky mzdy, mzdové
- orientuje se ve mzdovych vypoctech predpisy
a zakonnych odvodech - dan z ptijmu
- systém socidlniho a zdravotniho
zabezpeceni
Zak: Hospodateni rodiny Clovék v lidském spole¢enstvi

rozlisi pravidelné a nepravidelné ptijmy a
vydaje a dokaZe sestavit rozpocet rodiny
navrhne, jak resit schodkovy rozpocet a jak
nalozit s prebytkovym rozpocétem rodiny
navrhne zpUsoby, jak vyuZzit volné finan¢ni
prostredky

orientuje se v Uvérovych produktech,
posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru a vysvétli,
jak se vyvarovat predluzeni

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi
a jinymi subjekty, posoudi rizika

- majetek a jeho nabyvani

- rozhodovani o finan¢nich zaleZitostech
rodiny

- rozpocet domacnosti

- zodpovédné hospodareni

- teSeni krizovych financnich situaci

- socialni zajisténi obcanl

Financ¢ni gramotnost
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orientuje se v zakladnich terminech uzivanych
v neziskové oblasti

orientuje se ve formach a druzich neziskovych
organizaci

posoudi vhodné formy podnikani pro obor

Neziskové organizace
- zakladni pojmy
- zakladni ¢lenéni, druhy

Obcan v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj

- moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

- podpora statu ve sfére
zaméstnanosti, informacni,
poradenské a zprostfedkovatelské
sluzby v oblasti volby povolani
a hledani zaméstnani
a rekvalifikaci, podpora
nezaméstnanym

Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi
a komunikacénimi prostredky

N

vysvétli vyznam ukazatell vyvoje narodniho
hospodarstvi

vysvétli podstatu inflace, jeji dlsledky

objasni pfi¢iny a druhy nezaméstnanosti
srovna ulohu malych a velkych podnikd

v ekonomice statu

na pfikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho
rozpoctu

zhodnoti ekonomicky dopad €lenstvi v EU

Narodni hospodarstvi a makroekonomie
- struktura narodniho hospodarstvi
- Cinitelé ovlivAujici droven narodniho

hospodarstvi

HDP

inflace

nezameéstnanost

statni rozpocet

- EU

orientuje se v soustavé dani

orientuje se v daflovém pfiznani

rozlisi princip pfimych a nepfimych dani
orientuje se v danové evidenci platce i
neplatce DPH

Darnova soustava
- pfimé a nepfimé dané
- danova evidence
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Z3k:

charakterizuje penize, jednotlivé cenné papiry
charakterizuje financni trh

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje
orientuje se v produktech pojistovaciho trhu
vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb

Penize a bankovni soustava
- bankovni soustava CR
- penize, platebni styk, finanéni trh, cenné
papiry
- Urokova mira
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nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

Socialni politika

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 6(2+0+2+2)

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho predmétu je, aby zak porozumél cilim, principlm a nastrojim socialni politiky, aby se orientoval v aktudlnich socidlnich
problémech a zplsobech jejich feseni. Pfedmét rozsifuje znalosti a kompetence Zaka, které mu pomohou optimalné vyuZzit jeho osobnostnich a
odbornych predpokladd pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni kariéry.

Charakteristika uciva:

Ucivo vyuZziva poznatk( ziskanych ve spole¢enskovédnim a ekonomickém vzdélavani. Obecna cast se zabyva charakteristikou socidlni politiky a
problematikou socialniho statu. Specidlni ¢ast se zaméruje na jednotliva odvétvi socialni politiky.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni plni motiva¢ni a zpétnovazebni funkci. Zaci jsou priibézné hodnoceni prostfednictvim pisemného a Ustniho zkou$eni. P¥i hodnoceni
se zohlednuje aktivni pfistup Zaka v hodinach a prace dle pokynU vyucujiciho.
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Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevazné teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatnd prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezZim a podminky.
- Vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

- Znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pri reSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace.

- Volit prostredky a zplsoby (pomducky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych dfive.

- Spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
- Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.

- Vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Persondlni a socialni kompetence:

- Pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
- Adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moZnosti je pozitivné ovliviiovat.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k predchazeni osobnich konfliktli, nepodléhat predsudkim a stereotypum
v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i v zajmu verejném.
- Dodrzovat pravidla a normy, zdkony a respektovat prava a osobnost druhych lidi.

- Zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas i ve svété.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.
- Znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelll a zaméstnancu.

- Mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

Matematické kompetence:

- Cist a vytvaret rGizné formy grafického znazornéni.
- Provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy.

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfi reseni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.
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Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet.

- Posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdroj( a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medidlné gramotny.
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Socialni politika

1.5

Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prurezovd Pozndmky
témata
Zak: Socidlni stat, podstata socialni politiky Obcan v demokratické spole¢nosti
- orientuje se v zakladnich terminech uzivanych - zakladni terminologie socialni politiky - osobnost a jeji rozvoj Exkurze

v socidlni oblasti
- vysvétli a vlastnimi slovy také vyjadfi obsah u
uvedenych termind

- objasni cile socialni politiky obecné a ve vztahu

k rizikovym skupindm
- vyjmenuje zakladni typy (modely) socidlni

politiky a charakterizuje odlisnosti jednotlivych

typU socidlnich politik

- vyjmenuje, ¢leni a charakterizuje objekty
a subjekty socialni politiky

- charakterizuje zakladni funkce socialni politiky
a jejich ulohu

- cleni nastroje socialni politiky dle rGznych
hledisek

- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji
vyznamné mezniky a osobnosti

- vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

- vyznam a cile socialni politiky

- modely socidlni politiky

- objekty a subjekty socialni politiky

- funkce a nastroje socialni politiky

- déjiny socialni politiky a socialni péce na
Uzemi soucasné CR

- moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita
Clovék a svét prace
- podpora statu ve sfére
zameéstnanosti, informachni,
poradenské
a zprostredkovatelské sluzby
v oblasti volby povolani a hledani
zaméstnani a rekvalifikaci,
podpora nezaméstnanym
Informacéni a komunikacni
technologie
- prace s informacemi
a komunikaénimi prostfedky

-Farni Charita
- Détsky domov
- Domov pro seniory

Festival socialnich
sluzeb

Zak:
- popise socialni nerovnost a chudobu
- uvede priciny, nastroje méreni a moznosti
feSeni chudoby

Blahobyt a chudoba v socidlni politice
- stat blahobytu
- chudoba
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Z3k:

objasni systém socialniho zabezpeceni
charakterizuje dlichodové pojisténi

a vyjmenuje jednotlivé zabezpecfované situace
charakterizuje nemocenské pojisténi a popise
jednotlivé davky

popiSe systém statni socidlni podpory a druhy
davek

popise formy socialni pomoci a konstrukci
systému davek

Socialni zabezpeceni
- socialni pojisténi
- statni socialni podpora
- socialni pomoc

Zak: Politika zaméstnanosti Exkurze — Grad prace
- charakterizuje politiku zaméstnanosti - nezaméstnanost
- vysvétli soucasné chapani prava na préci - vliv nezaméstnanosti na ¢lovéka
- definuje vyznam, Ukoly a cile politiky a spole¢nost
zameéstnanosti - aktivni politika zaméstnanosti
- pojmenuje cilovou populaci politiky - Urady prace
zaméstnanosti
- popise nastroje politiky zaméstnanosti
Zak: Dlchodova politika
- popiSe dasledky starnuti pro jedince - postaveni starych ob¢an( ve spolecnosti
a spolec¢nost - dlchodovy vék
- vyjmenuje mozna rizika (ohroZeni) ve stari - starobni dlichod
- objasni pojem dlichodovy vék v ramci systému - dalsi druhy dachodu
socialniho zabezpecleni
- uvede jednotlivé druhy dlchodl
Zak: Zdravotni politika

definuje zdravotni politiku

vyjmenuje subjekty zdravotni politiky
charakterizuje socidlni udalosti souvisejici se
zdravotni politikou

popise systém zdravotni péce

- ochrana zdravi a Uloha statu
- objekty a subjekty zdravotni politiky
- realizace prdva obc¢ani na zdravi
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Z3k:

popise socidlni systémy ve vybranych
¢lenskych zemich EU a provede srovnani se
socialnim systémem v CR

Socialni politika v EU
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Socialni politika

3.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezovad
témata

Pozndamky

Z3k:

uvede specifické znaky socialni prace
vyjmenuje a objasni jednotlivé metody socialni
prace

charakterizuje zakladni etické principy

a zasady socialni prace

Socialni prace, socialni pracovnik
- metody a techniky socidlni prace
- etika socialni prace

Obcan v demokratické spolecnosti

- osobnost a jeji rozvoj

- moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

- podpora statu ve sfére
zameéstnanosti, informacni,
poradenské
a zprostredkovatelské sluzby
v oblasti volby povolani a hledani
zameéstnani a rekvalifikaci,
podpora nezaméstnanym

Informacni a komunikacni

technologie

- prdce s informacemi
a komunikac¢nimi prostredky

Beseda: Standardy
kvality soc.sluzeb

Exkurze do
pobytovych zatizeni

Zak:

definuje termin rodina

charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni
variabilitu

porovna vyvojové trendy rodiny ve svété
objasni vliv ekonomiky a socidlni politiky na
fungovani rodiny

uvede formy socidlni pomoci rodiné a détem
ovlada sprdvni a administrativni postupy
tykajici se jeho Cinnosti

ovlada zakladni techniky socidlniho Setfeni

Péce o rodinu a déti

- rodina a jeji funkce

- rodina neuplnd a dysfunkéni

- formy pomoci rodiné

- zakladni ptistupy k socialni praci
s rodinou

- administrativa, techniky socidlniho
Setfeni

Exkurze do zafizeni
péce o dité
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Z4k: Péce o déti a mlade?
- uvede priklady socialné patologickych jevd, - socialné pravni ochrana déti a mladeze
jejich pficiny a prevenci - pravaditéte
- popiSe metody a formy socialni prace - prevence kriminality déti a mladeze
s mladistvymi - péce o déti Zijici mimo vlastni rodinu
- charakterizuje nahradni rodinnou péci a uvede | - pécle o déti se zdravotnim
nové trendy znevyhodnénim
- objasni zasady péce o dité se zdravotnim
znevyhodnénim
Zak: Péce o obcany se zdravotnim znevyhodnénim Exkurze do zafizeni
- orientuje se v zakladni terminologii - vymezeni zakladnich pojm{ pro osoby se
- vyjmenuje faktory ovliviiujici Zivot ob¢ani se - koncepce ucelené rehabilitace zdravotnim
zdravotnim znevyhodnénim - ddvky a socidlni sluzby znevyhodnénim
- uvede formy a prosttedky integrace obcan( se - inkluze a integrace
zdravotnim znevyhodnénim do Zivota
a spole¢nosti
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Socialni politika

4.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezovad
témata

Pozndmky

Zak:
- definuje pojem hospicova péce
- popise indikace a formy hospicové péce

Péce o dlouhodobé nemocné a umirajici
- hospicova péce
- socialni prace s umirajicimi

Obcan v demokratické spole¢nosti

- osobnost a jeji rozvoj

- moralka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita

Clovék a svét prace

- podpora statu ve sféfe zaméstnanosti,
informacni, poradenské a
zprostiedkovatelské sluzby v oblasti
volby povolani a hledani zaméstnani
a rekvalifikaci, podpora
nezaméstnanym

Informacni a komunikacni technologie

- prace s informacemi a komunikaénimi
prostredky

Exkurze Hospic
Anezky Ceské

- uvede pficiny vzniku a formy bezdomovectvi

- rozdéli a charakterizuje aktivity zaméfené na
pomoc bezdomovclim

- vyjmenuje a charakterizuje sluzby a zafizeni
pro praci s osobami zavislymi na navykovych
latkach

Péce o dalsi skupiny socidlné potfebnych
obcanu
- péce o osoby bez domova
- péce o osoby zavislé na navykovych
latkach
- péce o dalsi vybrané kategorie ob¢anu

- definuje zakladni terminologické pojmy

- uvede pfistupy k praci s mensinami

- charakterizuje vyznam, cile a prostfedky
multikulturni vychovy

- charakterizuje azylovou proceduru

Problematika mensin, etnik a migrantd
- vymezeni zakladnich pojm0
- prdva narodnostnich mensin
- druhy a dasledky migrace
- azyl
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Z3k: Charitativni ¢innost, prace dobrovolnik(
- objasni zakladni pojmy - vymezeni zakladnich pojm
- uvede a popiSe ¢innost vybranych - formy charitativni ¢innosti
humanitarnich organizaci - typy charitativnich subjekt
- definuje pojem dobrovolnictvi a rozdéli jej - pusobeni dobrovolniki
dle riznych hledisek - vyznamné nase a svétové humanitarni
organizace
Zak: Komunitni socialni prace
- definuje pojem komunita a uvede typy - komunita
komunit - strategie socialni prace s komunitou
- popiSe principy a cile socialni prace - etapy socidlni prace s komunitou
s komunitou
- charakterizuje jednotlivé etapy socialni
prace s komunitou
Zak: Terénni socidlni prace

definuje pojem terénni socidlni prace
popise formy cinnosti streetworkerd
uvede cilové skupiny

pojem terénni socidlni prace a jeji
funkce

¢innost streetworkerd

metodika

cilové skupiny
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ndzev vyucovaciho pfedmétu: Socialni sluzby

kéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
nazev SVP: Socidlni ¢innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(0+2+2+0)

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho predmeétu je seznamit zaky se socidlnimi sluzbami jako s jednim z nastroju socidlni politiky, s jejich systémem a fizenim.
Seznamuje Z4ky s aktualnimi socidlnimi problémy a s moznymi zpUsoby jejich feseni. Pfedmét rozsifuje znalosti a kompetence Zaka, které mu
pomohou optimalné vyuzit jeho osobnostnich a odbornych predpokladl pro GUspésné uplatnéni na trhu prace.

Charakteristika uciva:

Ucivo vyuzZiva poznatk( ziskanych ve spolec¢enskovédnim a ekonomickém vzdélavani. Pfredmét se komplexné zabyva problematikou socidlnich
sluzeb, které jsou v CR dostupné. Diiraz je kladen na standardy kvality socidlnich sluzeb. Pro pfedmét je nezbytna ndvaznost na praxe a exkurze,
kde Z4ci ziskavaji praktické poznatky o problematice.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni pIni motivaéni a zp&tnovazebni funkci. Zaci jsou priibéZné hodnoceni prostfednictvim pisemného a ustniho zkou$eni. PFi hodnoceni
se zohlednuje aktivni pfistup zaka v hodindch a prace dle pokyn( vyucujiciho.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevazné teoreticka s vyuZitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinovd a kooperativni vyuka, samostatna prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky.
- VyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje.

- Zndat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pfi reSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace.

- Volit prostredky a zptsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti
a védomosti nabytych drive.

- Spolupracovat pfi feseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.
- Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné.

- Vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
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Personalni a socialni kompetence:

- Pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly.
- Adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnich konflikt(i, nepodléhat predsudkim a stereotyplm

v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédom:i:

- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zdjmu, ale i v zajmu verejném.
- Dodrzovat pravidla a normy, zdkony a respektovat prava a osobnost druhych lidi.

- Zajimat se aktivné o spolecenské déni u nas.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

- Mit pfehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, zejména pak s vyuZzitim celosvétové sité Internet.

- Posuzovat rozdilnou vérohodnost rlznych informacnich zdrojt a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotny.

206



Socialni sluzby

2.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezova
témata

Pozndmky

Z3k:

popise systém socialnich sluzeb v CR
avregionu

vysvétli funkci socialnich sluzeb
charakterizuje zabezpeceni socidlnich
sluzeb

objasni Ulohu statu a samospravy

v fizeni socialnich sluzeb
charakterizuje ¢innost a postaveni
nevlddnich organizaci a dalSich subjektt
v socidlnich sluzbach

charakterizuje formy socialnich sluzeb
ve vztahu k socidlni situaci a
specifickym potifebam jednotlivych
skupin klient0

Socidlni sluzby
- zakladni pojmy socidlnich sluzeb
- systém socidlni sluzeb v CR
- ekonomika a management
socialnich sluzeb
- ndvazné sluzby

Socialné pravni ochrana klientd

Obcan v demokratické spole¢nosti

Informacni a komunikaéni technologie

Exkurze Riaps
Trutnov
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Socialni sluzby

3.5

Skolni (rozpracovany) vystup

Ucivo Skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezovad
témata

Pozndmky

Zak:

- charakterizuje formy socidlnich sluzeb ve
vztahu k socidlni situaci a specifickym
potiebam jednotlivych skupin klient

- vysvétli klientovi zakladni radu a pomoc
v jeho socidlni situaci, a to zplisobem
srozumitelnym pro laika

- popiSe organizacni strukturu a pracovni
rezim zafizeni, které poznal v pribéhu
praktického vyucovani, zhodnoti
fungovani zafizeni z hlediska kvality
poskytovanych sluzeb a dodrzovani prav
klientl

- orientuje se v pravnich dokumentech
tykajicich se poskytovani socialnich
sluZeb, zejména ve vztahu k pfimé
¢innosti pracovnik(l socialnich sluzeb

- objasni prava klient( socidlnich sluzeb
a dokumentuje jejich napliovani
v konkrétnich situacich

- charakterizuje zakladni kategorie
pracovniku v socidlnich sluzbach

- zhodnoti poZadavky na pracovnika
v socidlnich sluzbach

Socialni sluzby

- systém socidlni sluzeb v CR

- pravni postaveni klient(

kvalita v socialnich sluzbach
standardy kvality socidlnich sluzeb

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a svét prace

Informacni a komunikaéni technologie

Beseda Standardy
kvality socialnich
sluzeb

208




nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:

Ucebni praxe

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 6(0+0+2+4)

Charakteristika predmétu:
Ve druhém rocniku je hodnoceni odborné praxe zatazeno do predmétu PecCovatelstvi. Ucebni praxe je ve tfetim a ¢tvrtém rocniku zafazena jako

samostatny predmeét, jehoZ soucasti je hodnoceni odborné praxe. Ucebni i odborné praxe se uskuteéni pod vedenim pedagogického pracovnika
Skoly nebo odpovédné osoby za Zaka, kterou zajisti smluvni zafizeni dle §13 odstavce 5 a 6 zakona ¢. 13/2005 Sb.

Cilové zaméreni:
V zaméreni peCovatelské ¢innosti by méla byt praxe smérovana predevsim do rlznych zafizeni pro déti, dospélé a staré obcany, na provadéni dilci i
komplexni péce o klienty pod odbornym vedenim, pro praci s jedincem i se skupinou. Diraz se klade pfedevsim na komunikaci, pfiméfenou empatii a

toleranci pfi praci s klienty. Studenti mohou vykonavat peCovatelské Ukony a aktivizacni Cinnosti. Cilem predmétu je ziskani praktickych dovednosti
a schopnosti pro ptimou péci o klienta. Pripravuje zaky na prdci s rGznymi typy klient(, ktefi vyZzaduji pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v
zafizeni socialnich sluzeb, tak v domacim prostredi.

Charakteristika uciva:
Obsah uciva tvofi €innosti, techniky a postupy pfi pfimé péci o klienta a to jak v zafizeni socidlnich sluzeb, tak v domacim prostfedi. Z&ci se

nauci komunikovat s klienty, organizovat si préci, uzivat rlizné kompenzacéni pomucky a dodrZovat pracovni postupy pfi jejich uzivani. Seznami
se s pracovné pravnimi predpisy a se zasadami ochrany zdravi pfi praci. Pfedmét postupné vychazi z teoretickych znalosti pecovatelstvi,
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somatologie, psychologie, socidlni péce a prava. Vyucovaci predmét aplikuje také teoretické znalosti do praktickych cinnosti. Vyuka ma
praktickych charakter.

Hodnoceni vysledkl Zaka:
Je hodnocena aktivni Ucast, dovednost pracovat samostatné i v tymu, schopnost aplikovat ziskané védomosti a dovednosti v praxi. Vystupem z

odborné praxe jsou Denik z odborné praxe a hodnoceni z praxe. Hodnoceni odborné praxe je zapocitdvano ve druhém rocniku do predmétu
Pecovatelstvi, ve tfetim a ¢tvrtém rocniku samostatné do predmétu Uéebni praxe.
Postupy pfimé péce o klienta se hodnoti na zakladé kritérii:

- dodrzeni sprdvného postupu pfi provedeni vykonu, organizace prace

- teoretické zdlivodnéni provedeného vykonu

- vedeni pfislusné dokumentace

- dodrzeni profesni etiky pfi komunikaci s klientem (modelem)

- dodrZeni zasad BOZP

Casové a organizacni vymezeni predmétu:
2. rocnik

odborna praxe — souvisla 14denni praxe:
- v€asné odevzdani radné vyplnéného Deniku praxe s hodnocenim — vhodné volit popis prace, uzivat odbornych termind...
- aktivni zapojeni se na praxi
- hodnoceni praxe je soucdsti hodnoceni predmétu Pecovatelstvi

3. rocnik

ucebni praxe — 2 x 1 tyden v domové pro seniory:

splnéni po¢tu hodin — 2 x 32 hodin

v€asné odevzdani fadné vyplnéného deniku praxi

- 1. pololeti — vypracovat formular

- 2. pololeti — vypracovat dle pokynu kasuistiku klienta se zamérenim na osobni cil(e)
odborna praxe — souvisla 14denni praxe:

- v€asné odevzdani rddné vyplnéného deniku praxi s hodnocenim
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- Ukol dle typu zafizeni:
- socidlni sluzba - popis vybraného standardu kvality a celkové zhodnoceni standardl kvality se zaméfenim na stanovovani
osobnich cil( klientl
- zafizeni zdravotnické nebo socidlni sluzba - vypracovat oSetfovatelskou diagnézu (formular)
- zafizeni Skolského typu - vypracovat dva protokoly na aktivitu dle typu klient(i a popis jejich realizace s klienty
4. rocnik
ucebni praxe — priibézna praxe:
- splnéni predem daného poctu hodin — 4 x 32 hodin
- v€asné odevzdani radné vyplnéného deniku praxi s hodnocenim
- 1. pololeti navic — do Vanoc odevzdat kasuistiku klienta se zamérenim na osobni cil(e)
odborna praxe — souvisla 14denni praxe:
- v€asné odevzdani rddné vyplnéného Deniku praxe s hodnocenim
- Ukol dle typu zafizeni:
- socidlni sluzba - popis vybraného standardu kvality a celkové zhodnoceni standardd kvality se zaméfenim na stanovovani
osobnich cil( klient(
- zafizeni zdravotnické nebo socidlni sluzba - vypracovat osSetfovatelskou diagndzu (formular)
- zafizeni Skolského typu - vypracovat dva protokoly na aktivitu dle typu klient( a popis jejich realizace s klienty
Ucebni i odborné praxe se uskutec¢ni pod vedenim pedagogického pracovnika Skoly nebo odpovédné osoby za Zaka, kterou zajisti smluvni
zafizeni dle §13 odstavce 5 a 6 zakona ¢. 13/2005 Sb.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:
Rozvijeji klicové a odborné kompetence. Samostatné pulsobeni v praktickém Zivoté vede k osvojeni kompetence k feSeni problému,

komunikativni kompetence, persondlni a socidlni kompetence a ob¢anské kompetence.

Kompetence k uceni:
- 74k je schopen aplikovat teoretické znalosti do praktické péce.

umi efektivné vyhledavat nové informace z oboru.
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- Kuceni vyuziva rizné zdroje informaci, véetné zkusenosti odborniku z praxe.

Kompetence k reseni problému:

- 734k se b&hem praxe dostava do riznych spole¢enskych situaci a je nucen se samostatné rozhodovat, zaujimat stanoviska a reagovat na

vzniklou situaci.
- Zak ma moznost vyzkouset si teoretické znalosti v praxi.
Komunikativni kompetence:
- Z&k si osvojuje jednani s klientem, spolupracovniky i osobami, s nimiz se béhem odborné praxe dostéva do kontaktu.

Personalni a socialni kompetence:

- 74k ma moznost projevit pfi praci s klientem empatii, toleranci a vztah k vykonavané praci.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- Z&k dodrzuje zakony a normy vztahuijici se k pé¢i o klienta.

- 74k se pfi pé¢i tidi zasadami spole¢enského chovani, ke klientlim pfistupuje tolerantné, bez predsudk a stereotypd.

Odborné kompetence:
- 74k ma prehled o systému socialnich sluzeb, znd podminky pro jejich poskytovani, je schopen nabidnout klientovi sluzbu odpovidajici

jeho potirebam.
- Sleduje prabézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v péci o klienta.
- 74k je schopen pomahat mobilnim i imobilnim klientdim v rezidentském i domdcim prostfedi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potteb.
- Zajistuje klientdm pomoc pfi chodu domdacnosti.
- Je schopen pomoci rodinam v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim postizenim.
- Pri oSetfovani pouziva vhodné pomlcky, pfistroje a zafizeni, je schopen obsluhovat tato zafizeni.
- Sleduje zmény u klienta, rozpozna varovné priznaky nebezpecnych stavl, popf. poskytne prvni pomoc.
- 74k pfi péci o klienta respektuje jeho osobnost a prava, jedna s nim taktné a s pfiméfenou empatii.
- 74k chape duleZitost bezpednost prace, dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence.
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- Z&k pfi préci naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi v souladu se
strategii udrziteIného rozvoje.
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nazev vyucovaciho predmétu: Pecovatelstvi

koéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 6(0+2+2+2)

Cilové zaméreni:
Cilem predmétu je ziskani znalosti, praktickych dovednosti a schopnosti pro pfimou péci o klienta. Pfipravuje Zaky na praci s rdznymi typy

klient(, ktefi vyZzaduji pomoc druhé osoby, a to jak s klienty v zafizeni socidlnich sluzeb, tak v domacim prostredi.

Charakteristika uciva:
Obsah uciva tvofi ¢innosti, techniky a postupy pfi pfimé péci o klienta, a to jak v zafizeni socidlnich sluzeb, tak v domacim prostiedi. Zaci se

nauci komunikovat s klienty, organizovat si praci, uZivat rlizné kompenzacni pomtcky a dodrZzovat pracovni postupy pfi jejich uzivani. Seznami
se s pracovné pravnimi predpisy a se zasadami ochrany zdravi pfi praci. Pfedmét postupné vychazi z teoretickych znalosti somatologie,
psychologie, sociadlni péce a prava. Vyucovaci predmét aplikuje také teoretické znalosti do praktickych Cinnosti. Vyuka ma teoreticko-
praktickych charakter. Tfida se déli ve druhém a tfetim rocniku na skupiny. Vyuka probiha v odbornych uéebnach na modelech s vyuZitim
klasickych, aktivizujicich a komplexnich metod. Soucasti hodnoceni predmétu Pecovatelstvi je ve 2. ro¢niku odborna praxe.

Hodnoceni vysledkl Zaka:
V hodinach je hodnocena aktivni Uc¢ast, dovednost pracovat samostatné i v tymu, schopnost aplikovat ziskané védomosti a dovednosti v praxi.

Teoretické védomosti jsou ovéfovany pisemnou a Ustni formou.

Postupy primé péce o klienta se hodnoti na zakladé kritérii:
- dodrzeni spravného postupu pfi provedeni vykonu, organizace prace
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- teoretické zdUvodnéni provedeného vykonu

- vedeni pfislusné dokumentace

- dodrzeni profesni etiky pfi komunikaci s klientem (modelem)
- dodrZeni zdsad BOZP

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka probiha v odbornych uéebnach na modelech s vyuZitim klasickych, aktivizujicich a komplexnich metod. Pfevladaji metody nazorné

demonstracni, dovednostné praktické, metody feseni problému, metody situac¢ni, metody inscenacni, skupinova a kooperativni vyuka. Rozviji
dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- Zak ovlada rdizné techniky uéeni, je schopen aplikovat teoretické znalosti do praktické péce.
- Umi efektivné vyhledavat nové informace z oboru.
- K u€eni vyuziva rizné zdroje informaci, véetné zkusenosti odbornik( z praxe.

Kompetence k reseni problému:

- 74k je schopen uréit jadro problému, ziskat potfebné informace o problému a zvolit vhodnou metodu ¢i pomficky k feeni, je schopen
ovérit vysledky svého postupu.
- PFi péci o klienta je schopen spolupracovat s ostatnimi pracovniky, vyuZivat jejich znalosti a zkuSenosti.

Komunikativhi kompetence:

- Zak je schopen se srozumitelné a souvisle vyjadFovat.

- Zak pti komunikaci s klientem akceptuje jeho individudlini potfeby a schopnosti.

- Zak dodriuje zasady kultury projevu a chovani.

- Zak je schopen komunikovat se spolupracovniky, Gcastni se diskusi a obhajuje svij nazor.
- Zak pouziva odbornou terminologii.

- Zak je schopen zpracovavat pracovni dokumenty i souvislé texty na odbornd témata.
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Persondlni a socidlni kompetence:
- Zak je schopen redlné posoudit své fyzické i dudevni schopnosti pfi péci o klienta.

- 74k si je védom ndroénosti péée o druhé osoby a tim dleZitosti péce o své fyzické a dusevni zdravi.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- 74k dodriuje zakony a normy vztahuijici se k pé¢i o klienta.

- 74k se pfi pé¢i Fidi zdsadami spolecenského chovani, ke klientdim pFistupuje tolerantné, bez predsudkd a stereotyp(.

Matematické kompetence:
- Ucitel vede Zaka ke spravnému cteni a vytvareni tabulek, schémat, grafd,...

- Ucitel vede Zaka ke spravnému pouzivani a prevadéni béznych jednotek.
- Ucitel vede zaka k efektivnimu pouzivani matematickych postupl pfi feSeni rdznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
- Ucitel vede Zaky k ziskavani informaci z otevienych zdroja a vyuzivani prostfedkd informacnich a komunikacnich technologii.

- Ucitel vede zaky k uvédomeéni si nutnosti umét posuzovat rliznou vérohodnost informacnich zdroja.

Odborné kompetence:

- Zak ma prehled o systému socidlnich sluzeb, znd podminky pro jejich poskytovani, je schopen nabidnout klientovi sluzbu odpovidajici
jeho potirebam.

- Sleduje priibézné vyvoj socidlniho systému a nové trendy v péci o klienta.

- 73k je schopen pomahat mobilnim i imobilnim klientim v rezidentském i domacim prostiedi pfi zajistovani zakladnich Zivotnich potfeb.

- Zajistuje klientdm pomoc pri chodu domacnosti. Je schopen pomoci rodindm v péci o dité nebo dospélou osobu se zdravotnim
postizenim.

- Pti oSetrovani pouziva vhodné pomlcky, pfistroje a zafizeni, je schopen obsluhovat tato zafizeni.

- Sleduje zmény u klienta, rozpozna varovné priznaky nebezpecnych stavl, popr. poskytne prvni pomoc.
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73k ma prehled o mozinostech uplatnéni zdravotni télesné vychovy v zafizenich socialnich sluZeb, znd podminky pro jeji poskytovani, je
schopen nabidnout klientovi zdravotni télesnou vychovu odpovidajici jeho potfebam.

Sleduje prlibéZné vyvoj zdravotni télesné vychovy a jeji nové trendy

74k pti péci o klienta respektuje jeho osobnost a prava, jedna s nim taktné a s pfiméfenou empatii.

Zak chape dleZitost bezpeénost prace, dodriuje zakladni pravni predpisy tykajici se ochrany zdravi pti préci a pozarni prevence.

Osvojil si zdsady ochrany zdravi pfi praci s riznymi pomlckami a oSetfovatelskymi zafizenimi.

Zak pti praci naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi v souladu se
strategii udrzitelného rozvoje.
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Predmét: Pecovatelstvi

Rocnik: 2. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétove vztahy, Poznamky
prufezova témata
Z3k: Uvod do pecovatelstvi somatologie, zdravotni nauka, exkurze
- umi charakterizovat termin pecovatelstvi, | - hlavni cile pecovatelstvi psychologie, socialni sluzby, uéebni
jeho cile a rysy - charakteristické rysy peovatelstvi praxe, déjepis, pravo, zaklady
- znd vyvoj oboru pefovatelstvi - uplatnéni a kompetence peovatele | pfirodnich véd, matematika,
- vyjmenuje kompetence pecovatele - pedovatelstvi ve stiedovéku osobnostni vychova
- valky a vyvoj péce o ranéné Obcan v demokratické spolecnosti
- vyvoj o3etiovatelského Skolstvi Clovék a Zivotni prostredi
Clovék a svét prace
Zak: Etika v praci pecovatele

objasni pojem etika jeji souvislosti

s oborem

vyjmenuje cile oSetfovatelské etiky

a uvede konkrétni pfiklady

vysvétli a zdlvodni predpoklady k préci
pecovatele

- etika v pecovatelstvi
- etické normy v préci pecovatele
- osobnost pecovatele
- predpoklady v praci pecovatele
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 2. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Osetrovatelsky proces a potieby
- vyjmenuje jednotlivé faze nemocnych
oSetrovatelského procesu - charakteristika oSetfovatelského
- vypracuje plan péce u konkrétniho procesu
klienta - faze oSetrfovatelského procesu
- umi pracovat s oSetfovatelskou - oSetfovatelskd a socidlni dokumentace
dokumentaci - potreby nemocnych
Zak: Péce o zakladni potreby klient( Obcan v demokratické spoleénosti | exkurze

charakterizuje jednotlivé typy lGzek
uvédomuje si vyznam pomocnych
zafizeni a pomUcek lGzka pro klienta
umi objasnit vyznam hygieny pro Zivot
Clovéka

svymi slovy charakterizuje zasady pfi
zajisténi hygieny

demonstruje hygienickou péci u ¢astecné
sobéstacného klienta, imobilniho klienta
popiSe a zdhvodni zvlastni péci o dutinu
astni

zdGvodni vyznam hygienické péce

u malych déti

umi zajistit podminky pro hygienickou
péci kojence

typy lazek

pomocna zafizeni a pomucky [0zka
Uprava prazdného lGzka

Uprava lGzka s klientem

vyznam hygienické péce o klienta
zasady pfi zajisténi hygieny

posouzeni hygienické péce

hygienicka péce u chodiciho, ¢astecné
sobéstacného a imobilniho klienta

koupel kojence
péce o zanétlivé projevy kize kojenct

Clovék a Zivotni prostredi
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Prfedmét: PecCovatelstvi
Roc¢nik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

vyjmenuje polohy dle rozdéleni

umi vysvétlit vyznam |éCebnych,
vySetfovacich a vynucenych poloh

umi prakticky vyuZit poloh pfi oSetfovani
klient( ¢i v rdmci prvni pomoci

definuje, co je to imobiliza¢ni syndrom
popise vlastnimi slovy poruchy
jednotlivych orgdnovych soustav
vysvétli psychosocidlni reakce na
imobilitu

definuje termin dekubitus

vysvétli mechanizmus vzniku dekubitu
vyjmenuje faktory podilejici se na vzniku
dekubitu

vyjmenuje stadia dekubitd, provede
praktické vyhodnoceni, popisSe osetreni
dekubitl vsech stupnu

vysvétli vyznam pravidelného
vyprazdnovani stolice a moci

vyjmenuje priciny zpUsobujici poruchy
vyprazdniovani stolice a moci

umi stanovit problémy klienta,
vypracovat oSetfovatelsky plan, urcit
oSetrovatelské aktivity pfi poruchach
vyprazdnovani stolice a moci

umi pomoci klientovi s vyprazdnénim na

|éCebné polohy

vySetfovaci polohy

vynucené polohy

zmény polohy, manipulace s klienty

poruchy pohybového a dychaciho sys.

poruchy krevniho obéhu

traviciho traktu

poruchy mocového a kozniho sys.
psychosocidlni reakce na imobilitu
definice a faktory ovliviujici vznik
dekubitl

predilekéni mista vzniku dekubit
hodnoceni rizika vzniku dekubit(
klasifikace dekubit(

preventivni opattfeni vzniku dekubit(
|éCeni a oSetfovani vzniku dekubit(

vyprazdnovani stolice
vyprazdniovani modi
péce o stomie
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Prfedmét: PecCovatelstvi
Roc¢nik: 2. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

WC, do podloZni misy, mocové lahve
a pokojového WC
- umi pfipravit pomucky ke klyzmatu
- umi vymeénit sbérny sacek na moc,
pecovat o permanentni mocovy katetr
- umi charakterizovat pojem stomie,
vyjmenovat a popsat druhy stomie
- vyménit stomicky sacek
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 3. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Péce o dychani Obcan v demokratické spole¢nosti | exkurze

umi popsat fyziologii dychani
vyjmenuje faktory ovliviujici dychani
popiSe poruchy dychani

umi vypracovat oSetfovatelsky plan

- umi provadét zakladni dechovou
rehabilitaci

faktory ovliviujici dychani
poruchy dychani
hodnoceni dychani
pfiznaky poruch dychani
pouziti inhaldtoru
aplikace kysliku

Clovék a Zivotni prostiedi

umi vysvétlit pojem vyZiva

vyjmenuje a charakterizuje slozky vyZivy
umi popsat faktory, které ovliviuji vyzivu
klienta

umi zhodnotit vyZivovy stav klienta,
stanovit oSetfovatelské problémy

a oSetfovatelské intervence

vyjmenuje diety dietniho systému,
vysvétli vyznam a uUcel jednotlivych diet
umi vysvétlit a charakterizovat
oSetrovatelskou péci a roli peCovatele

v péci o vyZivu

umi popsat techniku kojeni,
charakterizovat jeho vyznam

chape a umi zdlvodnit podavani umélé
vyZivy kojenciim a batolatim

Péce o vyzZivu

charakteristika vyZivy
faktory ovliviujici vyzivu
poruchy vyzZivy

pfiznaky poruch vyzivy
zhodnoceni vyZivy klienta
dietni systém

zpUsoby podavani stravy
vyZziva déti
oSetfovatelska péce
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Pfedmét: PeCovatelstvi

Ro¢nik: 3. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Péce o spanek a odpocinek
- umi vysvétlit, co je to spanek a odpocinek - charakteristika spanku a odpocinku
- umi vyjmenovat faktory, které ovliviuji - faze spanku
spanek - faktory ovliviujici spanek a odpocinek
- zna a umi popsat poruchy spanku - poruchy spanku
- umi napldnovat péci o klienta s poruchou - oSetfovatelska péce
spanku
Z4k: Péce o klienta s bolesti
- charakterizuje bolest a jeji vyznam - vyznam bolesti
- vyjmenuje typy bolesti - faktory ovliviujici bolest
- umi hodnotit bolest pomoci rliznych - fyziologie bolesti
metod - typy bolesti
- rozezna projevy bolesti - projevy bolesti
- stanovi problémy klienta a dodrZuje zasady | - posuzovani bolesti
oSetrovatelské péce - oSetrfovatelska péce
Zak: Sledovani fyziologickych funkci
- umi sledovat télesnou teplotu, - faktory ovlivAujici télesnou teplotu,
charakterizuje zmény télesné teploty, pulz, krevni tlak, dech
interpretuje ovliviiujici faktory - hodnoceni télesné teploty, pulzu,
- vyjmenuje faktory ovliviujici fyziologické krevniho tlaku, dechu
funkce - mista méreni télesné teploty, pulzu,
- vyjmenuje fyziologické a patologické krevniho tlak, dechu
hodnoty jednotlivych fyziologickych funkci | - zasady méreni télesné teploty, pulzu,
krevniho tlaku, dechu
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Prfedmét: PecCovatelstvi
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:

Z3k:

demonstruje méreni fyziologickych funkci
a dodrzuje zasady jejich spravného méreni

vyjmenuje jednotlivé druhy obvazového
materialu, zdlvodni funkce obvazi
respektuje zasady obvazové techniky pfi
zhotoveni obvazu, vysvétli postup pfi
zhotoveni obvaz(

demonstruje pfilozeni obvazu za vyuziti
rdznych technik

Obvazova technika

obvazovy material
Satkové obvazy
obinadlové obvazy
obvazy z pruznych hmot

Zak:

zna formy a druhy léka

umi vysvétlit zasady poddavani léku do
oka, ucha, rekta, per os., nosu, na sliznice
dychacich cest

umi vyjmenovat ucinky tepla a chladu
umi popsat postupy aplikace, prilozit
teply nebo studeny obklad

11111

formy lék

zadsady podavani léku do oka,
ucha, rekta, per os., nosu, na
sliznice dychacich cest

plsobeni tepla, aplikace,
kontraindikace

aplikace chladu, zabaly, obklady
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Pfedmét: PeCovatelstvi

Roc¢nik: 4. S
Skolni (rozpracovany) vystup Ucivo Skoly Mezipfedmétové vztahy, Poznamky
prufezova témata
Zak: Dusevni hygiena pecovatele Obcan v demokratické spolecnosti | exkurze
- rozumi terminim stres, syndrom - zatéi pecovatele Clovék a Zivotni prostiedi
vyhoteni - stres v praci peCovatele
- umi vysvétlit vyznam a ucinky relaxace - syndrom vyhoteni
pro lidsky organismus - zvladani stresu
- relaxace, autogenni tréning
Z4k: Osetfovatelska dokumentace
- uvédomuje si vyznam, vyjmenuje - vyznam oSetfovatelské
a charakterizuje slozky oSetfovatelské dokumentace
dokumentace - slozky oSetfovatelské
- v praxi eliminuje chyby v dokumentaci dokumentace
a efektivné vyuzivd zdroje informaci - zdasady oSetfovatelské
dokumentace
- zdroje informaci o klientovi
Zak: Vedeni a pomoc v domacnosti

chdpe vyznam uklidu a Cistoty

v domacnosti klienta a zvlada vedeni
domadcnosti klienta

pfi respektovani specifik zafizeni
domacnosti klienta umi vypracovat
harmonogram pravidelného uklidu

umi spravné manipulovat s potravinami

zanedband domacnosti
vlastni uklid
nakupy
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence

Predmét: Pecovatelstvi
Roénik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

Zak:
- vysvétli vyznam a cile aktivizace klienta
- umi prakticky zajistit naplni dne klienta
a vypracovat tydenni plan pro uréeného
klienta

Psychosocialni aktivizace klienta

- cile aktivizace

- faktory ovliviiujici moZnosti aktivizace
- pozadavky, které klademe na aktivity
- druhy Cinnosti

Zak:

- definuje pojem ZTV

- znajednotlivé zdravotni skupiny

- zna zakladni cvi¢ebni polohy

- znd jednotlivé druhy vyrovnavacich

cviceni

umi prakticka cviceni pro jednotlivé druhy
vyrovnavacich cvic¢eni u jednotlivych druhf
oslabeni

Uvod do zdravotni télesné vychovy (ZTV)

- jednotliva oslabeni (napt.:
respiracniho, kardiovaskularniho,
hybného systému)

- antropometrické udaje, funkeni
ukazatele, hodnoceni stavu a funkce
pohybového systému, motorické testy

- zakladni cvi¢ebni polohy — leh, sed,
klek, stoj

- jednotliva cviceni (napf.: uvolfovaci,
protahovaci, dechovad)

somatologie
zdravotni nauka
télesnd vychova
psychologie
pecovatelstvi
déjepis

Obcan v demokratické spoleénosti
Clovék a Zivotni prostredi

Exkurze Janské
Lazné

Exkurze JedlickGv
ustav a sSkoly

Zak:

- pfi pécio klienty s mentalnim, zrakovym,
télesnym postizenim, o klienty s dusevni
poruchou, s diabetes mellitus respektuje
a znd jednotlivd omezeni, chape jejich
potieby a umi jim pomoci pfi jejich
uspokojovani

- umi kvalitné spolupracovat s rodinou

Péce o specifické skupiny klient(

- charakteristika mentalniho, zrakového
a télesného postizeni

- charakteristika dusevni poruchy

- charakteristika onemocnéni DM1.typu,
DM 2. Typu, jeho |écba a komplikace

- oSetfovatelska péce

- organizace pomahajici osobam s danym
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Prfedmét: PecCovatelstvi
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

orientuje se v nabidce organizaci, které
poskytuji sluzby jednotlivym skupindam
klient(

vyjmenuje kompenzacni pomucky

a popise jejich funkci

umi naplanovat individudlni péci

postizenim

kompenzaéni pomucky

Upravy bytu klienta

cviceni a fyzioterapie pro télesné
postizené

Zak: Péle o seniory
- umi periodizovat stafti, vystihnout pojmy - specifické faktory stari
gerontologie a geriatrie - vybrané problémy stafi
- vyjmenovat nej¢astéjsi problémy a jejich | - péce o klienta s Alzheimerovou
feSeni ve stafi chorobou
- umi napldnovat individualni péci - oSetfovatelskd péce
Zak: Péce o klienta s onkologickym

umi vymezit pojmy onkologie,
vyjmenovat faktory podilejici se na vzniku
nador(

umi popsat nezadouci ucinky radioterapie
a chemoterapie

umi zhodnotit stav klienta z hlediska
oSetfovatelské péce a umi zajistit potfeby
klienta vyplyvajici z jeho nemoci

a omezeni

definuje pojmy kurativni, paliativni,

onemochénim a v terminalnim stadiu
nemoci

charakteristika nador

rizikové faktory vzniku nador(
|éCeni na nezadouci ucinky |écby
psychologicka problematika
oSetfovatelskd péce

paliativni péce

faze umirdni a smrti

péce o mrtvé télo
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Vzdélavaci oblast: Pfima péce a osobni asistence
Prfedmét: PecCovatelstvi
Roc¢nik: 4. S

Skolni (rozpracovany) vystup

Ugivo 8koly

Mezipfedmétové vztahy,
prufezova témata

Poznamky

podplirnd a symptomaticka péce

- - umivyjmenovat ptiznaky, které se
objevuji v terminalnim stadiu nemoci,
chdpe potieby umirajicich
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nazev vyucovaciho predmétu:

kéd a nazev oboru vzdélani:
nazev SVP:
forma vzdélani:

délka vzdeélani:

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium:

e

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho pfedmétu je pfipravit Zaky pro socidlni aktivizaci klientdl. Zaci se nau¢i pfipravovat a realizovat vychovné a volnogasové

Vytvarna vychova

75-41-M/01 Socialni ¢innost
Socialni ¢innost

denni

4 roky

2(2+0+0+0)

aktivity. Pfedmét rozviji osobnost Zaka, jeho vztah k praci, manudlni zru¢nost a tvorivost.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva tvofi jednak vybrané pracovni, vytvarné a kulturné spolecenské cCinnosti, techniky a postupy pro zhotovovani vyrobk(, jednak
metodické a organizacni dovednosti vhodné pro aktivizaci a socialni terapii jednotlivych skupin uzivatell. Vyucovaci predmét aplikuje také
teoretické znalosti do praktickych ¢innosti, které zZaci konkretizuji na skupiny uzivatell a typy socidlnich zafizeni, kde vykonavaji odbornou praxi,
i na vlastni vyu€ovaci podminky a moznosti.

Hodnoceni vysledkt zaka:

V hodinach je hodnocena aktivni Ucast, dovednost pracovat samostatné i podle metodickych krokd, tvorba zasobnik( vyrobkd s presnym

metodickym postupem k danym ¢innostem a vlastni prezentace prace.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé praktickd svyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, rozhovor), komplexnich (frontdlni vyuka, skupinova a

kooperativni vyuka, samostatnd prace zak(, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod (diskusni,

situacni). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

Pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani.

Prace s vypocetni technikou a dalSimi didaktickymi prostfedky.

Prace s vytvarnou technikou, riznymi prostfedky, postupy a technologiemi.

Vysvétlovani- seznameni zaka s odbornymi pojmy z oblasti vytvarného uméni.

Mimoskolni vytvarné recepce a sledovani kulturniho déni - vystavy, exkurze po pamétihodnostech.

Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil( svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

Uplatriovat pti reseni problémi rdzné metody mysleni a myslenkové operace.

Volit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.

Experimentovani.

Skupinova prace pfi tvorbé zadanych témat.

Porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feseni problému, navrhnout zplsob reseni, popr.
varianty reseni, a zdGvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky.

Volit prostredky a zpUsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti
a védomosti nabytych dfive.

Spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni).
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Komunikativni kompetence:

- Vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situace.

- Formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

- Dodrzovat odbornou terminologii.

- Skupinova prdce pfi realizaci vizuadlné obrazného vyjadreni.

- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Persondlni a socialni kompetence:

- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci pracovni ¢innosti.

- Ovérovat si ziskané poznatky.

- Respektovat vytvarné prace zdka.

- Reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovdani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku

- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti.

- Pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztah(l a k pfedchazeni osobnim konfliktidm, nepodléhat predsudkim a stereotypim v
pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
- Uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souzZiti — vlastni kulturni, narodni

a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych.

Uzndavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém kontextu.
- Podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah.

Vlastni tvorbou reagovat na otazky socialni, kulturni, ekologické, ekonomické.
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Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Pracovat s osobnim pocitaéem a dalSimi prostfedky informacénich a komunikaénich technologii.

- Pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim.

- Uit se pouzivat nové aplikace.

- Uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich zdroja a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt
medidlné gramotny.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

Odborné kompetence:

- realizovat Cinnosti potifebné pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho fyzické i
psychické kondice, spole¢enskych a pracovnich navyki

- pfipravovat samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro rizné skupiny klientt
nebo jednotlivé osoby zamérené na rozvijeni osobnosti, socidlni aktivizaci a vyplfiovani volného ¢asu

- zohlednovat pfi pfipravé a realizaci vychovné-vzdélavaci cinnosti individudlni zvlastnosti a subjektivni potfeby klientl i objektivni
podminky, ve kterych bude ¢innost probihat

- rozvijet ve skupiné klient( pozitivni socialni vztahy;

- uplatiiovat pfi praci s klienty (jednotlivcem nebo skupinou, détmi nebo dospélymi) vhodné pedagogické strategie a prostredky i zakladni
metody socialni péce;

vyuZzivat ve své praci odpovidajicim zplsobem empatické, asertivni a autentické komunikace

sledovat a hodnotit pravidelné vysledky vychovné-vzdéldvaci ¢innosti své i celého zafizeni

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi ¢innostech
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Vytvarna vychova

1.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: Kapitoly z déjin uméni Cesky jazyk navstévy vystav,
- popiSe a porovna jednotlivé formy a Zanry - formy a Zanry vytvarného uméni somatologie galerii a muzei
vytvarného uméni - formy prace s uméleckym dilem déjepis

analyzuje umélecké dilo z hlediska obsahu a
formy

pouziva metody a formy vhodné pro
zprostfedkovani kontaktu klienta

s vytvarnym umeénim

popiSe ontogenezi esteticko-emocionalniho
citéni a vnimani a prostrfedky jejich rozvoje
pfipravi diskusi na téma: vyznam uméni

a vlastnich tvarcich ¢innosti pro rozvoj
osobnosti

navstivi kulturni instituci (galerii, muzeum,
vystavu apod.)

vyjadruje vlastni prozitky z recepce
uméleckych dél

interpretuje umélecké dilo zplisobem
pfimérenym uzivateli socialnich sluzeb

pracuje se Skalou vytvarnych technik,
material( a forem

voli formy a techniky vytvarnych ¢innosti
adekvatné klientim

ovlada zakladni kresebné, malirské

a modelacni techniky a vytvarné postupy
vyuziva kombinace technik a vytvarnych
postupt pfi vlastnim vytvarném feseni
spravné pouziva vhodné pracovni pomfcky,
nastroje a nacini

Vytvarnad typologie
- rozbory vytvarného projevu klient(
- principy hodnoceni vytvarnych praci

Aktivizaéni a volnoCasové vytvarné c¢innosti

- didaktické principy, organizacni formy
vytvarnych cinnosti

- pfiprava k vytvarnému zaméstnani

- nauka o barvé, psychologie
a symbolika barev

- druhy vytvarnych ¢innosti (kresba,
grafika, malba, modelovani, plosné a
prostorové vytvareni, vytvarnd hra a
experiment)

- pracovni okruhy ve vytvarnych
¢innostech (tematické kresleni,
dekorativni kompozice, zobrazovani
pfedmétné skutecnosti)

- materidlové prace (textil, papir,
drevo, plast, netradi¢ni materialy)

hudebni vychova
organizace volného ¢asu
psychologie
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dodrzuje zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi jednotlivych ¢innostech
naklada s vytvarnymi materidly s ohledem
na zivotni prostredi

aktivné se podili na tvorbé pracovniho
prostredi

vytvofi a dopliiuje si zasobnik (portfolio)
vytvarnych her, ¢innosti a ndmétu pro
jednotlivé aktivity, vyuZiva je pfi praci

s klienty

popiSe a dolozi na prikladech moznosti
a formy arteterapie a atrefiletiky
uplatnitelné v socidlni ¢innosti
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nazev vyucovaciho pfedmétu: Organizace volného casu

kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(0+0+2+2)

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho pfedmétu je pfipravit Zaky pro socidlni aktivizaci klientd. Zaci se nauéi pfipravovat a realizovat vychovné a volnogasové
aktivity. Predmét rozviji osobnost zZaka, jeho vztah k praci, manudlni zruénost a tvorivost.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva tvofi jednak vybrané pracovni, vytvarné a kulturné spolecenské c¢innosti, techniky a postupy pro zhotovovani vyrobkd, jednak
metodické a organizacni dovednosti vhodné pro aktivizaci a socialni terapii jednotlivych skupin uZivatel(. Vyucovaci predmét aplikuje také
teoretické znalosti do praktickych ¢innosti, které zaci konkretizuji na skupiny uZivatell a typy socialnich zafizeni, kde vykonavaji odbornou praxi,
i na vlastni vyucovaci podminky a moznosti.

Hodnoceni vysledkl zaka:

V hodinach je hodnocena aktivni Gcast, dovednost pracovat samostatné i podle metodickych krokd, tvorba zasobnik( vyrobk( s presnym
metodickym postupem k danym ¢innostem a vlastni prezentace prace.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace s textem, rozhovor), komplexnich (frontalni
vyuka, skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zaka, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich
metod (diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.
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Kompetence k uceni:

- VyuZivat k pfipravé rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi.

- Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uéeni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pri reSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace.
- Volit prostredky a zpisoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.

- Spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativhi kompetence:

- Vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situace.
- Formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

- Dodrzovat odbornou terminologii.

Personadlni a socialni kompetence:

- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci pracovni ¢innosti.

- Ovérovat si ziskané poznatky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
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- Respektovat prava a osobnost druhych.
- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu.

- Uznavat tradice a hodnoty svého naroda.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani.

Matematické kompetence:

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfti feSeni riznych praktickych ukoll v béZznych situacich

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, predevsim s vyuZitim celosvétové sité Internet.

- Pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.
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Organizace volného casu

3.5,4.5

Skolni vystup Ucivo Skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova | Pozndmky
témata
Zak: Aktivizacni a volnocasové aktivity psychologie, speciadlni pedagogika, | Exkurze Centrum 93

osvoji si rzné techniky a postupy pracovni
a vytvarné terapie a socidlni aktivizace
klientl

umi zhotovit jednoduchy vyrobek,
navrhnout vhodnou c¢innost a program
adekvatni véku a schopnostem klientd
ma praktické a metodické dovednosti pro
realizaci socidlni aktivizace a terapie
klientQ

popise a dolozi na pfikladech moznosti a
formy ergoterapie uplatnitelné v socialni
¢innosti

vytvofi si zdsobnik (portfolio) her, ¢innosti
a ndmétud pro jednotlivé aktivity, vyuziva
jej pti praci s klienty

vyuziva masovych médii pro aktivizaci a
vzdélavani klient(l, podporuje jejich
medidlni a pocitacovou gramotnost
dodrZuje zdsady bezpecénosti a ochrany
zdravi pri jednotlivych ¢innostech a pfi
praci s didaktickou a multimedialni
technikou

pracuje s rdznymi zdroji informaci

1. Uvod do pfedmétu

- zdsady hygieny a bezpecnosti prace

- tvorba portfolia a jeho metodické
vyuziti v praxi

- organizace a vedeni metodickych
vystupt

2. Prace s materidlem

- prdce s papirem a drobnym
materidlem

- prdce s pfirodninami

- modelovani

- prace s provazky a nitémi

- textilni prace — Siti, vySivani,
hackovani, batikovani, aplikace

- metodika osvojovani vybranych
technik a postup

3. Hracka

- zhotovovani jednoduchych loutek,
manaskd a hracek

- metodické vyuZiti hracky

praxe
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analyzuje podminky socidlné vychovné
prace s klientem nebo se skupinou a voli
vhodné vychovné metody
vyuziva vhodnym zplsobem motivace
pfipravuje sam nebo tymové aktivizacni a
volnocasové programy s riznou délkou
trvani a pro rGzné skupiny klient(i nebo
jednotlivce, stanovuje cile ¢innosti a
postupy pro jejich dosazeni, vyhodnocuje
prabéh a Uspésnost programu
pracuje se Skalou vytvarnych technik,
material( a forem, voli formy a techniky
vytvarnych cinnosti adekvatné klientim
je schopen pfipravit svacinu pro uzivatele
socialnich sluzeb

umi pfi pracovnich ¢innostech

udrZovat poradek na pracovnim misteg,

dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace

Konstrukéni prace

zakladni druhy stavebnic
sestrojovani podle predloh
stavebnice rozvijejici motoriku

a fantazii

svatky, zvyky, tradice

Zvykoslovna tvorba

zhotovovani vyrobkd vztahujicich se
ke svatkim a obycejim

drobnych darkd a dekoracnich
predmétl

Socialné rehabilitaéni programy a
volnocasové aktivity

vybér a sledovani filmu

navstéva divadla, koncertu a vystavy
besedy na dané téma

vybér aktivit adekvatné typu klient(
Vareni

priprava svaciny, pohosténi, oslavy
pro klienty

Hry pro déti a dospélé

vytvarné hry

hry v pfirodé

Obcan v demokratické spolecnosti —
osobnost a jeji rozvoj
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nazev vyucovaciho pfedmétu: Osobnostni VVChOVB

kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 4(2+0+2+0)

Cilové zaméreni:

Pfedmét pomdhd utvaret vnitifné bohatou osobnost védomou si své hodnoty a zdroven otevienou svétu, pfipravenou pro socidlné
vychovnou ¢innost. Vyucovani sméruje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zdka tak, aby co nejlépe plsobil na jedince vsech
vékovych skupin socidlnich sfér.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva tvoti tfi zakladni okruhy, které se vzajemné ovliviuji. Prvni okruh tvofi osobnostni rozvoj. Pfi hrach a cvi¢enich se rozviji
uvolnéni a soustfedénost, odstranuji se zabrany u sebeuvédomovani. Druhy okruh tvofi hry a cviéeni kontaktu a socialni komunikace,
skupinové citlivosti a dynamiky. Jadro osobnosti vychovy pak tvofi predevsim dramaticka hra. Je to namétova hra zaloZzena na mezilidském
kontaktu a komunikaci, na setkani rznych jedinct v situacich, které na sebe vzajemné pUsobi.

Hodnoceni vysledkl zaka:

Pfevazuje slovni hodnoceni a sebehodnoceni Zaka, jeho dovednost pracovat samostatné i vtymu, schopnost aplikovat ziskané
védomosti a dovednosti v praxi. Hodnoti se tvorba vlastniho zasobniku her a tvorba protokold.
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé teoreticka s vyuZitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontalni
vyuka, skupinovd a kooperativni vyuka, samostatna prace zak(, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich
metod (diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

- VyuZivat k pfipravé rizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi.

- Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k resSeni problému:

- Volit prostfedky a zplUsoby (pomlcky, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti
nabytych drive.

- Spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:

- Vyjadrovat se pfimérené ucelu jedndani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné je prezentovat.
- Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoj.

- Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle.

Persondlni a socialni kompetence:
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- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci pracovni ¢innosti.

- Ovérovat si ziskané poznatky.

- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci pracovnich a jinych ¢innosti.

- Pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

- Podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a feSeni ukolll, nezaujaté zvazovat ndvrhy druhych.

- Prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahlG a k predchazeni osobnim konfliktim, nepodléhat prfedsudkim a stereotypim
v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédom:i:

- Dodrzovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii
a diskriminaci.

- Jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovani.

- Uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském i svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni, byt pfipraven
pfizplisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevienych zdrojll, predevsim s vyuZzitim celosvétové sité Internet.

- Pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii.
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Osobnostni vychova

1.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: Osobnostné- socialni rozvoj psychologie Exkurze a osobni

objasni dlleZitost naslouchani a uméni
naslouchat

0svoji si a pouziva zasady spole¢enského
chovani

identifikuje vyznam neverbalnich signall a
dokaze kontrolovat sv(ij neverbalni projev
pouzivd zakladni komunikacni dovednosti jako
je naslouchani, navazani kontaktu, vedeni
rozhovoru

uplatriuje zakladni techniky neverbalni
komunikace

vytvafi si zasobnik her a cviceni na osobnostné
socialni rozvoj uZivatell

zohlednuje pfi komunikaci multikulturni a
socialni specifika klientl

uplatiuje zdsady komunikace se smyslové,
télesné i mentalné handicapovanymi
uplatiuje principy a normy kulturniho chovani
a vyjadrovani

objasni zasady dusevni hygieny a uvede
pfiklady relaxaénich technik a metod

pracuje v tymu, pfijima a hodnoti podnéty
jinych

Uvod do problematiky predmétu
cvi¢eni na rozvijeni sebepojeti

a sebepoznani

cviceni a aktivity na rozvoj socialniho
citéni

spolecenské vystupovani

osobni styl a Uprava zevnéjsku

prvni dojem, drzeni téla, Usmév
komunikace — verbalni, neverbalni,
masova, pedagogicka

neverbalni komunikace — symboly, prvni
dojem, drzeni téla, usmév, mimika,
gestika, haptika, proxemika

verbalni projev, komunikacni prostor
komunikacni hry

kultura fec¢i a mluveného projevu, prace
s hlasem

interpretace textu

sebepojeti - rozvoj smyslového vnimani
hry s pozorovanim, hry k soustfedéni
nacvik socialné akceptovanych
dovednosti

komunikace v socialni péci — navazani
kontaktu s klientem

nacvik relaxacnich technik

specialni pedagogika

asistence Domov
sv.Josefa

243




Z3k:

ma praktické i metodické dovednosti pfi
realizaci deskovych spolecenskych her

seznameni se zakladnimi deskovymi a
spolecenskymi hrami
tvorba protokol(, kartotéky her a cviceni

Obcan v demokratické spolecnosti;
osobnost a jeji rozvoj
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Osobnostni vychova

3.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: Osobnostné- socidlni rozvoj psychologie

0svoji si a pouziva zasady spole¢enského
chovani

identifikuje vyznam neverbalnich signall a
dokaze kontrolovat svlij neverbalni projev
pouziva zakladni komunikaéni dovednosti jako
je naslouchani, navazani kontaktu, vedeni
rozhovoru

vytvafi si zasobnik her a cvi¢eni na osobnostné
socialni rozvoj uZivatell

objasni pfiznaky syndromu vyhoreni a Ucinné
zpUsoby prevence vzniku syndromu,
charakterizuje jeho faze

pracuje v tymu, ptijima a hodnoti podnéty
jinych

charakterizuje komunikaéni styly, pfedvede je
v modelové situaci a zd(ivodni jejich pouziti
vyjmenuje zakladni asertivni prava, uvede
vlastni zkusenost s jejich naplfiovanim
predvede vybrané techniky asertivni
komunikace, zd{vodni jejich pouziti

zdlvodni vyznam umeéni a vlastnich tvircich
¢innosti pro rozvoj osobnosti

ma praktické i metodické dovednosti pfi
realizaci deskovych spolecenskych her

cviceni a aktivity na rozvoj socialniho
citéni

hry s pozorovanim, hry k soustfedéni
komunikace v socidlni péci — navazani
kontaktu s klientem

nacvik relaxacnich technik

asertivita a jeji druhy, prava a zasady
feSeni modelovych situaci

kritika — sdélovani, pfijimani

konflikt a jeho Feseni

zvladani hnévu

kompromis

burn out — pficiny, pfiznaky, vyvoj,
ohroZené skupiny syndromu vyhoreni
seznameni se zakladnimi deskovymi a
spole¢enskymi hrami

tvorba protokold, kartotéky her

a cviceni

specidlni pedagogika

Obcan v demokratické spolecnosti;
osobnost a jeji rozvoj

- komunikace

- vyjednavani
reseni konfliktd
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nazev vyucovaciho pfedmétu: Speciélnl' pedagogika

kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 7(0+2+2+3)

Cilové zaméreni:

Cilem predmétu je uvést zaky do studia jednotlivych pedagogickych disciplin a naucit je orientovat se v metodice prace béhem jednotlivych
etap Zivota ¢lovéka s moznosti uplatnit je v oblasti specidlni péce. Poskytnout Zzakiim zakladni znalosti a dovednosti potfebné pro pecovatelskou
praci s uzivatelem sluzeb rizného véku a zdravotniho stavu. Prohloubit u Zakd zakladni védomosti a dovednosti k zabezpeceni zadouci vychovy
a vzdélavani, dusevni hygieny a byt efektivnim terapeutickym prostfednikem.

Charakteristika uciva:

Strukturu predmétu tvofri zakladni sezndmeni s jednotlivymi pedagogickymi disciplinami. Dliraz je kladen predevsim na specialni pedagogiku a
to na somatopedii, etopedii, logopedii, tyflopedii, surdopedii, psychopedii, vyvojové zvlastnosti aj. Pfedmét se vénuje vybranym teoretickym
tématdm, ktera vychdzeji z potfeb odborné praxe zak(l. Zaci si osvoji vybrané poznatky a dovednosti a nauéi se je aplikovat pfi praci s klienty.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni je provadéno na zakladé vysledk( pisemného a ustniho zkouseni. V hodinach je hodnocena znalost a uzivani odborné terminologie,
schopnost aplikovat ziskané védomosti do praxe a pfiprava na vyucovani.

Vychovné a vzdéldvaci strategie:

Vyuka je prevainé teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni - vysvétlovani, vyklad, prace s textem), komplexnich (frontdlni vyuka, skupinova a
kooperativni vyuka, individudlni vyuka, kritické mysleni, u¢eni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod (diskusni). Rozviji dané kompetence.
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Kompetence k uceni:

- VyuZivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje, v€etné zkusenosti svych i jinych lidi.
- Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

- Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatiovat pfi feSeni problém( rizné metody mysleni a myslenkové operace.
- Vvolit prostiedky a zptsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.

- Spolupracovat pfi reseni probléma s jinymi lidmi.

Komunikativni kompetence:

- Vyjadrovat se primérené ucelu jedndni a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat.
- Formulovat a obhajovat své ndzory a postoje.

- Dodrzovat odbornou terminologii.

Personadlni a socialni kompetence:

- Pracovat vtymu a podilet se na realizaci pracovnich ¢innosti.
- Posuzovat redlné své dusevni a fyzické moznosti.

- Ovérovat si ziskané poznatky.

247



Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Respektovat prava a osobnost druhych.
- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu.

- Uzndvat tradice a hodnoty svého naroda.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélani.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskdvat informace z otevienych zdroja, pfedevsim s vyuZitim celosvétové sité Internet.

Odborné kompetence:

- 74k je schopen pomdhat klientdm v rlizném prostiedi pfi udriovani kontaktu se spole¢enskym prosttedim, realizuje ¢&innosti potfebné
pro vytvareni a udrzovani sobéstacnosti klienta, jeho spolecenskych a pracovnich navyka.

- 74k je schopen pfipravovat samostatné i v tymu plany a projekty vychovné prace pro riizné skupiny klientd nebo jednotlivé osoby
zamérené na rozvijeni osobnosti, socialni aktivizaci a vypliovani volného casu.

- Pri ptipravé a realizaci vychovnévzdélavaci ¢innosti zohledriuje individualni a subjektivni potfeby klientl i objektivni podminky, ve
kterych bude ¢innost probihat. PFi praci s klienty rozviji pozitivni socialni vztahy a uplatiuje vhodné pedagogické strategie a prostredky.

- 74k je schopen hodnotit vysledky vychovnévzdélavaci €innosti. PFi praci vyuziva nové poznatky a pFistupy.

- Dbd na bezpecénost prace a ochranu zdravi pfi praci, dodrzuje zadkladni predpisy organizace. Osvojil si zasady a navyky bezpecné a zdravi
neohrozujici pracovni ¢innosti.
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Specialni pedagogika

2.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétoveé vztahy, prirezova Pozndmky
témata

Zak: Uvod do pedagogiky déjepis

- objasni pfinos pedagogiky a jejich disciplin pro - charakteristika pedagogiky jako védni | psychologie

socialné vychovnou ¢innost

vysvétli funkci vychovy a vzdélavani v osobnim
Zivoté, ve spolecnosti a v socialni péci
charakterizuje vyvoj jedince z hlediska vychovy
a vzdélavani

uziva pedagogickou terminologii, je schopen
vysvétlit zakladni pojmy

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a
jinymi zdroji informaci

struc¢né popise historicky vyvoj pfistupu

k znevyhodnénym jedincim

popiSe vybrané pedagogické sméry a posoudi
moznosti vyuZiti jejich myslenek

srovna vybrané alternativni pedagogické sméry
a popiSe moznosti jejich vyuZiti pro praci s
uzivateli

charakterizuje funkci rodiny a jeji kulturni
variabilitu, porovna vyvojové trendy rodiny ve
svété

charakterizuje na pfikladech funkci, ¢innost a
prostredi vzdélavacich a socialné vychovnych
zafizeni

popide systém vzdélavani v CR veetné
specialnich skolskych zafizeni, uvede moZnosti
ziskani stupné vzdélani a kvalifikaci

discipliny

pfedmét, metody a formy
struktura a vyznam pedagogiky
zakladni pedagogické pojmy
prace s prameny, metody a formy
studia

vyuziti pedagogiky v socialni ¢innosti
nastin historického vyvoje
pedagogickych myslenek
vychova — pojem, cil, funkce
Cinitelé vychovy

pedagogické principy
alternativni Skolstvi

vychovné vzdélavaci soustava CR
prehled vychovnych a vychovné
vzdélavacich zafizeni

formy vychovy — Skolni vychova,
mimoskolni vychova, vychova ve
volném case, rodinnd vychova,
sebevychova

vyuziti volného ¢asu v dospélosti
kapitoly z andragogiky

Clovék a svét prace:

- soustava skolniho vzdélavani
v CR

- navaznost jednotlivych druh
vzdélavani po absolvovani
stfedni Skoly

- vyznam a moznosti dalsiho
profesniho vzdélavani
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N«

vyjmenuje pedagogické zasady a objasni
zvlastnosti uéeni dospélych véetné seniorl
charakterizuje evropsky kontext
celoZivotniho uceni a na pfikladech
dokumentuje jeho napliiovéni v CR
popiSe soucasné trendy aktivizace senioru
a moznosti jejich vyuziti v praxi

objasni funkce volného ¢asu a zajmovych
¢innosti pro déti a dospélé, analyzuje
pozitiva a rizika rizného pfistupu

k vyuzivani volného Casu, rozebere

z tohoto hlediska ¢innost socialniho
zafizeni, které osobné poznal
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Specialni pedagogika

3.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: Specidlni pedagogika psychologie

uziva pedagogickou terminologii, je schopen
vysvétlit zakladni pojmy

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou i
s jinymi zdroji

objasni pojem specidlni pedagogika, jeji
predmét a cile

vymezi zakladni discipliny specidlni pedagogiky
vyuzivd zakladni metody pedagogické
diagnostiky

objasni Ulohu poradenskych zafizeni a poslani
rané péce

definuje logopedii jako specidlné pedagogicky
obor

identifikuje zakladni okruhy naruseni
komunikacni schopnosti

reflektuje specifika prace s osobami

s narusenou komunikaéni schopnosti
charakterizuje pojem etopedie a uZiva terminy
pouzivané v etopedii

klasifikuje poruchy chovani dle véku

a zdvaznosti

objasni konkrétni projevy problémového
chovani

vyjmenuje a popise zafizeni poskytujici
edukaci a reedukaci

Uvod, struktura a klasifikace specialni
pedagogiky

cil, metody, pojmy, vyvoj
defektologie

specialné pedagogicka diagnostika
metody prevence

rodina a postizené dité

typy vyvojovych poruch
problematika rané péce a pedagogicko-
psychologicky poradensky systém
logopedie

historie, vyznam fedi, prevence
opozdény vyvoj feci

dysfazie

afazie

dyslalie

rinolalie

palatolalie

tumultus sermonis

balbuties

mutismus

hlasové poruchy

etopedie

podminky optimalniho rozvoje jedince

zdravotni nauka
socidlni péce

Exkurze do zafizeni
poskytujici
logopedickou péci.
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popise na prikladech sociadlné-patologické
jevy, jejich moZné priciny a ptiznaky v chovani
jedince a moZnosti jejich prevence
charakterizuje jedince se sluchovym
postizenim

vymezi druhy a typy sluchovych vad
vyjmenuje nejc¢astéjsi priciny sluchovych vad
orientuje se v nabidce elektroakustickych
pristroji umoznujicich kompenzaci sluchové
vady

orientuje se v zakladnich komunikacnich
technikach sluchové postizenych

popise soucasné trendy ve vychové a
vzdélavani sluchové postizenych

struktura poruch chovani dle véku a
zavaznosti

komplexni péce o jedince s poruchami
chovani

patologické zavislosti

metody prevence socialné
patologickych jevi

surdopedie

vliv sluchu na vyvoj jedince

prevence sluchovych vad

diagnostika sluchovych vad
nedoslychavost

hluchota

ohluchlost

tinnitus

sluchova protetika

kochlearni implantat

komplexni péce o sluchové postizené

Exkurze do zafizeni
poskytujici
reedukaci

Exkurze do
diagnostického
Ustavu Hradec
Kralové.

Interaktivni
prednaska
Tyfloservisu
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Specialni pedagogika

4.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétoveé vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: Specidlni pedagogika psychologie

uziva spravné pedagogickou terminologii, je
schopen vysvétlit zakladni pojmy

pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou i s jinymi zdroji

charakterizuje osobu se zrakovym
postizenim

klasifikuje zrakové vady a poruchy podle
raznych kritérif

zna moznosti vzdélavani jedincl se zrakovym
handicapem

definuje psychopedii jako specialné
pedagogicky obor

klasifikuje jednotlivé skupiny osob

s mentalnim postizenim

charakterizuje zvlastnosti jedincd s mentalni
retardaci

znd specifika prace s jednotlivymi skupinami
osob v rliznych typech zafizeni

- tyflopedie

- vyznam zrakového vnimani

- klasifikace a diagnostika zrakovych vad

- zrakové vady

- vychovna péce o jedince se zrakovym
postizenim

- psychopedie — Gvod terminologie,
historie

- klasifikace mentalni retardace

- pfic¢iny mentalni retardace

- systém vychovy a vzdélavani jedinct
s mentalni retardaci

- autismus

- Downlv syndrom

- kazuistické studie

zdravotni nauka
socidlni péce

Exkurze do Zakladni
Skoly praktické a
specialni Hostinné.
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definuje somatopedii jako specidlné
pedagogicky obor

strucné charakterizuje zZivot a pfinos
vyznamnych osobnosti z historie somatopedie
diferencuje stupné poruch hybnosti
charakterizuje jedince télesné postizené,
nemocné a zdravotné oslabené

vyjmenuje a charakterizuje vrozena a ziskana
télesna postizeni

definuje pedagogiku vicenasobné postizenych
osob jako specialné pedagogicky obor
charakterizuje jednotlivé skupiny klient( se
zdravotnim postizenim, jejich zdravotni a
socialni situaci a potfeby, moznosti vzdélavani
a socidlniho zac¢lenéni

je schopen uplatniovat pfi praci se zdravotné
postizenymi klienty metody a prostredky
specialni pedagogiky

dovede aplikovat obecné pedagogické zasady
a vychovné metody pfi individualni i skupinové
praci s klienty

vyjmenuje organizace urcené pro klienty se
zdravotnim postizenim

popise etiologii poruch a postizeni

chronicka onemocnéni déti a dospélych,
zakladni metody prace

somatopedie — Uvod terminologie,
historie

klasifikace pohybovych vad

centralni obrny — DMO, détska obrna,
encefalitis, mozkové pfihody, mozkové
embolie, mozkové nadory, vrozené
poruchy ve vyvoji lebky, degenerativni
onemocnéni mozku, traumatické obrny
mozku, pourazové obrny michy,
neudrazové misni obrny

periferni obrny

deformace — myopatie, poskozeni
kycelnich kloubU, vady zakfiveni patere,
Bechtérevova nemoc, rachitis
amputace a malformace

vychovna péce o pohybové postizené
kazuistické studie

kombinované vady — typy

péce o jedince s kombinovanymi vadami
vyvojové zvlastnosti v détském véku

Exkurze do
Jedli¢kova ustavu
Praha.
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dovede definovat a charakterizovat pojem
specifické vyvojové poruchy uceni (SVPU)
provede klasifikaci jednotlivych kategorii
SVPU

charakterizuje specifické i nespecifické
projevy SVPU

popiSe vyznam integrace, jeji moznosti

i uskalf

vyuziva zdkladni metody pedagogické
diagnostiky

specifické poruchy chovani

a pozornosti

ADHD, ADD

LMD

Skolni nezralost

levactvi

specifické vyvojové poruchy uceni:
dyslexie, dysgrafie, dysortografie,
dyskalkulie
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nazev vyucovaciho pfedmétu: Hudebni a dramaticka VV'ChOVH

kdéd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socidlni ¢innost
nazev SVP: Socialni &innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 1(1+0+0+0)

Cilové zaméreni:

Oblast estetického vzd&lavani je na SOS zastoupena hudebnim a vytvarnym oborem. PFfedméty se nazyvaji Hudebni vychova a Vytvarna
vychova. Obé slozky jsou pro Zaky povinné, v mnoha ohledech na sebe navazuji. Vytvarna vychova se vyucuje v prvnim rocniku, hudebni
vychova v ro¢niku druhém.

Cilem vyucovaciho predmétu je rozvoj hudebnich schopnosti a dovednosti zdka, jeho hlasové kultury, melodického a harmonického citéni,
smyslu pro rytmus a formu, rozvoj predstavivosti a fantazie. Cilem je i vyuziti nabytych dovednosti pfi préci s klientem v praxi.

Charakteristika uciva:

Hudebni vychova navazuje na vzdélavaci obsah oboru hudebni vychova na 1. stupni zakladni Skoly. Prohlubuje, rozviji a kultivuje to, co Zak jiz
ziskal na prvnim stupni zakladni Skoly a ¢innostmi péveckymi, poslechovymi, instrumentdlnimi a hudebné pohybovymi vede Zaka k reprodukci
hudby, k pochopeni jejiho vyznamu pro Zivot, k pochopeni vyznamu hudby pfi praci socialniho pracovnika. Hudebni vychova usiluje o
pochopeni zdkladnich pojm{ z hudebni teorie.

Predmét se realizuje ve ¢tyrech zékladnich ¢innostech — pévecké, poslechové, instrumentdlni a hudebné pohybové.

Ziskané poznatky, dovednosti a zkuSenosti Zakovi umoziuji hudebni dilo prozivat, zarazovat, pozndvat jeho formu a vytvaret hodnotici
stanoviska.

Vyuka tohoto pfedmétu probihd v odborné ucebné — hudebné, kde se nachazi klavir, pfehravace zvukovych nahrdvek, video, tabule
s predtisténou notovou osnovou, nabytek, v némzZ jsou uloZeny dalsi potfebné pomicky, které museji byt pfi vyuce k dispozici (Orffovy

nastroje, zpévniky, flétny apod.)
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Hodnoceni vysledkt zaka:

V hodinach je hodnocena aktivni Ucast, vztah k predmétu a tématu, samostatnost pfi plnéni zadanych ukold, schopnost aplikovat ziskané
dovednosti a védomosti v praxi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé teoreticka s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontaini vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

Pro utvareni a rozvijeni kompetence k uceni ucitel vyuziva tyto postupy, metody a formy prace a zaklm nabizi tyto aktivity a pfilezZitosti:

- samostatna prace — zpracovani ukol(

- prdce s internetem — vyhledavani informaci z nejriznéjsich zdroj( — knihy, ¢asopisy, noviny,...

- vysvétlovani — seznameni zdka s odbornymi pojmy z oblasti hudby a uméni obecné

- mimoskolni hudebni recepce a naslednd zpétna vazba Zdka na toto téma (sledovani kulturniho déni kolem sebe — koncerty, vystoupeni,
poradani vlastnich aktivit pro klienty.)

- ndcvik pohybovych dovednosti

Kompetence k reseni problému:

Pro utvareni a rozvijeni kompetence k reseni problémU ucitel vyuziva tyto postupy, metody a formy prace a Zakim nabizi tyto aktivity a
prilezitosti:

- samostatna reflexe zaka na ¢lanky o hudbé

- skupinova préce pfi feseni zadanych ukol(

- dramatizace a predvadeéni
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Komunikativni kompetence:

Pti utvareni kompetence komunikativni_ucitel vyuziva tyto postupy, metody a formy prace a zaklim nabizi tyto aktivity a prilezitosti:
- skupinové prace pfi pfipravé a realizaci hudebniho objektu — pisen, improvizace, dramatizace

- rozbory, pfi nichZ zak odhaluje vyznam a obsah hudebniho dila

- hudebni dialogy mezi Zaky navzajem

- samostatny vystup pfed posluchacdi — referat, zpév

- didaktické hry se zamérenim na verbalni i neverbalni slozku komunikace

Persondlni a socidlni kompetence:

Pro utvareni a rozvijeni kompetence sociadlni a personalni ucitel vyuZiva tyto postupy, metody a formy prace a zakim nabizi tyto aktivity a
prilezitosti:

- vyklady

- prezentace a referaty zakua

- fizené diskuse

- didaktické hry urcené k psychickému odreagovani a uvolnéni a k rozvoji socidlni sféry

- Cinnosti podporujici zdravi — zasady hlasové hygieny
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Hudebni a dramaticka vychova

1.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, prirezova Pozndmky
témata
Zak: - zdakladni hudebni notace: houslovy, - somatologie: fyziologie, hlasové

- orientuje se v notovém zapisu
- vytvafi si spravné pévecké navyky

basovy kli¢, pomlky, takty, nota jako
grafickd znacka

- lidsky hlas, zasady spravného zpévu,
artikulace

- pévecké dychani

ustroji, dychani, hlasova hygiena
- télesnd vychova: spravné drzeni
téla pfi zpévu

Zak: - hudebni nastroje a jejich zvuk - déjepis: charakteristika ¢asovych
- seznamuje se s druhy a typy hudebnich - sezndmeni s déjinami hudby a autory epoch
nastroju jednotlivych obdobi (renesance, baroko)
- rozliSi nastroj podle zvukového zaznamu
- rozpoznd vaznou hudbu, seznamuje se
s hudebnimi obdobimi
Zak: - Orfeovy nastroje a jejich vyuziti - osobnostni vychova: kreativita
- naudi se vyuZivat nastroja pfi praci s klienty v budouci praxi (napf. pfi (kreativita v Zivoté Clovéka,
- vytvafi si hudebni dovednosti muzikoterapeutickych cvicenich) hudebni hry s ndstroji na rozvoj
- rytmizace textl a pisni s vyuZitim kreativity)
rytmickych nastrojl (vyuZziti v praxi ve - specialni pedagogika: vyuZiti
specializovanych zafizenich), rytmické Orffovych nastrojl pro praci
etudy, jednoduché doprovody pisni s postizenymi
- Cesky jazyk: texty, basné, fikadla
Zak: - vanocni koledy a zvyky - Cesky jazyk: texty, basné, rikadla

- znd hudbu s vanocni tématikou

- znd areprodukuje vanocni koledy

- upevnuje pévecké dovednosti

- vyuZivd moznosti dramatu pro aktivizaci
klientd

- zpév vanocnich koled a pisni
- melodram, hudebni pohadka,
dramatizace textu

- vytvarna vychova: namét pribéhu
jako inspirace pro vizudlné
obrazné vyjadreni, kulisy k
dramatizaci
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seznamuje se s hudebnimi obdobimi
nauci se vyuZivat moznosti her pro
aktivizaci klient(

seznameni s déjinami hudby a autory
jednotlivych obdobi (2) — klasicismus,
romantismus

pohyb a hudba — vyznam pohybovych
her v praxi, hra na télo

déjepis: charakteristika ¢asovych
epoch

vychova k socidlnim
dovednostem

télesna vychova: spravné drzeni
téla, rytmus, soulad hudby

s pohybem, dychani

orientuje se v zakladnich hudebnich
druzich, umi je mezi sebou rozlisit
ziskava praktické dovednosti ve zpévu

hudba na jevisti: opera, opereta,
muzikal, filmova hudba
kanonicky a vicehlasy zpév

cizi jazyky: ukazky z anglicky
zpivanych muzikald
TV: spravné drzeni téla pfi zpévu

seznamuje se s hudebnim obdobim
vytvari hudebné pohybové dovednosti, je
schopen improvizace

hudba 20. stoleti
tanec: druhy (klasické i moderni), vyuziti
her

déjepis: Charakteristika ¢asové
epochy

télesna vychova: ladnost pohybu,
rytmus

vyrazné Cte a recituje, pracuje s hlasem
seznamuje se s populdrni hudbou

spojeni hudby a jinych druh uméni
(pohyb, pantomima, tanec, balet,
fikadla)

seznameni s vyznamnymi ¢eskymi
hudebniky v oblasti popularni hudby

télesna vychova: ladnost pohybu,
rytmus

260




hudba a divadlo: predni ¢eské a svétové
scény

hudba x klient

multikulturni vychova: hudba; rGznych
etnik, kulturnich narodu

multikulturalita (vybrané
sousedni zemé a jejich typické
kulturni zvyklosti — Slovensko,
Némecko, Polsko, Madarsko)
Cesky jazyk: divadlo

socidlni zemépis: etnika,
charakteristika jinych narod,
multikultura

osobnostni vychova: spolecenské
akce, témata z kultury

74k
- uci se chapat vyznam hudby pro Zivot
- uci se pochopit vyznam hudby pro razné
kultury, hudebni etnika
Zak:

- seznamuje se s dalSimi hudebnimi styly
- umi vytvofit a pouZivat material pro praxi

rock’n roll, jazz, blues, alternativni styly
hudby

prabéiné zafazovano:

relaxacné hudebni ¢innost

vytvoreni zasobniku (portfolia) her,
¢innosti a namétl pro jednotlivé aktivity
pfi praci s klienty

referaty o slavnych hudebnich autorech,
interpretech z vazné i moderni hudby

261




nazev vyucovaciho predmétu:

kdd a nazev oboru vzdélani:

Psychologie

75-41-M/01 Socialni ¢innost

nazev SVP: Socidlni ¢innost
forma vzdélani: denni
délka vzdélani: 4 roky
tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 7(2+2+1+2)

s

Cilové zaméreni:

Cilem vyucovaciho predmétu je naucit Zaky poznavat sebe sama, rozvijet svoji osobnost a ucit se chapat chovani a prozivani svoje i ostatnich
jedincd.

Predmét dava teoreticky a ¢astecné i prakticky zaklad pro profesionalni pristup k uZivatelim socialnich sluzeb, a pfipravuje Zaky na reseni
socialnich situaci, do kterych se mohou dostdvat jak v osobnim, tak v profesiondlnim zZivoté.

Charakteristika uciva:

Obsah uciva tvori poznatky z obecné psychologie, psychologie osobnosti, vyvojové psychologie, socialni psychologie, psychologie ve
zdravotnické a socidlni péci a vybrana témata z klinické psychologie a psychologie prace.

Hodnoceni vysledkt zaka:

Hodnoceni vzdélavacich ¢innosti Zdka ma formativni a motivacni funkci a jeho souéasti je rozvoj sebehodnoceni a vzajemného hodnoceni.
Podklady pro hodnoceni:

ustni zkouseni a pisemné prace

samostatna prace a prace s tiskem

prace s kazuistikou

pfiprava na vyucovani, pile, snaha
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

Vyuka je prevainé teoretickd s vyuzitim klasickych (slovni — vysvétlovani, vyklad, prace stextem, rozhovor), komplexnich (frontalni vyuka,
skupinova a kooperativni vyuka, samostatna prace zaku, kritické mysleni, brainstorming, uceni v Zivotnich situacich) a aktivizujicich metod
(diskusni, situacni, problémova vyuka). Rozviji dané kompetence.

Kompetence k uceni:

Vyuzivat k ptipravé rizné informacni zdroje, véetné zkusenosti svych i jinych lidi.

Sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilt svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk(i svého uceni od jinych lidi.

Ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky.

- S porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si pozndmky.

Kompetence k reseni problému:

- Uplatnovat pfi reSeni problém rizné metody mysleni a myslenkové operace.
- Volit prostfedky a zpUsoby vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit.

- Spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi.

Komunikativhi kompetence:
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- Vyjadrovat se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situace.
- Formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

- DodrZovat odbornou terminologii.

Persondlni a socialni kompetence:

- Pracovat vtymu a podilet se na realizaci pracovni ¢innosti.

- Ovérovat si ziskané poznatky.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

- Respektovat prava a osobnost druhych.
- Jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu.

- Uznavat tradice a hodnoty svého naroda.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

- Mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani

Matematické kompetence:

- Efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukoll v béznych situacich.

Kompetence vyuzivat prostredky ICT a pracovat s informacemi:

- Ziskavat informace z otevrenych zdrojl, predevsim s vyuZitim celosvétové sité Internet.
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Psychologie

1.5

Skolni vystup

Ucivo skoly

Mezipfedmétové vztahy,
prirezovad témata

Pozndmky

Zak:

vymezi psychologii jako védni obor
vysvétli determinanty psychiky a zakladni
pojmy

Psychologie jako véda
- predmét psychologie
- vyvoj psychologie
- psychologické sméry a jejich
predstavitelé
- psychologické discipliny
- zakladni pojmy
- determinace psychiky

charakterizuje pozndavaci procesy, jejich
vlastnosti, druhy a poruchy

vysvétli proces poznavani

identifikuje chyby v socidlnim vnimani
rozlisi zakladni druhy a kvality pozornosti a
citll

objasni uceni jako celoZivotni ziskavani
zkuSenosti a chape faktory, které jej
ovlivAuji

Psychické poznavaci procesy a psychické
stavy

- vnimani

- predstavovani

- mysSleni

- pamét

- pozornost

- city

- uceni
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Psychologie

2.5

Skolni vystup

Ucivo Skoly

Mezipredmétové vztahy, prirezovad
témata

Pozndmky

charakterizuje strukturu osobnosti a jeji
jednotnost

zpracuje ramcovou charakteristiku, kde
uplatni techniky poznavani osobnosti
vysvétli motivaci jako hybnou silu
(potfeby, zajmy, cile, aspirace) ¢innosti
osobnosti

popiSe charakter a postoje a zhodnoti

moznosti jejich celozivotniho ovliviiovani

vysvétli vzajemnou propojenost
vykonovych vlastnosti, charakterizuje
inteligenci

vysvétli vyznam vlivu sebepoznani

a sebehodnoceni na rozvoj psychiky
posoudi rlizné typy temperamentu

Psychologie osobnosti

struktura osobnosti

motivace

vztahové postojové vlastnosti
vykonové vlastnosti
seberegulacni vlastnosti
dynamické vlastnosti
typologie osobnosti

Osobnost a jeji rozvoj
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Z3k:

charakterizuje jednotlivé faze zivotniho
cyklu ¢lovéka

objasni vliv rodiny na vyvoj ditéte,
diskutuje o problémech soucasné rodiny
vysvétli vliv SirSiho okoli na jedince

a vychovu

charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte
v predskolnim a skolnim véku, zdGvodni
dalezitost hry a hernich cinnosti
vysvétli ontogenezi esteticko-
emocionalniho citéni a vnimani

a prosttredky jejich rozvoje

objasni specifika rozvijeni kognitivnich
procest v jednotlivych etapach
ontogeneze

vyvojova psychologie
- prenatdlni obdobi
- natalni obdobi
- postnatdlni obdobi
novorozenec
kojenec
batole
predskolni vék
Skolni vék

Exkurze Détské
centrum
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Psychologie

3.5

Skolni vystup Ucivo skoly Mezipredmétové vztahy, Pozndmky
prirezovd témata
Zak: vyvojova psychologie - moralka, svoboda,

vystupy viz predchozi oddil

diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném pfistupu

k pohlavnimu Zivotu

na riznych druzich ¢lenéni Zivotniho cyklu
objasni krizova obdobi a senzitivni faze
vyvoje

charakterizuje socialni skupiny, zhodnoti
jejich rozdéleni, jejich znaky a dynamiku
vysvétli pojmy: skupinova norma, role,
status, pozice

objasni roli rodiny jako zakladniho
socializacniho Cinitele

objasni proces socializace, jeji faktory

a mechanismy

charakterizuje ulohu komunikace v socialni
psychologii

- postnatalni obdobi
puberta
adolescence
dospélost
stari a kmetsky vék
- Clenéni Zivotniho cyklu podle Freuda,
Piageta, Eriksona

socialni psychologie
- zakladni pojmy
- klasifikace a struktura socidlni skupiny
- rodina
- socializace a socidlni uceni

odpovédnost, tolerance,
solidarita

- informace jako kritéria
rozhodovani o dalsi
profesni a vzdélavaci draze,
vyhleddvani a posuzovani
informaci o povolénich,
vzdélavaci nabidce,
nabidce zaméstnani a trhu
prace

- komunikace, vyjedndavani,
reseni konflikt(

- spolecnost — jednotlivec a
spolecenské skupiny
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Psychologie

4.5

Skolni vystup

Ucivo skoly

Mezipfedmétové vztahy,
prirezovad témata

Pozndmky

Popise zakladni diagnostické metody
Charakterizuje osobnost socialni pracovnika,
chdpe zralost a vyrovnanost socialniho
pracovnika

Vysvétli rozdilné plisobeni rliznych postiZzeni na
psychiku jedince a posoudi rlizné pristupy k
uZivateli socidlnich sluzeb podle druhu postiZeni
Objasni svUj postoj k reakcim nemocného
PopiSe moZné projevy jedince v termindlnim
stadiu

Kriticky zhodnoti klady a zapory domdci a
institucionalni péce

Specifikuje zdravy Zivotni styl, objasni jak
predchazet psychosomatickym onemocnénim
Charakterizuje naro¢né Zivotni situace a vymezi
moznosti jejich zvladani

Zaradi klinickou psychologii do psychologickych
disciplin

Vysvétli princip neurdz, psychdz, reaktivnich
stavl a psychopatii

Objasni jednotlivé psychopatologické projevy

v psychice jedince

Vysvétli pojmy: finanéni gramotnost, koucink,
Assessment and Development Center

Navrhne organizaci svého casu

Kriticky hodnoti medidlni obraz krasy lidského
téla a komercni reklamu; dovede posoudit
prospésné moznosti kultivace a estetizace
svého vzhledu

Psychologické diagnostické metody

Psychologie v socialni péci
- Osobnost socidlniho pracovnika
- Psychika jedince s postizenim
- Psychické reakce nemocného
- Psychika zavazné nemocnych,
terminalni stadium
- Institucionalni a domaci péce

Péce o dusevni zdravi
Narocéné Zivotni situace

Klinickd psychologie
- Psychické poruchy
Psychologie prace

Exkurze véznice
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nazev vyudovaciho predmétu: Povinné volitelné predméty

kdd a nazev oboru vzdélani: 75-41-M/01 Socialni ¢innost
nazev SVP: Socialni ¢innost

forma vzdélani: denni

délka vzdélani: 4 roky

tydenni pocet vyucovacich hodin za studium: 2(0+0+0+4)

Volitelné predméty rozvijeji vzdélavaci oblasti zejména spolecenskovédni, jazykové a odborné. Konkrétni nabidka je stanovena na zakladé
zajmu zakd a moznosti Skoly. Seznam a obsah volitelnych predmétd, aktualnich v pfislusném skolnim roce, je uveden v pfiloze Skolniho

vzdélavaciho programu a pribézné aktualizovan.
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7. Charakteristika Skoly a zaka

Charakteristika Skoly

Umisténi Skoly:

Mésto Hostinné se nachazi pfiblizné 18 km zapadné od okresniho mésta Trutnov. Jeho bezprostiedni okoli lemuji malebné kopce krkonosského
podh(ifi. LeZi na soutoku Feky Labe s fickou Cistd v nadmorské vy$ce 350 m. V soucasné dobé ma 5000 obyvatel.

Jsme schopni a ochotni pruzné zareagovat na pfripadné zmény v dopravni obsluznosti v regionu.

Kapacity skoly: Gymnazium osmileté - 250 zak{
Stfedni odborna skola - 120 zaku
Celkova kapacita - 370 zaka
Skolni jidelna - 1100 jidel

Vybaveni Skoly:

V historické budové je 13 uceben vybavenych prevaziné novym funkénim ndbytkem, televizory, videoprehravaci, DVD prehrdvaci a zpétnymi
projektory. Vétsina z nich slouzi zaroven jako odborné ucebny pro vyuku vypocetni techniky, chemie, fyziky, biologie, vytvarné a hudebni
vychovy, pecovatelstvi, organizaci volného ¢asu, osobnostni vychovy. Jsou tomu tedy pfizplsobeny vybérem vhodného nabytku a dalsSim
potfebnym materidlnim a technickym vybavenim. Dvé uéebny jsou vybaveny pro interaktivni vyuku. Laboratorni prace probihaji v chemické a
biologické laboratofi. Pfedevsim pro besedy a pfednasky je tu spoleCenska mistnost. V pfizemi budovy je zfizeno Skolni informacéni stfedisko s
knihovnou, kde mohou Zaci mimo jiné pracovat na pocitacich s pfipojenym internetem. Na chodbach jsou prostory uréené k relaxaci zaku
(posezeni, televize), kde mohou dojizdéjici travit cas pred zacatkem vyuky i do odjezdu spojd. Pro praci a relaxaci ucitell slouzi 8 kabinet(
vybavenych modernim ndbytkem, pocitaci a tiskdrnami. V nové pfistavbé je vybudovana sportovni hala s horolezeckou sténou, gymnastickym
salem a posilovnou. V suterénu této budovy je také moderni Skolni jidelna, v pfizemi prodejna obcerstveni pro Zaky a zaméstnance a také
prosklena hala slouzici napfiklad k poradani rGznych kulturnich akci, vystav, setkani atd. Z haly je mozny pfistup na terasu, ktera je za pfiznivého
pocasi také uréena k relaxaci zaku. Velice dobré zazemi pro zaky a pracovniky Skoly predstavuji prostory pro osobni hygienu — moderni sprchy a
toalety. Pro odkladani odévi, pomUcek maji Zaci k dispozici Satni skrinky.
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Charakteristika Zakd

Skola sdruzuje gymnazium a stfedni odbornou kolu. Na stfedni odborné $kole se ve t¥idé pohybuje kolem 24 7akd. Udaje o celkovém poctu
zak( ve Skole s ohledem na jednotlivé Skolni roky jsou uvedeny na webovych strankdch Skoly. Mnozstvi zak( dojizdi z okolnich mést i vesnic,
néktefi vyuzivaji internatniho ubytovani pfi Odborném ucilisti v Hostinném.

IndividudIni vzdélavaci plan umozZfiuje vzdélavani 74ka se specifickymi vzdélavacimi potiebami. Skola poskytuje také vzdéldvani pro nadané
zaky.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor nasi skoly ma delsi dobu mladsi vékovy primér a rovnéz dlouhodobé tvori jeho Ctvrtinu ucitelé — muzi. PocCet pedagogickych
pracovnikl se pohybuje kolem 20 kazdy rok.

Ucitelé se pravidelné vzdéldvaji na odbornych akreditovanych seminaftich.

Jeden z vyucujicich zastava funkci vychovného poradce a jeden $kolniho metodika prevence socialné patologickych jev(. Skola ma i potiebné
odborniky v oborech pedagogika, psychologie, specidlni pedagogika, pravo.

Potrebny pocet pedagogl ma ukoncéené vzdélani potiebné pro realizaci statnich maturit (zadavatelé, hodnotitelé, komisafi).

Ucitelé jsou schopni a ochotni vzajemné spolupracovat, komunikovat. Setkavaji se také na akcich mimo skolu.

Presnéjsi informace o sloZeni pedagogického sboru, poctu pedagogickych pracovnikd, jejich odbornosti i pfipadné zmény ve sloZeni
pedagogického sboru uvadime na pocéatku kazdého Skolniho roku na webovych strankach skoly, zaroven jsou uvedeni ve Vyrocni zpraveé skoly.

Vychovné poradenstvi a prevence socialné patologickych jevu
Vychovné poradenstvi a prevenci socidlné patologickych jev( zajistuje vychovny poradce ve spolupraci s metodikem prevence, vedenim skoly,
tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluzeb:
- Poradenstvi Zak(im v oblasti u¢ebnich postup, styl a strategii.
- Poradenstvi rodi¢iim Zaka ve vychové a vzdélavani.
- Poradenstvi pfi Skolni nedspésnosti, postupy feseni neprospéchu a podpora zaku ve zlepsSeni, prevence neuspéchu.
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- Poradenstvi pfi reSeni a prevenci socidlné patologickych jevli — rodiné a Zakovi, postupy feSeni ve spoluprdci vychovného poradce a
pedagogickych pracovniku.
- Poradenstvi v obtiZznych Zivotnich situacich Zak{m i rodi¢lim v souvislosti s vychovou déti.
- Kariérové poradenstvi, volba Skoly.
- Poradenstvi pfi integraci zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami véetné zaka s odlisSného kulturniho prostiedi a Zakd se socialnim
znevyhodnénim.
- Poradenstvi ke vzdélavani mimoradné nadanych zaku.
- Metodicka podpora ucitel(i v psychologickych a specidlné pedagogickych dovednostech pti pedagogické préci s Zaky.
- Poskytovani informaci o dalSich sluzbach poradenskych zafizeni a spoluprace s dalSimi odbornymi institucemi.
- Vychovny poradce realizuje konzultaéni hodiny pro Zaky a rodice podle jejich individudlnich potieb.
- Spolupracuje s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly.
- Kariérové poradenstvi
Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi Zakim a rodicdm zak( a ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vedenim 3koly zajistuje
organizaci pfihladovani a prestupu k daldimu vzdélavéni. Ve vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace” probiha rozvoj 7ak vzhledem k jejich
profesnimu zaméreni, sebepoznani, orientaci ve svété prace. Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi je vytvarena nabidka diagnostiky k
zaméreni zaka vzhledem k daldimu vzdélavani a povolani. Zakim jsou k dispozici informaéni materidly o stfednim $kolstvi a trhu prace. Soucasti
kariérového poradenstvi je zajisténi individudlnich konzultaci vychovného poradce.

Prevence socialné patologickych jevl

Metodik prevence vytvafi ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni preventivni program® pro dany skolni rok. Koordinuje jeho realizaci.
Soucasti prevence jsou metody vyuky - otevieny dialog a vstficny vztah ucitele a zZaka, intenzivni komunikace s rodici atd. Prevence probihd i v
ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci prirezovych témat a pfi hodinach osobnostni vychovy.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité prislusSnych aradi méstskych ¢asti a kurdtory pro déti a mladez a
sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti. Skola monitoruje rizika socidlné patologickych jev(i a pfi varovnych signalech vychovny poradce
koordinuje postup, svolava setkani s rodi¢i, konzultuje s zaky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v
oblasti prevence socidlné patologickych jev(, vyuZiva vybrané programy.
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Psychologicka péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou Zaci kdykoli ve Skole obrdtit a pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych

psychosocidlnich situacich. Vychovny poradce a skolni metodik prevence Skoly pomdaha s fesenim konfliktl mezi Zaky, podporuje optimalni

komunikaci mezi rodici, uciteli a Zaky. Podporuje rozvoj pozitivnich vztah( a feseni konflikt( v rdmci tfidy. Nabizi individudIni pohovory rodi¢iim

v pfipadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, péci o déti, vztahem mezi rodi¢em a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu ucitelim

v praci s zakem s potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Podava informace o dalSich subjektech

zajistujicich psychologickou a socidlni péci.

Dlouhodobé projekty

Z4ci stfedni odborné $koly se zapojuji kazdy rok do charitativnich akci, sbirek — Bil4 pastelka, Béh nadéje, Svétluska, Cervend stuzka.

V rdmci vychovnych a vzdélavacich akci:

Skola dlouhodobé spolupracuje s Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez - RIAPS v rdmci drogové prevence, jeji? pracovnici
pfipravuji pravidelné pro nase zaky besedy o této problematice.

Probiha setkavani s vyskolenym zastupcem firmy Always v poradu ,S Tebou o Tobé“.

Zaci stfedni koly se pravidelné& zGéastriuji $koleni pofadané Spoleénosti pro planovani rodiny a sexualni vychovu — peer program na
téma ,, Partnerské vztahy a vzajemna komunikace” a ,, Antikoncepce”.

Pravidelné navstévuje nasi Skolu inspektorka kvality socidlnich sluzeb PhDr. Eva Hradecna, kterd seznamuje studenty stfedni odborné
Skoly s pravidly tvorby a zavadéni standardu kvality sociadlni péce do praxe.

Obecné prospésna spolecnost Tyfloservis pripravuje pro studenty 4. roéniku stfedni odborné Skoly interaktivni pfednasku na téma
,Podpora integrace nevidomych a slabozrakych lidi do spole¢nosti“.
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8. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice jsou o priibéhu vzdélavani informovani predevsim prostiednictvim studijnich prikazl, ddle v rdmci tfidnich schlizek pofadanych dvakrat
do roka. Aktudlni zaleZitosti a problémy se feSi okamzité formou konzultaci osobné nebo telefonicky. Maji moZnost se prostfednictvim
internetovych stranek pravidelné seznamovat s aktudlnim déni ve Skole. Pro rodice a vefejnost Skola kazdoro¢né porada Den otevienych dvefi.
Vychovny poradce si vede evidenci zakd se specifickymi poruchami uceni a zajistuje spolupraci s pedagogicko — psychologickou poradnou, o
vysledcich Setfeni nasledné informuje jednotlivé vyucujici, konzultuje dalsi postupy.

Spolupraci skoly a mésta napomahad i ¢innost Skolské komise pfi Radé mésta Hostinného, jejiz ¢lenkou je i feditelka nasi skoly.

Skola se snaZi udrZovat kontakty s ostatnimi stfednimi $kolami v regionu. KaZzdoro¢né se Gcastni akce Setkani gymnazii, porddaného pokazdé na
jedné ze skol.

Ve Skolnim a regionalnim zpravodaji, mistnim tisku a v kabelové televizi uverejiiuje Skola pozvanky a razné prispévky informujici o ¢innosti
Skoly.

Ve skole funguje skolska rada dle § 167 zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladni, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon).

Studenti absolvuji u¢ebni a odborné praxe nejcastéji u nasledujicich socidlnich partner(:
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Hostinné:

Farni charita — DUm s pecovatelskou
sluzbou Hostinné

Rehabilita¢ni ustav Hostinné
Materska skola Hostinné

Zakladni skola (dfive Zvlastni Skola)
Hostinné

Vychovny Ustav Hostinné

Vrchlabi, Lanov:

Cesko-n&mecka horska nemocnice
Vrchlabi

Pecovatelska sluzba, Prazska, Vrchlabi
Domov dlichodct Vrchlabi

Diakonie CCE — stfedisko Svétlo, Vrchlabi
Denni jesle M&U, Vrchlabi

Zakladni skola a matefska Skola,
Krkonosska, Vrchlabi

Détsky domov, Zizkova, Vrchlabi
Materska skola, Letnd, Vrchlabi

Détsky domov, Dolni Lanov

Nova Paka:

Domov seniort Nova Paka

I. Materska Skola, Nova Paka

Il. Matefrska skola, Nova Paka

Zivot bez bariér, Nova Paka

Méstsky urad, odbor socidlnich véci, Nova
Paka

0.s. Sportem proti bariéram — Cesky raj

Trutnov:

Klub vozi¢kara, Trutnov

Staciondr pro zdravotné oslabené a
télesné postizené, Kryblicka a Nachodska,
Trutnov

Oranzovy dim, Trutnov

Specidlni zakladni skola, Horska, Trutnov
Méstské jesle, Trutnov

Specidlni materska skola pro déti s vice
vadami, Na Struze, Trutnov
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez -

RIAPS, Trutnov

276

Domov dlichodcUl, Délnicka, Trutnov
Domov pro seniory, R. Frimla, Trutnov
Farni charita — pecovatelska sluzba,
Trutnov

Pecovatelska sluzba, Kryblickd, Trutnov

Sanatorium MUDr. J. Bilka, Trutnov

Dviir Kralové nad Labem, Zireé:

Domov dlchodct, Dvlr Kralové nad
Labem

Diakonie CCE, Dvr Kralové nad Labem
Méstska nemocnice, DvUr Kralové nad
Labem

Lécebna zrakovych vad, Dvlr Kralové nad
Labem

Materska skola, El. Krasnohorské, Dvuar
Kralové nad Labem

Domov sv. Josefa, Zire¢

Jilemnice:

Détské centrum, Jilemnice



Dam s pecovatelska sluzbou, Jilemnice

Dalsi zafizeni pro seniory:

Hospic Anezky Ceské, Cerveny Kostelec
Domov dlchodcd, Pilnikov

Domov dlichodcl, Lampertice

Domov dlichodcl, Rokytnice nad Jizerou
Domov dlchodc(, Tmavy dal

Domov dichodct, Mlazovice
Psychiatricka Ié¢ebna Bohnice, Praha

Duha, Novy BydzZov

Lécebna dlouhodobé nemocnych, Lomnice

nad Popelkou
Geriatrické centrum, Tynisté nad Orlici
Farni charita - Charitni oSetrovatelska

sluzba, Nachod

Ostatni zarizeni:

Ustav socialni péce pro mlade?
,Ctyrlistek”, Markougovice
Specidlni materska Skola pri détské

lazeniské lécbé, Janské Lazné

Détsky denni rehabilitacni stacionat,
Hradec Kralové

Specidlni skola Svitani, Pardubice
Materska sSkola Vétrov, Jicin

FATIMA — centrum pro télesné postizené,
Praha

Skola Jaroslava Jeika, Praha
Jedlicklv ustav a Skoly, Praha
Waldorfska materska skola, Brno
EFFETA — oblastni charita, Brno
Specialni skoly, Liberec

Sance pro tebe, Chrudim

Dam Sv. Antonina, Moravské Budéjovic
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